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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg

Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 3. december 2018 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 223 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.

Spgrgsmal nr. 223:

"Vil ministeren kommentere pa, hvorfor man i Danmark ikke har udarbejdet tydeli-
gere vejledninger for brugen af opioider, som der eksempelvis er blevet gjort i
Norge?”

Svar:
Ministeriet har til brug for min besvarelse indhentet bidrag fra Sundhedsstyrelsen,
der oplyser fglgende:

”I Danmark er der tydelige vejledninger og anden information for brugen af opioider.
Fx findes der Sundhedsstyrelsens vejledning om ordination af afhaengighedsskabende
lzegemidler, som blandt andet omfatter opioidbehandling.

| regionerne er der udarbejdet smertemanualer i Region Nordjylland, Region Midtjyl-

land og Region Sjzelland. PG nuvaerende tidpunkt arbejdes der pG at samle smertevej-
ledningerne pd tveers af regionerne sammen med Sundhedsstyrelsen, sdledes at der
bliver en samlet national smerteguide til stgtte af behandling af smerter i almen prak-
sis og ikke-specialiseret smertebehandling pd sygehuse. Smerteguiden omfatter anbe-
falinger som eksempelvis behandlingsplaner, nedtrapning af opioider og ikke-farma-
kologiske tiltag.

Disse star ikke alene, og der har Igbende vaeret en raekke initiativer, saerligt i 2017 og
2018 (se svar pd SUU spm. 225) for at understgtte den korrekte anvendelse af opioi-

der og styrke behandlingen af smerter.”

Jeg kan henholde mig til Sundhedsstyrelsens bidrag.

Med venlig hilsen

Ellen Trane Ngrby /  Rasmus Hglge-Hazelton
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