
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 5. marts 2019 stillet følgende spørgs-

mål nr. 639 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spørgsmålet er 

stillet efter ønske fra Astrid Krag (S) og Flemming Møller Mortensen (S). 

 

Spørgsmål nr. 639:  

”Ministeren bedes oplyse, hvor mange psykologer der i dag er ansat i kommunalt 

regi, som praksispersonale i almen praksis og i de nye sundhedshuse, som arbejder 

med behandling af let til moderat angst og depression?” 

 

Svar: 

Jeg har til besvarelse af spørgsmålet indhentet bidrag fra Danske Regioner og KL.  

 

Danske Regioner har oplyst, at de ikke har mulighed for at opgøre, hvor mange psy-

kologer der er ansat i almen praksis, da almen praksis ikke indberetter oplysninger 

om ansat klinikpersonale til regionerne. Danske Regioner har heller ikke mulighed for 

at opgøre, hvor mange psykologer regionerne har ansat i de nye sundhedshuse. 

 

KL oplyser, ”at der pr. december 2018 er 2191,4 fuldtidsstillinger besat med psykolo-

ger i kommunerne. Psykologerne beskæftiger sig indenfor forskellige sektorområder 

og yder fx rådgivning til børn og unge og deres forældre, forebyggende foranstaltnin-

ger til børn og unge, er beskæftiget på døgninstitutioner, yder psykologisk pædago-

gisk rådgivning til medarbejdere på almenområdet, er beskæftiget i alkohol- og stof-

misbrugsbehandlingen, på botilbuds- og døgninstitutionsområdet for hhv. voksne og 

børn og unge samt på sundhedsområdet. Heraf er de 128 psykologstillinger etableret 

på sundhedsområdet og dækker over kommunal genoptræning og vedligeholdelses-

træning (19,5), sundhedsfremme og forebyggelse (79) og kommunal sundhedstjene-

ste (29,5).  

 

Hvorvidt psykologerne arbejder med behandling af angst og depression er det ikke 

ŵuligt Ŷærŵere at afklare ŵed oveŶståeŶde data.” 
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