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Møde for medlemmer af Dansk Søvnapnø Forening og andre interesserede 

i Region Hovedstaden og Region Sjælland 

Mødet afholdes i Folketingets Fællessal mandag den 10. december 2018 kl. 17.30 – 20.00. 

Adresse: Folketinget, Christiansborg, Rigsdagsgården, 1218 København K. 

Indgang: Besøgsindgangen til Folketinget i Rigsdagsgården 

 

DER ER INGEN PARKERINGSMULIGHEDER PÅ FOLKETINGETS OMRÅDE 
 

Aftenens program: 

 

17.30 - Velkomst ved MF Peter Juel Jensen og formand for Dansk Søvnapnø Forening Kurt Lerras 

17.40 - Foredrag ved Søvnekspert Ja  Ovese  ”Hvorfor det er vigtigt at sove godt” 

18.10 - Foredrag ved Overlæge Poul Je u  ”Hvad er ko sekve ser e af Søvnapnø og hvorfor skal            

 det beha dles” 

18.40 - Pause med lidt at spise og drikke 

19.10 - Foredrag ved Ca illa Dysted ”Den praktiske håndtering af Søvnapnø, hvilke udfordringer er 

der og hvad kan patienten gøre 

19.40 - Afslutning og erfaringsudveksling 

 

Alle er meget velkomne, både medlemmer af Dansk Søvnapnø Forening og alle andre. 
 

 Deltagergebyr (for forplejningen): (GÆLDER IKKE FOR MF’ERE) 
 

80,00 kr. for medlemmer af Dansk Søvnapnø Forening 

og  

100,00 kr. for alle andre interesserede 

  

Tilmelding til mødet er nødvendig og kan ske senest den 8. december ved at kontakte Kurt Lerras 

enten på mail:  snork@snorker.dk eller på tlf.: 35424126 

 

Lidt information om foredragsholderne: 

Jan Ovesen er Søvnekspert og er tilknyttet som overlæge på CFR Hospitalet i Skørping (diagnostik 

og behandling af Søvnapnø) samt forfatter til bogen ”Søv ap ø” udgivet i Da ark 6. 

Poul Jennum er professor, overlæge dr.med. på Rigshospitalet, Dansk Center for Søvnmedicin og 

professor i neurofysiologi ved Københavns Universitet. 

 

Camilla Dysted er afdelingssygeplejerske på Rigshospitalet, Dansk Center for Søvnmedicin og Klinisk 

Neurofysiologisk Afdeling i Glostrup 
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