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Multisygdom i det danske sundhedsvaesen

Formdlet med mgde i Sundhedsudvalget

Med udgangspunkt i viden om multisygdom i det danske sundhedsvaesen give indblik i
omradet multisygdom og drgfte muligheder for at Igfte og udvikle omradet. Dette ogsa
med reference til den kommende Sundhedsreform.

Vi vil fokusere pa hvordan vi bedst hjzelper de borgere, der har to eller flere samtidige
kroniske sygdomme,
Opridse problemstillingen — hvad er multisygdom og hvor stort er problemet for den
enkelte og for sundhedssystemet
Hvad kan vi gare for borgeren med multisygdom
Hvad kan et videncenter hjelpe borgere med multisygdom med
Hvilke effekter kan indsatser have for personer med multisygdom og for
sundhedssystemet
Vi vil drgfte muligheder for etableringen af et nationalt, vidensnetvaerk for multisygdom.

Vi vil medbringe tal, der kan dokumentere multisygdom samt en beskrivelse af hvordan vi
ser, at der kan arbejdes med problemstillingen, herunder i et nationalt videnscenter.
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Forekomsten af multisygdom og forbrug af hospitals indlaeggelser
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Forbrug af sundhedsydelser over 1 ar blandt 23 patienter med
multimorbiditet i Region hovedstaden 2015

Lysebla: En kontakt per uge i almen praksis eller ambulatorium. Mellembla: Flere kontakter per uge i almen praksis eller ambulatorium. Lilla: Indlaeggelse af en eller flere
dages varighed.
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Ombkostningerne ved kroniske sygdomme og multisygdom er
betydelige og vil stige i de kommende ar

Flgur 7.1 Fordeling af samlede omkos tninger blandt borgere med lronisk sy gdom
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FIRE MODELPROJEKTER FORESLAS — NY VIDEN

BORGERE MED SAMTIDIG PSYKIATRISK OG SOMATISK SYGDOM

BESLUTNINGSST@TTE | ALMEN PRAKSIS OG POPULATION
MANAGEMENT

POLYFARMACI
DIGITALISERING, VELFARDSTEKNOLOGIER OG MULTISYGDOM
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Murstensl@st Nationalt Vidensnetveerk for Multisygdom

Malet for Vidensnetvaerket er,

At det bliver et centralt omdrejningspunkt for national og
international vidensudveksling samt understgtte forskning og
samarbejder pa omradet.

« At vidensnetvaerket skabes og udvikles af de miljger, der
allerede findes pa omradet

* At vidensnetvaerket udfordrer de eksisterende strukturer og skaber
mulighed for ‘systemeksport’
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