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                                                                                                                                           Den 18. februar 2019 
       Vedr.: Lægehenvisning til Øfeldt Centrene 
 

Kære Ellen Trane Nørby 
  
Dansk Folkeparti har foreslået, at lægehenvisningen til fysioterapi fjernes for at spare de praktiseren-
de lægers tid. Øfeldt Centrene har ved tidligere lejligheder oplevet, at ændringer i administrationen af 
(vederlagsfri) fysioterapi har resulteret i ændringer i administrationen af lægehenvist behandling på 
Centrene. Dette selvom fysioterapi og behandling på Øfeldt Centrene er helt uden sammenligning. 
 
Øfeldt Centrene skal i forbindelse med en evt. ændring af henvisningspraksis appellere til, at bestem-
melsen, om at behandling på Øfeldt Centrene kræver lægehenvisning, fortsat bliver gældende. 
 
Begrundelsen herfor er, at den vederlagsfri behandling på Centrene, som sker efter bestemmelserne i 
sundhedslovens § 79, stk. 3, og som er reguleret i driftsoverenskomster med Region Hovedstaden og 
Region Sjælland, er lovmæssigt defineret som specialiseret ambulant behandling.  
 
Herudover gælder det forhold, at langt hovedparten af de henviste patienter (ca. 90 %) allerede har 
forsøgt anden behandling i sundhedsvæsenet, hvorfor patienterne i reglen er fagligt ”tunge” patienter, 
som er svært behandlelige. Netop på denne baggrund har Centrene brug for at kende div. røntgen-
fund og andre oplysninger vedr. patienten samt behov for evt. at kunne drøfte patientens tilstand med 
henvisende læge. 
 
Centrenes anden gruppe lægehenviste patienter, som behandles med hjemmel i sundhedslovens § 
71, samt efter (nærmere) bestemmelser i en ministerudstedt bekendtgørelse med hjemmel i sund-
hedslovens § 72 og i en overenskomst med regionerne, er tilsvarende næsten alle opgivet af det øvri-
ge sundhedsvæsen og kræver derfor på samme vis nærmere information fra den henvisende læge. 
 
Disse patienter behandles af samme behandlere, i samme lokaler og ved brug af samme specialred-
skaber og efter de samme principper som patienterne i sundhedslovens § 79, stk. 3. Behandlingen af 
de to patientgrupper er således i enhver henseende ens. 
 
På denne baggrund skal Øfeldt Centrene appellere til ministeren om, at kravet om lægehenvisning i 
forbindelse med behandling på Centrene i medfør af sundhedslovens §§ 71-72 tilsvarende oprethol-
des. 
                                                                 Med venlig hilsen 

 
 

                                        Jens F. Rehfeld                                   Vera Øfeldt 
                                    Bestyrelsesformand                               Adm. direktør       
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