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Kaere Sundhedsminister, Aldreminister og Medlemmer i sundhedsudvalget

I 2012 opgjorde Dansk Sundhedsinstitut samfundets omkostninger til
diabetiske fodsar og deres fglgevirkninger til godt 5 milliarder kr.

Ca. 70% af ovennavnte problemer vurderes at vaere en fglge af neuropati i
fodsalerne, d.v.s. at fgleevnen i fodsdlerne gar tabt. Med tabet at faleevnen
mistes advarslerne om overbelastning, hvorved selv mindre vedvarende
overbelastninger kan fgre til fodsar. Ligesom tabet af faleevnen gar ud over
balancen. Neuropati i fodsdlerne kan derfor medfgre meget store og
alvorlige invaliderende problemer for diabetikerne.

For et stykke tid siden var der et indlaeg i jyllandsposten med overskriften
"Diabetiske fodsar er en skjult draeber” ” Nedsladende statistik viser, at 50%
af de patienter, der pddrager sig et diabetisk fodsar, mister livet inden for 5
ar”

Statistikken viser samtidig, at 25% af alle diabetikere kan forventes at
udvikle et eller flere fodsar.

Neuroptien i den diabetiske fodsal er sdledes et meget alvorligt problem,
hvortil kommer, at ingen medicin eller tilpassede ortopaediske indlaeg kan
hjaelpe mod udviklingen af neuropati i fodsalerne.

Men nu har det vist sig, at pdfores den neuropatiske fods8l en steerk
sensorisk aktivitet kombineret med en speciel form for konstant bevaegelse,
kan man omgdende, enkelt og billigt bdde modarbejde neuropatien i
fods8lerne og samtidig forbedre balancen, gge blodomlsbet og opbygge
starre styrke i fodsdlen med en reduceret vaekst af hdrd hud til folge.

Denne kombination af staerk sensorisk pavirkning og samtidige beveaegelse af
fodsalen opnas igennem en ny teknologi i en vandfyldt membran, som vi har
indbygget i indlaegssalen D40.

Der er ligeledes stor indikation for, at starter diabetikerne pa et tidligt
tidspunkt i sygdommens forlgb med at bruge membranerne, vil
senkomplikationerne i relation til den diabetiske fod kunne blive kraftigt
reduceret. Et problem, der i betragtning af den store stigning, der forventes i
antallet af diabetikere, vil vokse ganske betragteligt, hvis der ikke sendres
teknologi i den nuveerende profylakse.



” Undersggelse af effekt af de vandfyldte membraner i D40 p8 diabetikere
med udpraeget neuropati i fodsdlerne. ” er vedhaeftet.

Undersggelsen laegger sig op af en tidligere videnskabelig undersggelse fra
Alborg Universitet, der dokumenterer membranernes balanceforbedrende
egenskaber pa unge raske studerende*). Malet med undersggelse var, at vi
ville se, om membranens omgaende balanceforbedrende egenskab ogsa var
galdende for diabetikere med staerk neuropati og om den
balanceforbedrende egenskab ville &ndres ved leengere tids brug af
membranen.

Det var her, det opsigtsvaekkende kom, for balancen blev bedre og bedre
hos alle tre diabetikere, selv ndr vi malte balancen uden membranerne,
samtidig med at deltagerne fik mere af fglelsen tilbage i fodsdlerne. D.v.s. at
brugen af membranerne modarbejder neuropatiens skadegivende effekt. En
seerdeles god nyhed for bade diabetikere og samfundet.

Al medicinsk viden vi har kendskab til siger, at det ikke er muligt at
modarbejde neuropatien i fodsdlerne. Men sadan viden vil altid vaere baseret
pa givne teknologiske muligheder. Den nye patenterede teknologi, der er i
de vandfyldte membraner i D40, abner for en helt ny vej for ortopaedi og her
isaer for beskyttelsen af den diabetiske fod.

I bagklogskabens klare lys er det indlysende og helt naturligt, at
membranernes specielle sensoriske pavirkning og bevaegelse af fodsdlerne
vil have den viste effekt pa den diabetiske fodsal, hvilket tydelig fremgar af
vedhaeftede lille artikel "Hvorfor er netop diabetikere udsat for udviklingen af
fodsar? ”

Vi er vel vidende om, at undersggelsen er udfert i eget regi og med fa
deltagende diabetikere og naturligvis skal der udarbejdes en uafhangig
undersggelse med mange deltagende diabetikere. Men det tager tid og det
vil med sikkerhed ikke andre pa resultatet af undersggelsen.

Tager vi de meget alvorlige problemerne, som den diabetiske fod forvolder, i
betragtning, kan vi sa moralsk vaere bekendt ikke omgdende at tilbyde
diabetikerne denne, enkle, effektive og billig bdde at modarbejde
neuropatien og de gvrige problemer pa, nar der ikke findes andre
muligheder?



Problemerne er for alvorlige til store reklamer. Det bgr veere de
praktiserende laeger, der informerer den enkelte diabetiker om denne
omgaende store hjzelp. Vi har ikke mulighed for at kontakte de
praktiserende laeger. Derfor henstiller vi til ministre og sundhedsudvalg om
at foranledige at informationen, om den omgaende hjzaelp, som den nye
teknologi kan give diabetikerne, videregives til de praktiserende lager.

Vi kommer meget gerne til mgde i sundhedsudvalget
Med venlig hilsen
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*) MEDICOVI H20* INSOLES-VARIABILITY OF CENTRE OF PRESSURE
IN HEALTHY PEOPLE-DURING STANDING AND WALKING - Alborg Universitet



