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                                                                                                                                          Den 18. januar 2019 
 

Kære Ellen Trane Nørby 

  
Regeringen har foreslået en sundhedsreform med sloganet ”Patienten i centrum”.  
 
Vi tillader os at rette henvendelse til dig, fordi det er erfaringen fra tidligere gennemførte reformer, at 
de patienter, der behandles på Øfeldt Centrene, har været oversete med den konsekvens, at patien-
ternes behandlingstilbud har været tæt på at blive forringet eller afskaffet ved en tilfældighed. 
  
Vi henleder derfor opmærksomheden på problemstillingen, så den kan indgå i overvejelserne i forbin-
delse med det videre arbejde med sundhedsreformen og i målsætningen om patienten i centrum. 
 
Vi forstår intentionerne bag sundhedsreformen således, at det ikke er hensigten, at reformen skal 
medføre indskrænkninger i patienternes rettigheder. Derfor er det nødvendigt, at sundhedsreformen 
bevarer og respekterer: 
 

 Den lovmæssige definition af specialiseret ambulant sygehusbehandling på Øfeldt Centrene, som 
Folketinget vedtog i 2011 og den deraf følgende ret til sygehustransport siden 2012. 

 Det nuværende geografiske område, hvor patienterne har ret til vederlagsfri behandling.  

 Tilskuddet som tilskudspatienterne har haft i mere end 30 år. 

 Det økonomiske råderum for omfanget af Øfeldt Centrenes behandling. 
 
Behandlingsvilkårene er fastlagt i 2 overenskomster med Øfeldt Centrene: 
 
1. Driftsoverenskomst med regionerne Hovedstaden og Sjælland: 
- Specialiseret ambulant (vederlagsfri) behandling til patienter med svært fysisk handicap i sundheds-
lovens § 79, stk. 3 om sygehusbehandling. 
 
2. Praksisoverenskomst med RLTN (tilsluttet af regionerne Hovedstaden, Sjælland, Midt og Syd): 
- Tilskud til behandling og optræning af patienter med smerter og patienter med progressive og lettere 
fysiske handicaps i sundhedslovens § 71. 
 
Tilskudspatienterne vil kunne miste tilskuddet på 40 %, hvis patienterne flyttes fra regionerne til 
mindre økonomiske enheder. Dette skyldes, at aftalen med regionerne er frivillig, og at denne 
frivillighed må forventes at følge med til en ny myndighed. Det var netop det, som skete i 2008, da de 
vederlagsfri patienter blev flyttet fra regionerne til kommunerne (til almen fysioterapi), som alle var klar 
til at opsige aftalerne med Centrene, hvorfor Folketinget besluttede lovmæssigt at definere behand-
lingen som specialiseret ambulant behandling i sundhedslovens § 79, stk. 3 (regionalt regi). 
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Det vil være en konsekvens af sundhedsreformen, at aftaler om behandlingsvilkårene skal indgås 
med nye myndigheder. Øfeldt Centrene ser derfor sundhedsreformen som enestående lejlighed til at 
samle alle henviste patienter til Centrene under lovhjemlen for specialiseret ambulant behandling 
(nuværende § 79, stk. 3 i sundhedsloven), ikke mindst fordi det vil medføre markant effektivisering af 
opgavevaretagelsen for myndighederne ved indgåelse af kun én type overenskomst med Øfeldt 
Centrene samt for den lægelige henvisningstilrettelæggelse. 
 
En sådan administrativ besparelse vil således frigøre penge fra unødig administration og i stedet 
komme patienterne til gavn jf. reformens intentioner. 
 
En samling vil i øvrigt give god mening, idet:  
 

 Behandlingen på Øfeldt Centrene er den samme for alle patienter. 

 Der er ingen faglig begrundelse for inddeling af patienterne i forskellige tilskudskategorier, hvorfor 
alle henviste patienter på Øfeldt Centrene bør have ret til vederlagsfri behandling. 

Merudgifterne ved vederlagsfri behandling til de nuværende tilskudspatienter på Centrene vil udgøre 
ca. 6 mio. kroner årligt ved videreførelse af Centrenes oprindelige samlede behandlingskapacitet i 
2011 (42.327 timer). 

Det skal bemærkes, at 90 % af Øfeldt Centrenes patienter allerede har forsøgt anden behandling i 
sundhedsvæsenet, inden de lægehenvises til Centrenes specialiserede behandling, hvorfor patien-
terne ikke har andre steder at gå hen. 
 
Sundhedsreformen kan således, hvis ikke man er opmærksom på problemstillingen i den videre 
politiske proces, betyde at 500 ugentlige patienter - samt flere tusinde fremtidige patienter - kan miste 
den specialiserede behandlingsmulighed, som Teddy Øfeldt grundlagde for mere end 50 år siden. 
 
Øfeldt Centrene skal på denne baggrund venligst bede Sundheds- og Ældreministeriet - hurtigst 
muligt - fremsende den påtænkte fremtidige lovmæssige placering, inkl. lovens specifikke påtænkte 
ordlyd vedr. Centrenes patienter.  
  
   

 Med venlig hilsen 
 
 

                                        Jens F. Rehfeld                                   Vera Øfeldt 
                                    Bestyrelsesformand                               Adm. direktør       
 
 
  
 
 
Kopi til Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg og finansminister Kristian Jensen. 
 

 

 


