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Folketingets Sundhedsudvalg 

Opdateret vejledning  

 
Kære ordførere 

 
På samråd AB-AC om lægeundersøgelser på Jobcenter Lærkevej den 23. maj 2018 
lovede jeg, at jeg ville udsende en opdateret vejledning om sundhedsfaglig rådgiv-

ning og vurdering i sager på beskæftigelsesområdet.  
 
Opdateringen af vejledningen skal blandt andet sikre, at der ikke kan være tvivl, at 

lægelig undersøgelse og behandling ikke må indgå i den sundhedsfaglige rådgiv-
ning, men skal foregå i sundhedssystemet, fx hos borgerens egen læge. 
 

Den opdaterede vejledning foreligger nu, efter at have været i ekstern høring i An-

kestyrelsen, Lægeforeningen, KL, de kliniske funktioner samt Danske Regioner. I 
vejledningen understreges det endnu tydeligere end før, at den sundhedsfaglige 

rådgivning skal foregå inden for rammerne af lovgivningen. 
 
Som det blev aftalt på den tekniske gennemgang af reglerne for sundhedsfaglig 

rådgivning og vurdering den 7. december 2018, er der inden udsendelsen af vejled-
ningen tilføjet et afsnit om brugen af lægeerklæringer. Herunder er det tilføjet at 
borgerens sag skal være velbelyst i forhold til borgerens helbredsmæssige situation, 

men at kommunen ikke bør indhente yderligere helbredsmæssig dokumentation i 
tilfælde, hvor sagen allerede er tilstrækkeligt helbredsmæssigt belyst.  
 

På samråd AB-AC lovede jeg desuden, at jeg ville udsende den opdaterede vejled-
ning til kommunerne sammen med et brev til borgmestre og udvalgsformænd. Det-
te har jeg gjort dags dato og til jeres orientering vedlægger jeg brevet, hvor jeg gør 

det helt klart, at det i sidste ende er borgmestre og udvalgsformænds ansvar, at job-
centrene tilrettelægger den sundhedsfaglige rådgivning i overensstemmelse med 
reglerne.  

 
 
Venlig hilsen 

 
Troels Lund Poulsen 
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