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Sundhedsministeren

Til satspuljeordfgrerne og Sundheds- og £ldreudvalget

Keere satspuljeordfgrere og medlemmer af Sundheds- og Zldreudvalget,

Hermed fremsendes evalueringen af satspulje-projektet “Hjaelp til rygestop til szerlige
grupper (rygestopmedicin)”, som satspuljepartierne har prioriteret i forbindelse med
satspuljeaftalen for 2017-2020.

Sundhedsstyrelsen offentligggr evalueringsrapporten d.d.

Om Hjzlp til rygestop til seerlige grupper

| Kraeftplan IV fra august maned 2016 indgik forslag om hjzelp til rygestop til seerlige
grupper. | forbindelse med satspuljeaftalen for 2017-2020 besluttede
satspuljepartierne en prioritering pa 26,5 mio. kr. i perioden 2017-2019 til “Hjzelp til
rygestop til szerlige grupper (rygestopmedicin)”. Midlerne overfgres til kommunerne
som bloktilskud.

Det er i udmgntningsaftalen lagt fast, at midlerne skal bruges til udlevering af
vederlagsfri rygestopmedicin i forbindelse med deltagelse i et kommunalt
rygestopforlgb. Puljens primaere malgruppe er nikotinafhaengige rygere, der ogsa er
socialt eller gkonomisk udsatte borgere.

Udpluk af resultater i evalueringsrapporten
Evalueringen peger blandt andet p3, at:

- 75 pct. af modtagerne af vederlagsfri rygestopmedicin er rggfrie ved forlg-
bets afslutning, mens dette gaelder for 70 pct. af alle deltagerne pa kommu-
nale rygestopforlgb. Efter seks maneder er andelen, som er rggfrie, faldet til
hhv. 50 og 46 pct.

- Tildelingen af vederlagsfri rygestopmedicin har en positiv og statistisk signifi-
kant effekt pa sandsynligheden for, at borgeren er rggfri efter seks maneder.
Sandsynligheden for fastholdt rggfrihed er altsa stgrre for de borgere, der
tilbydes vederlagsfri rygestopmedicin.

- Det gennemsnitlige tilskud pr. borger til vederlagsfri rygestopmedicin er pa

landsplan 958 kr. Stgrrelsen pa tilskuddet varierer mellem regionerne og pa
tveaers af kommuner.

Evalueringsrapporten er vedhaftet i sin helhed.
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