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Tre analytisk generaliserbare voldsudsatte familier og de mulige

offentlige besparelser ved at tilbyde behandling hos Dialog mod Vold

Vi beskriver i det fglgende tre analytisk generaliserbare voldsudsatte familier. De tre familiecases
er udarbejdet pa grundlag af viden om vold i naere relationer, Dialog mod Volds egne data,
arsstatistik fra krisecentre samt analyse af krisecenteromradet i Kgbenhavns Kommune. Der er
tale om familier hvor der er henholdsvis moderat, middel og hgj samfundsgkonomisk konsekvens

af volden.

De samfundsmaessige udgifter, der for hver af de tre cases opstar som fglgevirkning af volden er
praesenteret i et regneark og tilknyttet regneark fordelt pa kommune, region og stat. Vi har for
hver casefamilie beregnet den mulige besparelse, som det vil veere muligt at opna, hvis familien
blev tilbudt behandling hos Dialog mod Vold, nar kommunen ved et krisecenterophold, en

underretning eller en § 52-undersggelse blev klar over, at der var vold i familien.

Dialog mod Vold maler systematisk pa effekt gennem opfglgende undersggelser hvor alle bliver
kontaktet et ar efter gennemfgrt behandling. De bliver spurgt om de har udgvet vold i nzere
relationer det seneste ar. Det svarer 78 % af udgverne, at de ikke har. Partnerne bliver ogsa
spurgt. Her bekraefter 8 ud af 10 af partnerne at der ikke har veeret vold, svarende til en af partner
bekraeftet succesrate pa 62 %. Der er ved denne form for beregning af succesrate tale om en vis
usikkerhed. Bade hos udgver og partner kan der i forbindelse med interview vaere bias til en
positiv besvarelse. Men eftersom at interviewet abner mulighed for at komme ind til en gratis
brush-up samtale, hvis der har vaeret vold, er det vores vurdering at bias er begranset. Vi vurderer
derfor at vores succesrate for gennemfgrte behandlingsforlgb er 62 %. Det er sdledes denne
succesrate der er lagt til grund for beregning af de mulige besparelser i den offentlige sektor ved

at tilbyde voldsudsatte familier behandling hos Dialog mod Vold.
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Der er her tale om et segtepar, der har vaeret gift i 4 ar, og sammen har et barn pa 2 ar. Manden er
opvokset i Danmark med foraeldre af anden etnisk oprindelse end dansk. Hun er kommet hertil
ved familiesammenfgring og fik forholdsvist hurtigt job pa et vaskeri. Han er vokset op i en familie,
hvor det var almindeligt, at faren udgvede vold mod de gvrige familiemedlemmer. Det mgnster
fortseetter i den unge familie. Kvinden har ikke det store netveerk udover hans familie, som hun
ikke kan vaere aben over for omkring volden. Men hun er dog inviteret med i en gruppe af
bydelsmgdre. Her bliver hun opmaerksom pa3, at vold i hjemmet er ulovligt i Danmark, og hun far
pa det grundlag mod til at tale med sin laege om volden. Lagen laver en underretning og
kommunen ivaerksaetter pa det grundlag en § 50-undersggelse. Kommunen kan pa det grundlag

veelge at tilbyde behandling hos Dialog mod Vold sa volden stopper i stedet for at eskalere.

Hvis der ikke szettes ind med behandling er det et sandsynligt at volden fortsaetter og eskalerer.
Efter en hard voldsepisode, hvor ogsa politiet bliver alarmeret af bekymrede naboer, tager
kvinden og barnet akut pa kriscenter. Krisecentret indgiver en underretning til kvindens
hjemkommune. Kvinden og barnet bliver pa krisecentret i lidt over to maneder og henvises ved
udflytning til koordinerende radgivning i kommunen. Underretningen bliver behandlet, men fgrer
ikke til yderligere foranstaltninger. Kvinden har pa grund af volden haft flere sygemeldinger og
efter krisecenteropholdet bliver hun fyret for sit job, og kommer pa dagpenge med overhangende

risiko for at blive langtidsledig.

Voldsudsat kernefamilie

Der er tale om et aegtepar, der har vaeret gift i 12 ar. De har to bgrn pa 7 ar og 10 ar. Manden har
vaeret udsat for vold som barn, men han har altid haft et gnske om at etablere en familie uden
vold. Omkring det tidspunkt, hvor de selv stiftede familie, fik bgrn, kgbte hus osv., begyndte han at
udgve vold. Volden har nu staet pa i 10 ar og den er langsomt blevet grovere. Det startede med
lussinger og spark, men inden for de seneste ar, er kvinden blevet skubbet ned af trappen, han har

taget kvaelertag, og bgrnene er ogsa blevet udsat for vold. Kvinden var, da de mgdte hinanden, i
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gang med en uddannelse, men det har hun opgivet pa grund af de psykiske belastninger, som
volden har forarsaget. Hun har haft et job som kassedame, men hendes psykiske tilstand
resulterede i mange sygedage. Det ar var hun i psykiatrisk behandling for angst, og som fglge heraf
har hun det seneste ar vaeret pa sygedagpenge. Hun har ogsa en del besgg hos egen laege. Efter
en seerlig grov voldsepisode tager hun og bgrnene pa krisecenter. Kommunen kan pa det grundlag
veelge at tilbyde behandling hos Dialog mod Vold, sa volden stopper i stedet for at eskalere. Det
resulterer i dette tilfeelde i, at kvinden gradvist far det psykisk bedre, sa hun ikke laengere har

behov for behandling i psykiatrien. Hun kommer ogsa tilbage pa arbejdsmarkedet.

Hvis der ikke szettes ind med behandling, er det et sandsynligt scenarium, at volden fortsaetter og
eskalerer. Kvindens psykiske tilstand forvaerres, og hun fortsaetter sit forlgb i psykiatrien. Efter
endnu en hard voldsepisode, hvor ogsa bgrnene bliver udsat for vold, flytter hun pa krisecenter
for anden gang. | forbindelse med dette ophold, bliver der indgivet en underretning, der resulterer
i en sag i Bgrnehuset, samt et familiebehandlingsforlgb. Kvinden har efter det seneste
krisecenterophold taget imod tilbuddet om koordinerende radgivning. Endnu en voldsepisode

ferer til et radgivningsforlgb i Center for Voldsramte.

Der er i denne familie flere offentlige udgifter, der fortsaetter ogsa selvom der szettes ind med
behandling for at stoppe volden. Blandt andet vil der i begge tilfeelde veere tale om skilsmisse og
en sag i Statsforvaltningens saerlige spor. Der vil ogsa i begge tilfaelde vaere tale om forlgb i
psykiatrien og periode pa sygedagpenge, men dog i kortere periode, hvis der szettes ind med

behandling.

Familie med langvarig vold
Der er tale om et aegtepar, som har veaeret gift i 20 ar. De har en dreng pa 13 ar, og en dreng pa 19
ar, der er flyttet hjemmefra. Hiemmet har i mange ar vaeret praeget af vold samt foreaeldrenes

misbrug. Manden har for to ar siden mistet sit job og er nu rgget ud af dagpengesystemet.
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Kvinden har veeret pa arbejdsmarkedet, men har for nogle ar siden mistet sit job efter leengere tids
psykisk sygdom. Familien lever nu af kontanthjaelp. Skolen har bekymring for den 13 arige, og har
indgivet to underretninger, hvor den seneste har givet anledning til at i iveerksaette en § 50-
undersggelse. Med undersggelse bliver det konkluderet, at der er alvorlige problemer med vold i
hjemmet. Som § 52-foranstaltning vaelger kommunen at henvise familien til behandling i Dialog
mod Vold. Behandlingen betyder, at forholdene i familien gradvist stabiliseres. Volden stopper, og
efter et vejlednings- og opkvalificeringsforlgb i Jobcentret kommer kvinden tilbage pa

arbejdsmarkedet.

Hvis der ikke szettes ind med behandling, er der alvorlig risiko for, at volden bliver hyppigere og
grovere. Da manden ikke lzengere er en del af arbejdsmarkedet, bliver hans alkoholmisbrug ogsa
veerre, og det er nar han er beruset, at volden er veaerst. | flere tilfaelde bliver sgnnen, der fortsat er
i hjemmet, nu ogsa udsat for vold. Der bliver i den efterfglgende trearige periode tale om fire
voldsepisoderne med politiudrykning, hvor naboer eller kvinden selv har kontaktet politiet. Politiet
indgiver en underretning, og det giver anledning til en sag i Barnehuset, hvor det konkluderes, at
drengen bgr fjernes fra hjemmet. Han bliver anbragt pa en dggninstitution og kommer
efterfglgende i familiepleje. Kvinden har hyppigere laegebesgg, i tre voldstilfeelde bliver hun
behandlet for sine skader pa akutmodtagelsen. Der bliver ogsa tale om en enkelt somatisk
indlaeggelse. Politiet veelger efter 3. udrykning at anmelde manden for vold. Skadestuejournalerne

indgar som bevismateriale i retten og han dgmmes til et ars feengsel for vold.

Der er for denne familie tale om offentlige udgifter, der vil vaere der uanset, om der i vaerksaettes
behandling. Familien vil fortsat i en periode vaere pa kontanthjzelp, men nar der saettes ind med
behandling bliver det i en reduceret periode, da kvinden igen kommer ud pa arbejdsmarkedet.
Den zldste sgn, som ikke laengere bor hjemme, er maerket af at vaere vokset op i et hjem med
vold. Han er pabegyndt en uddannelse pa KEA, men ofte mg@der han ikke op til undervisningen.
Studievejlederen finder ud af, at han har et alvorligt hashmisbrug. Han bliver tilbudt et

afveenningsforlgb med hab om, at han efter behandlingen vil kunne passe sin uddannelse.



