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Sisters Hope

Sisters Hope er en prisvindende performan-
cegruppe som arbejder for at ggre det san-
selige tilgengzngeligt for sa mange borgere
som muligt. Dette ggr vi med udgangspunkt

i performancekunst, uddannelsesudvikling

og forskning. Vi bruger lyd, lys og sceno-
grafi, samt interaktiv performancekunst til
at omdanne omgivelser til et sanseligt og
poetisk total-univers. Gennem vores perfor-
mancemetode tilbyder vi elever, lzrere og
publikumsdeltagere en transformerende ople-
velse, der kan abne for en ny made at le&re,
interagere og vere i verden pad. I foraret
2019 oprettes den fgrste dbne uddannelse i
Sisters Hopes performancemetoder pa Ryslin-
ge Hgjskole.

Projektet Sisters Academy I det nordiske
stor-skala projekt Sisters Academy skaber
vi en sanselig skole, hvor vi eksperimente-
rer med nye mere sanselige og poetiske le-
ringsformer. Sisters Academy udfoldes i to
forskellige storskala-formater; Kunstover-
tagelsesformatet: The Boarding School og
Skoleovertagelsesformatet: The Takeover.

Sisters Academy - The Boarding School

Vi omdanner en kunstinstitution til en san-
selig kostskole, hvor publikumsdeltagerne
indskriver sig som elever i mindst 24 ti-
mer, og sover, spiser og lever der mens de
deltager i sanselig undervisning.

Sisters Academy - The Takeover

Vi overtager ledelsen af en gymnasieskole i
3 uger og omdanner den til vores sanselige
total-univers, for at udforske hvordan det
sanselige kan skabe verdi indenfor rammen
af det sadvanlige skema i1 tat samarbejde
med lzrere og elever.

Fakta

Over 4000 deltagere har mgdt vores sanseli-
ge univers og metode, og vores data i1 dette
forskningsbaserede projekt viser, at mange
har haft dybe og transformerende oplevel-
ser.

Vi har arbejdet i en bred geografisk na-
tional spredning fra Varde, Odense, Kgge,
Guldborgsund til Kegbenhavn samt internatio-
nalt i en razkke nordiske lande.

Eksempler pa grupper af mennesker vi har
arbejdet med:

- Bgrn, unge og voksne indenfor rammen af
kunstinstitutionen.

- Samtlige 8. klasser i Varde Kommune som
en del af Vardes kulturelle rygsek.

- Gymnasieelever pa HF & VUC Fyn FLOW,
Odense (DK), Nova Academy i Simrishamn,
Sverige, Myndlistaskélinn, Reykjavik
(IS) .

- STU-skole-elever Fremtidslinjen, Kgge
(DK) .

- Folkeskoleelever fra Atuarfik Hans Lynge
skolen, Nuuk (GL)

- Hgjskoleelever pa Ryslinge Hgjskole og
Holbzk kunsthgjskole.

- Universitetsstuderende pa bl.a. Aarhus,
Roskilde og Kgbenhavns Universitet (DK)
og Stavanger Universitet og Adger Uni-
versitet (NO)

- En rzkke kunstskoleelever i performing
arts uddannelser som skuespillerskoler,
kunstakademier, danseskoler og musikkon-
servatorier i hele Norden.
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Gennem de sidste 6 &r har vi inspireret
bade kunstinstitutioner og uddannelsessy-
stemet til at tenke helt nyt omkring kun-
stens mulighed for at ggre en forskel og
omkring det sanseliges betydning i kunsten,
uddannelse og i samfundet helt generelt.
Lige nu har vi skabt dokumenteret ver-

di i1 disse afgransede midlertidige forsweg
og eksperimenter. Vi er nu interesserede 1
hvordan kan vi bringe denne verdi til gavn
for samfundet mere bredt og dybt og gen-
nem mere permanente strategier der ogsa har
en statslig forankring. Qua foretradet er
vi interesserede i at nerme os en stgrre
afklaring af hvor og hvordan vi skal star-
te denne proces - Kunne der fx etableres et
projekt eller forseg under Kulturministeri-
et hvor der samles evidens.

“Fuldstendig fantastisk og potentielt livs-
forandrende oplevelse at vere 1 sostrenes
modige, magiske hander i dette sidste dogn.
Kan varme anbefales: sarligt hvis du har
brug for at huske de essentielle ting 1
tilverelsen, og hvem du er”. Elev, Sisters
Academy #6 - The Boarding School, Den Frie

”Mange kommer til at savne det. De har faet
mere ud af det end bare undervisning. Det
kan abne for en diskussion om, hvad uddan-
nelse og dannelse er. De har faet et andet
syn pda sig selv og forstdet, at uddannelse
kan vere meget mere end de fag, der er 1
skemaet.” Larer, Sisters Academy - The Ta-
keover #1, HF & VUC Fyn FLOW

7“Alle mine elever synes at gore sig mere

umage end sadvanligt. Mit hjerte danser.”
Lerer, Sisters Academy - The Takeover #1,
HF & VUC Fyn FLOW

”Jeg er mere fokuseret, ndr jeg arbejder i
dansk eller matematik. Det her virker helt
sikkert pa en merkelig made.” Elev, Sisters
Academy - The Takeover #1, HF & VUC Fyn
FLOW

”I felt very healthy at Sisters Academy in
my body and in my mind. A way of feeling
healthy I rarely feel in the society i am
living in.” Elev, Sisters Academy #6 - The
Boarding School, Den Frie

Presse
" det er en orkan af frigerelse. Der er
tale om et univers, et mikrokosmos, som man

indskriver sig 1 og lever og dnder igennem
24 timer. Det er noget sa vildt som en kul-
turel oplevelse, der kraver engagement, og
det har @ndret den made, jeg anskuer kunst
pa for evigt.” IDOART, 27.10.17, Omfavnet
af and
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“Det er en sanselig erkendelsesrejse at
blive indskrevet pa Sisters Academy.” Po-
litiken, 8.10.17, At vere lukket inde pa
kostskolen pa Den Frie er ret befriende

“'Sisters Academy - The Boarding School’ er
en 24 timer lang legende og generos ople-
velse. Her lukkes ned for det rationelle og
op for sanseligheden og @stetikken en to-
talperformance, der er utrolig kravende og
vellykket .. Samtidig viser Sisters Academy
hvad der kan lade sig geore indenfor kun-
stens rammer, nar der arbejdes engageret,
ndr der bruges god tid, ndr forksningen er
med.” Information, 13.10.17, Glem alt om
rational tenkning de naste 24 timer

“Wil vi 1 fremtiden 1 hojere grad se san-
selige udtryksformer inkluderet i skolesy-
stemet eller maske som fundament for hele
samfundets struktur? Det var ét af de helt
store sporgsmal, der blev bergrt under
Bikubenfondens Visionssalon med den visio-
nere titel Estetikken som fremtidens vig-
tigste praemis for vaeren og leren. Debatten
pegede 1 retning af, at den @stetiske di-
mension beor fylde meget mere fremadrettet.
Men hvordan?” Kunsten.nu, 14.10.17, Se&t
sansningen pa skoleskemaet.

Artikel- og filmserie i Politiken, 2014,

der fulgte det fogrste eksperiment Sisters

Academy tet:

- Politiken, 19.02.14 (artikel): Gymnasie-
skole gar med i radikalt eksperiment

- Politiken, 19.02.14 (film): Sisters Aca-
demy vil inspirere morgendagens mindset

- Politiken, 25.02.14 (artikel): Dystre
s@stre skubber larere og elever ud over
gransen

- Politiken, 25.02.14 (artikel): Lerer-
hjerte danser af glaede over eksperiment
i Odense

- Politiken, 04.03.14 (film): Elever gor

store @jne til regfyldt morgensamling

- Politiken, 25.02.14 (artikel): Elever

skriver takkebreve til skole-performere




