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Dato: 14. januar 2019 

  

Vejledning om dispensation fra ophør af tidsubegrænset op-

holdsret efter EU-retten  

Retsgrundlag 

Det fremgår af EU-opholdsbekendtgørelsens § 31, stk. 1, at en persons tidsubegrænset 

opholdsret her i landet efter EU-bekendtgørelsens § 19-20 ophører, hvis den pågældende 

har opholdt sig uden for landet i mere end 2 på hinanden følgende år.   

Det fremgår endvidere af EU-opholdsbekendtgørelsens § 32, stk. 2, at det efter ansøgning 

kan bestemmes, at en opholdsret ikke skal anses for ophørt.  

Praksis 

Der kan efter ansøgning søges om dispensation fra ophør, hvis opholdet uden for Danmark 

strækker sig ud over 2 på hinanden følgende år.  

Det er et krav, at: 

 opholdet uden for Danmark er midlertidigt, og personen har til hensigt at vende til-

bage til Danmark igen, og  

 opholdet uden for Danmark har et velbegrundet formål. 

Hvorvidt der er tale om et velbegrundet formål, er en konkret vurdering, og kan være be-

grundet i fx: 

 arbejde, 

 au pair ophold, 

 uddannelse, 

 udstationering for en dansk myndighed, institution, organisation eller virksomhed, 

 udstationering for en international institution, organisation eller virksomhed, som 

har domicil i Danmark, og 

 pasning af alvorligt syg nær familie. 

Der tages i hver enkelt sag konkret stilling til, hvor længe der kan gives dispensation. Ud-

gangspunktet er, at der kan gives dispensation for den periode, hvor der er tale om et vel-

begrundet formål, dog højst i 4 år i alt (dvs. højst 2 år + 2 år). 

Sker udlandsopholdet som led i udstationering for en dansk eller udenlandsk virksomhed, 

en dansk myndighed eller dansk eller international organisation/institution eller som led i 
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deltagelse i uddannelse, kan der, efter en konkret vurdering, gives dispensation ud over 4 

år. 

Dispensationsperioden vil afhænge af flere ting, fx: 

 hvorfor der søges om dispensation,  

 hvor længe pågældende har opholdt sig i Danmark, og 

 pågældendes tilknytning til Danmark. 

Der kan indgives ansøgning om dispensation som følge af et velbegrundet formål både før 

og efter udrejsen af Danmark. Hvis der søges efter udrejsen af Danmark, er det en betingel-

se, at det velbegrundede formål har eksisteret under hele udlandsopholdet. 
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