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Orientering om offentliggerelse af femte og sjette artikel fra Kraeftens Be-

kaempelse om eventuelle helbredseffekter ved vindmgllestsj og undersoagel-

sens afslutning

Kaere udvalgsmedlemmer

Sidste ar har jeg orienteret jer om offentliggerelsen af de fire fgrste videnskabe-
lige artikler fra en stagrre undersagelse af eventuelle helbredseffekter af vindmagl-
lestgj. Den samlede undersggelse indeholder seks artikler, hvoraf de sidste to
nu offentliggeres.

Undersggelsen er finansieret af Sundheds- og ZAldreministeriet, Miljg- og Fade-
vareministeriet samt Energi-, Forsynings- og Klimaministeriet og gennemfares
af forskere fra Kraeftens Bekaempelse.

Jeg kan nu orientere om, at den femte og sjette artikel, og dermed de sidste
resultater fra undersggelsen, er offentliggjort i form af to videnskabelige artikler.

Den femte artikel i helbredsunders@gelsen omhandler sammenhaengen mellem
lzengere tids udsaettelse (hhv. 1. ar og 5 ar) for vindmgllestgj og blodprop i hjer-
tet og slagtilfeelde. Undersggelsen offentliggares i tidsskriftet Environmental
Health Perspectives d. 13. marts 2019. For undersggelsen som helhed konklu-
derer forskerne bag undersggelsen, at de ikke fandt overbevisende bevis for en
sammenhaeng mellem vindmgllestgj og blodprop i hjertet eller slagtilfaelde. Dog
fandt de, at leengere tids hgjeksponering for udendars og indendars vindmalle-
stgj var associeret med en smule hgjere risiko for blodprop i hjertet. Resultatet
var dog baseret pa et meget lille antal cases (hgjteksponerede personer med
sygdom) og var insignifikant. Artiklen vil kunne laeses her:
https://ehp.niehs.nih.gov/ehp3909

Den sjette artikel i helbredsundersggelsen undersgger sammenhaengen mellem
lzengere tids udsaettelse for vindmgllestgj (hhv. 1. &r og 5 ar) og fgrstegangsind-
lasning af recepter pd sovemedicin og medicin til behandling af depression.
Forskerne bag undersggelsen konkluderer, at de fandt indikationer pa en sam-
menhaeng for personer over 65 ar mellem hgje niveauer af udenders natlig
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vindmgllestgj (>42 dB) og @get risiko for farstegangsindlgsning af recepter pa
sovemedicin og antidepressiva. Der fandtes ingen konsistente sammenhaenge
for indendgrs natlig lavfrekvent vindmgllestgj. Da det er den farste undersagel-
se af sin art, og der i mange af grupperne kun er fa deltagere, er det gnskeligt,
at resultaterne reproduceres i undersggelser fra andre forskergrupper. Artiklen
vil kunne leeses her: https://ehp.niehs.nih.gov/ehp3340

Udgivelsen af de sidste to artikler konkluderer den samlede helbredsundersg-
gelse. Overordnet konkluderer Sundhedsstyrelsen pa baggrund af helbredsun-
dersggelsen, at der ikke findes afggrende bevis for en sammenhang mellem
korttids- og langtidsudsaettelse for vindmgllestgj og opstaen af blodprop i hjertet
og slagtilfeelde. Undersg@gelsens resultater statter ikke en sammenhaeng mellem
langtidsudsaettelse for vindmallestgj og diabetes eller mellem udsaettelse for
vindmgllestgj under graviditeten og negative fadselsudfald. For farstegangsind-
lzsning af recepter pa sovemedicin og antidepressiv medicin var der indikationer
for en sammenhaeng med hgje niveauer af udendgrs natlig vindmgllestgj blandt
eeldre over 65 ar, og svage indikationer pa tilsvarende fund for farstegangsind-
Izsning af recepter pa medicin til behandling af forhgjet blodtryk. Dog pointerer
forskerne, at der generelt ses meget fa sygdoms- og graviditetstilfeelde i grup-
perne med de hgjeste stgjniveauer, hvorfor resultaterne bar bekraeftes af andre
undersggelser.

Sundhedsstyrelsen vurderer ikke, at den samlede undersggelses resultater
giver anledning til at aendre deres tidligere vurdering af, at der ikke er belseg for
en sammenhang mellem vindmgllestaj og negative helbredseffekter. Vedlagt
dette brev er Sundhedsstyrelsens fornyede vurdering af den samlede litteratur
om vindmgllestgj og negative helbredseffekter. Desuden vedlaegges et resumé
af den samlede helbredsundersggelse samt for hver af de sidste to artikler ud-
arbejdet af Sundhedsstyrelsen.

Med venlig hilsen

Lars Chr. Lilleholt
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