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Offentligt



FISKEN
• Frivillig forening grundlagt på Vesterbro i 1984

• FISKENs tilbud:

• 30 frivillige, som samlet bruger over 2.100 timer om året i FISKENs 
forskellige tilbud.
Frivillige udgør 70 % af det samlede personale
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værested

mentorprojektfritidsjobformidling



Helhedsorienteret indsats for unge mellem 13-24 år
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værested

mentorprojektfritidsjobformidling

• Vejledningsforløb

• Jobkurser på folkeskoler 

og ungdomsinstitutioner

• Forældrekurser

• Jobportal, Jobhaj.com

• Virksomhedsopsøgende 

arbejde

• Månedlig jobcafe for unge 

18+ år

• Fællesspisning

• Middagsgæster

• Personlig vejledning

• Mentorforløb min. 6 

måneder

• Netværksarrangementer 

for mentees og mentorer

• Samarbejde med 

produktionsskoler



De unge
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• 450-500 drenge og piger mellem 13-24 år

• Størstedelen med flerkulturel baggrund:
Værestedet: 99 %, Fritidsjobformidlingen: 76 % og mentorprojekt FISKEN 18+: 56 %

• Typisk med rødder i mellemøstlige lande, særligt Marokko, Pakistan, Irak, Iran og 
Tyrkiet. 

• Unge fra 29 forskellige kommuner har brugt FISKEN i 2018. 

• 47 % af de unge i Fritidsjobformidlingen har mindst én forældre, der er arbejdsløs.

• 74 % af de unge i mentorprojektet har hverken gennemført eller påbegyndt en 
ungdomsuddannelse ved mentorstart. 



De unges behov

• 71 % af har ikke fået hjælp til at søge et 
fritidsjob før de kom i Fritidsjobformidlingen.  

• De unge kæmper ofte med udfordringer som 
psykisk sårbarhed, opmærksomhedsforstyrrelser, 
svære familieforhold, ensomhed og/eller 
kriminalitet. 

• Flere har et negativt selvbillede 
og tvivler på eget værd. 

• Manglende kendskab til sociale og kulturelle 
koder på arbejdsmarkedet.
Eksempelvis i forhold til opførsel og 
forventninger til en medarbejder.
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Fritidsjobformidlingens aktiviteter

For den enkelte unge: 

• Vejledning om jobsøgning, herunder:
- regler, rettigheder og opførsel på arbejdsmarkedet (tavs viden)
- den gode ansøgning og øvelse af jobsamtale 

• Motivation og støtte til at komme ud på arbejdsmarkedet

• Støtte under ansættelse

• Vejledning og støtte til uddannelsesafklaring og –optag

Øvrige indsatser

• Fritidsjoboplæg på folkeskoler og ungdomsuddannelser

• Virksomhedsopsøgende arbejde 

• Månedlige jobcafeer for unge over 18 år

• Lønrefusionsordning for unge mellem 13-15 år

• Gratis fritidsjobportal, jobhaj.com, til alle unge i Danmark
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Fritidsjobformidlingen i tal

- Ligelig fordeling mellem kønnene

- 60 % af de unge er over 18 år

- 36 % af de unge er gengangere i Fritidsjobformidlingen

2018

- Personlig vejledning af 340 unge

- Formidling af 211 fritidsjob (62 %)

- Unge fra 24 forskellige kommuner

- Gennemsnitlig ansættelsesvarighed på syv måneder

2019 (jan-marts)

- Personlig vejledning af 119 unge

- Unge fra 11 forskellige kommuner
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Menneskelige og samfundsmæssige 
omkostninger

Omkostninger for den unge

• Voksenliv som offentligt forsørget

• Ingen uddannelse 

• Kriminel løbebane

• Misbrug

• Psykisk mistrivsel

• Social marginalisering

Samfundsmæssige omkostninger: 

Ifølge Rockwoolfondens Forskningsenhed koster det hvert år 
samfundet op til 15 milliarder, at 7-8 % af unge mellem 25-29 år 
hverken er i uddannelse eller job to år i træk.
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Kom og besøg FISKEN

www.fisken.org       

facebook.com/foreningenfisken

instagram.com/foreningen_fisken

Ena Juhl 
Tlf.: 42 75 48 44  // mail: ena@fisken.org

Maja Thorsteinsson
Tlf.: 27 57 75 87  // mail: maja@fisken.org
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