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Til Beskæftigelsesudvalget  

Resultater af rapport om unges arbejdsmiljø og helbred 

 
Kære ordførere 

 
Det er vigtigt, at unge får en god start på deres arbejdsliv, og det Nationale Forsk-
ningscenter for Arbejdsmiljø (NFA) har derfor igangsat en undersøgelse for Ar-

bejdsmiljørådet med det formål at undersøge unges arbejdsmiljø og helbred. 
 
Rapporten foreligger nu og påpeger først, at unge er en meget sammensat gruppe, 

hvorfor man ikke nødvendigvis kan behandle dem som en fælles gruppe i forhold 
til udarbejdelse af indsatser og fokuspunkter. 
 

Dernæst viser rapporten, at unge generelt er mere tilfredse med det psykosociale 

arbejdsmiljø end lønmodtagere i aldersgruppen 30-64 år. Derudover viser den, at 
en større andel unge i alderen 18-29 år sammenlignet med ældre lønmodtagere rap-

porterer at have haft en arbejdsulykke, at have været udsat for fysiske belastninger 
og vådt arbejde, eller haft hudkontakt med kemikalier.  
 

Rapporten anbefaler derfor en tidlig og arbejdspladsnær indsats for at reducere un-
ges udsættelse for dårligt arbejdsmiljø samt hændelser, der kan medføre arbejds-
skader eller -ulykker. 

 
Jeg synes, at disse resultater er interessante. Jeg vil derfor bede Arbejdsmiljørådet 
om at fremsende deres overvejelser om, hvad rapporten giver anledning til.  

 
Til Beskæftigelsesudvalgets orientering vedlægger jeg rapporten.  
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