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Anmodning om foretræde for Beskæftigelsesudvalget 

 

Det er velkendt, at mange ufaglærte og faglærte lønmodtagere er udsat for 
fysisk nedslidning, smerter, muskel- og skeletbesvær og skader i 
bevægeapparatet.  
 
Den netop offentliggjorte undersøgelse ”Arbejdsmiljø & Helbred” fra NFA 
viser, at andelen af beskæftigede med muskel-skelet-overbelastninger ikke er 
faldet siden den første måling i 2012. Der er således ikke udsigt til, at 2020-
målet om muskel- og skeletbesvær indfries.  
 
Vi står dermed fortsat i en situation, hvor mange lønmodtagere får svært ved 
at passe deres arbejde pga. smerter og nedslidning. For mange 3F’ere vil der 
fortsat være udsigt til, at kroppen siger stop. Det hænger dårligt sammen 
med, at lønmodtagerne skal blive flere år på arbejdsmarkedet. 
 
Beskæftigede på områder, hvor 3F har mange medlemmer, er i særlig grad 
udsat for hårdt fysisk arbejde og nedslidning. Derfor ligger det 3F stærkt på 
sinde, at der fra politisk side iværksættes initiativer, der for alvor giver grund 
til at tro, at MSB-kurven knækkes. Der er behov for en langt mere 
omfattende og målrettet indsats for at forebygge arbejdsbetinget, fysisk 
nedslidning i Danmark. 
 
Vi håber, at medlemmerne af Beskæftigelsesudvalget vil have dette i 
tankerne i det igangværende arbejde med at gentænke 
arbejdsmiljøindsatsen.  
 
3F vil hermed anmode om få foretræde for Beskæftigelsesudvalget for at 
redegøre yderligere for vores synspunkter og 3F’s forslag til, hvordan en 
styrket indsats mod forebyggelse af fysisk nedslidning kan se ud.  
 
I delegationen fra 3F indgår kolleger, der har deres daglige færden på 
arbejdspladserne. 
 
 
 
Med venlig hilsen 
 
Ulla Sørensen 
Arbejdsmiljøpolitisk chef i 3F 
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