
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 23. oktober 2017 stillet følgende 

spørgsmål nr. 98 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 98:  

”Ministeren bedes oplyse, hvor mange kommuner, der på nuværende tidspunkt har 

”Lær at ta kle” kurser, jf. SUU al . del ilag 3 og 17.” 

 

Svar: 

Til brug for besvarelse af ovennævnte spørgsmål har jeg bedt om et bidrag fra Komi-

teen for Sundhedsoplysning. 

 

Komiteen for Sundhedsoplysning har i mail af 30. oktober 2017 oplyst følgende, som 

jeg henholder mig til: 

 

”Sa let a tal ko uner, der udbyder et eller flere LÆR AT TACKLE-kurser er 67 kom-

muner. 

 

Antal kommuner der udbyder de enkelte kurser er:  

 

LÆR AT TACKLE angst og depression: 51 

LÆR AT TACKLE kronisk smerte: 42 

LÆR AT TACKLE job og sygdom: 37 

LÆR AT TACKLE kronisk sygdom: 36 

 

Derudover forventes 15 kommuner at gå i gang med at udbyde LÆR AT TACKLE hver-

dagen som pårørende i efteråret 2017 eller i løbet af 2018. Yderligere 14 kommuner 

har udtrykt e  i teresse i at ud yde kurset til deres orgere.” 

 

Jeg kan supplerende oplyse, at regeringen sammen med de øvrige satspuljepartier 

netop har indgået en satspuljeaftale på ældreområdet, hvor der er prioriteret midler 

til udbredelse af LÆR AT TACKLE hverdagen som pårørende til alle landets kommu-

ner.  

 

  

Med venlig hilsen 
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