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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 6. april 2018 stillet fglgende spgrgs-
mal nr. 796 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgsmalet er
stillet efter gnske fra Flemming Mgller Mortensen (S).

Spgrgsmal nr. 796:

”Vil ministeren oplyse, hvor mange unge under 18 ar i hver af de fem regioner,
opgjort savel forholdsmaessigt som numerisk, der statistisk set kan forventes
at dg pa grund af deres tobaksafhaengighed? Svaret bedes givet med bag-
grund i stikprgver udtrukket fra Sundhedsprofilen 2017, men derudover bedes
der anvendt samme model som i besvarelsen af SUU alm. del spgrgsmal nr.
1118 (2016-17).”

Svar:
Mit ministerium har til brug for besvarelsen af spgrgsmalet indhentet bidrag fra
Sundhedsstyrelsen, som jeg henholder mig til:

"Sundhedsstyrelsen har indhentet bidrag fra Statens Institut for Folkesundhed. Ne-
denstaende beregninger viser antal og andel af unge, fordelt pa regioner, der estime-

res at dg pa grund af rygning i et livstidsperspektiv.

Tabel 1: Andel af unge, der estimeres at dg af deres rygning pr. region

Region Antal Andel af alle unge, Andel unge der ryger,
dgds- der estimeres at dg af ryg- = der estimeres at dg af ryg-
fald ning (pct.) ning (pct.)

Hovedsta- 11.915 8,7 28,0
den

Sjeelland 6.652 9,1 32,1
Syddan- 8.104 7,8 30,2
mark

Midtjylland 7.752 6,9 28,0
Nordjyl- 2.862 6,0 30,1
land

Estimaterne bygger pa fglgende antagelser.

For det fgrste er beregningerne gennemfgrt for de 11-17-arige. Det antages saledes,
at der ikke er nogen rygere blandt de 0-10-arige. Dernaest antages det, at rygefore-
komst i ungdomsarene ikke er en statisk stgrrelse, og at de 11-16-arige vil ende med
at have samme rygeforekomst som de 17-arige, nar de selv nar 17-ars-alderen.

Estimaterne bygger pa fglgende data.
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Data for rygevaner blandt de 17-arige i de 5 regioner er fra Den Nationale Sundheds-
profil 2017.

Befolkningstal for de 11 — 17-arige er hentet fra Danmarks Statistik for 1. kvartal
2017.

Risikoestimaterne for dagligrygere baseres pa studiet af Doll et al., da det er det nye-
ste og saettes til 50 %. De gvrige risikoestimater baseres pa studiet af Mattson et al.
og sattes til 21 % for rygere, der ryger mindst én gang om ugen og rygere, der ryger
sjeeldnere end hver uge.

Estimaterne i tabellen er behaeftet med usikkerhed.

For det fgrste skyldes usikkerheden, at det ikke er muligt at vide, hvor mange der ry-
ger i fremtiden. Hvis alle stoppede med at ryge, vil deres risiko for rygerelaterede
dgdsfald veere langt mindre, og dermed vil der ogsa forventes langt feerre rygerelate-
rede dgdsfald. Da en del af rygerne ma forventes at stoppe igen og dermed opna en
lavere risiko for at d¢ af en rygerelateret sygdom, vil det beregnede antal dgdsfald
formentlig veere overestimeret. Endvidere vil der ogsa veere nogle, der starter med at
ryge efter de er 17 ar. | den generelle befolkning er der sdledes 17,0 % der ryger dag-
ligt i 2013 og 16,9 i 2017.

For det andet er risikoestimaterne for dgd af rygning sandsynligvis underestimerede,
da der Igbende opnas ny viden om rygnings helbredsskadelige virkninger. Hvis en lig-
nede undersggelse blev gennemfgrt i dag, vil risikoestimaterne formentlig veere hg-
jere.”

Med venlig hilsen

Ellen Trane Ngrby /  Maria Ramskov Larsen
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