
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 4. april 2018 stillet følgende spørgsmål 

nr. 773 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stillet 

efter ønske fra Liselott Blixt (DF). 

 

Spørgsmål nr. 773:  

”Hvilke forholdsregler bliver truffet i forhold til karantæne og isolation af sygdoms-

ramte i tilfælde af, at der konstateres udbrud af en pandemi?” 

 

Svar: 

Til brug for min besvarelse af spørgsmålet har Sundheds- og Ældreministeriet anmodet 

om bidrag fra Sundhedsstyrelsen. Styrelsen har den 17. april 2018 oplyst følgende, som 

jeg henholder mig til: 

 

”SuŶdhedsstyrelseŶ opfatter spørgsŵålet som omhandlende influenza-pandemi. En 

pandemi er en verdensomspændende epidemi, der også kan forårsages af andre syg-

domme, men dog hyppigst ses ved optræden af nye typer influenza. De seneste 100 år 

har der været konstateret 4 influenza-pandemier af varierende alvorlighed.  

 

Sundhedsstyrelsen kan oplyse, at der i tilfælde af influenza-pandemi som udgangs-

punkt vil blive truffet samme foranstaltninger vedr. isolation og karantæne som ved 

den almindelige, årligt tilbagevendende sæsoninfluenza.  

 

Jf. Dansk Selskab for Infektionsmedicins retningslinjer for håndtering af influenza 

(2013) bør patienter med tegn på influenza-lignende sygdom i perioder med influen-

zasmitte isoleres ved indlæggelse på hospital for at hindre smittespredning på hospi-

talet. 

 

Ved karantæne forstås isolation og løbende overvågning af symptomer af personer, 

der ikke udviser tegn på sygdom, men som formodes smittet med en sygdom, med 

henblik på forebyggelse af evt. smittespredning i samfundet. Efter Sundhedsstyrelsens 

opfattelse er karantæne en omfattende og indgribende foranstaltning, der kun bør 

finde sted ved mistanke om smitte med de særligt alvorlige, såkaldt alment farlige syg-

domme der er opført i epidemiloven (LBK nr 814 af 27/08/2009), bilag A.  

 

Karantæne bør om muligt ske frivilligt, men ved mistanke om smitte med en alment 

farlig sygdom kan den stedlige epidemikommission om nødvendigt give påbud om iso-

lation, jf. epidemilovens § 6. 

 

Da influenza ikke er en alment farlig sygdom, jf. epidemiloven, er karantæne som ud-

gangspunkt ikke en foranstaltning der vil blive anvendt ved en influenza-pandemi. Jf. 

epidemilovens § 10 kan sundhedsministeren efter indstilling fra Sundhedsstyrelsen 

dog bestemme, at de foranstaltninger, der alene kan iværksættes mod alment farlige 

sygdomme, fx påbud om isolation, også kan iværksættes over for øvrige smitsomme 
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Side 2 

og andre overførbare sygdomme, når disse optræder på en ondartet måde eller med 

stor udbredelse, eller når andre forhold indebærer en særlig stor risiko for smittespred-

ŶiŶg.” 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Ellen Trane Nørby      /      Annecathrine Carl 

 


