
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 27. marts 2018 stillet følgende 

spørgsmål nr. 764 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spørgs-

målet er stillet efter ønske fra Liselott Blixt (DF). 

 

Spørgsmål nr. 764:  

”Kan ministeren rekvirere en opgørelse over, hvor patienter i Region Sjælland 

er tvunget til at anvende det udvidede frie sygehusvalg, når ventetiden er over 

30 dage?” 

 

Svar: 

Til brug for min besvarelse af spørgsmålet har ministeriet anmodet om bidrag fra 

Sundhedsdatastyrelsen, som har freŵseŶdt publikatioŶeŶ ”Udvalgte Ŷøgletal for det 
regionale sygehusvæsen 2009-ϮϬϭ6”. Af publikatioŶeŶ fremgår følgende: 

 

Af tabel 1 ses en opgørelse over anvendelsen af det udvidede frie sygehusvalg (DUF) i 

det somatiske sygehusvæsen i Region Sjælland. 

 

Tabel 1: Anvendelse af DUF, somatisk sygehusvæsen  

Bopæls-

region 

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

Region 

Sjælland 

10.295 17.051 19.431 15.134 10.837 7.768 7.116 6.771 

Kilde: Landspatientregisteret (DRG-grupperet), Sundhedsdatastyrelsen 

Anmærkninger: Patienter er antallet af unikke patienter, der har benyttet tilbud om at blive behandlet på 

et ikke-offeŶtligt sygehus uŶder ordŶiŶgeŶ ”Det udvidede frie sygehusvalg” eŶ eller flere gaŶge i løbet af 
året. Når der tælles unikke patienter, er der tale om unikke patienter inden for de kategorier, der er opstil-

let i denne tabel, og tallene kan derfor ikke genfindes præcist på tværs af tabellerne. 

 

Af tabel 2 ses en opgørelsen over anvendelsen af retten til undersøgelse og behand-

ling i det psykiatriske sygehusvæsen i Region Sjælland. 

 

Tabel 2: Anvendelse af ret til undersøgelse og behandling, psykiatrisk sygehusvæsen 

Bopæls-

region 

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

Region 

Sjælland 

186 144 78 57 29 17 11 12 

Kilde: Landspatientregisteret (DRG-grupperet), Sundhedsdatastyrelsen 

Anmærkninger:  

- Patienter er antallet af unikke patienter, der har benyttet tilbud om at blive behandlet på et privatho-

spital under ordningen det udvidede frie sygehusvalg en eller flere gange i løbet af året. Opgørelsen 

over patienter, angiver antallet af unikke patienter inden for regionen, og tallene kan derfor ikke gen-

findes præcist på tværs af tabellerne. 

- Psykiatriske patienters udrednings- og behandlingsrettigheder har ændret sig over tid. Den 1. sep-

tember 2014 blev reglerne ændret, så alle psykiatriske patienter uanset alder har samme ret til hurtig 

udredning og differentieret ret til behandling (udvidet frit sygehusvalg). Efter endelig indfasning af 
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Side 2 

ændringerne den 1. september 2015 svarer rettighederne til de gældende udrednings- og behand-

lingsrettigheder for somatiske patienter. 

 

Sundhedsdatastyrelsen oplyser, at data for 2017 endnu ikke er tilgængelige.  

 

Jeg kan henholde mig til Sundhedsdatastyrelsens oplysninger. 

 

Jeg kan i øvrigt oplyse, at en patient efter sundhedslovens § 87, stk. 2, har ret til udvi-

det frit sygehusvalg ved mere end 30 dages ventetid på behandling. Det betyder, at 

patienten har ret til at blive behandlet på et af de private sygehuse eller klinikker, 

som Danske Regioner har indgået aftale med. 

 

Tilsvarende har en patient siden 1. oktober 2016 haft ret til udvidet frit sygehusvalg, 

hvis en region af kapacitetsmæssige årsager ikke kan tilbyde udredning inden for 30 

dage. Dette følger af sundhedslovens § 87, stk. 1. Såfremt regionen af faglige årsager 

ikke kan tilbyde udredning inden for 30 dage, har en patient ret til udvidet frit syge-

husvalg for de dele af udredningsforløbet, hvor ventetiden forlænges af kapacitets-

mæssige årsager.   

 

Det er vigtigt at understrege, at der med det udvidede frie sygehusvalg ikke er tale 

om, at patienter tvinges til at få udredning eller behandling på andet sygehus. Der er 

tale om en rettighed, patienterne kan vælge at gøre brug af. 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Ellen Trane Nørby      /      Stinna Kruse Sonnichsen 

 


