
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 26. marts 2018 stillet følgende 

spørgsmål nr. 758 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgs-

målet er stillet efter ønske fra Kirsten Normann Andersen (SF). 

 

Spørgsmål nr. 758:  

͟På baggrund af en forespørgsel fra en borger, jf. nedenstående, bedes ministeren re-

degøre for reglerne for køb/ordination at vitamin B12 som injektion. 

Borgeren skriver: ͞Jeg har hidtil købt BϭϮ på et tysk apotek, til eŶ pris af ca. 60 kr. for 

10 ampuller. Jeg har nu på XX Lægehus fået besked om, at de ikke må give mig mere, 

da det skal være købt på et dansk apotek. På et dansk apotek er prisen 628,40 kr. for 

3 ampuller, og indholdet er nøjagtigt det saŵŵe ifølge deklaratioŶeŶ.͟͟ 

 

 

Svar: 

Jeg har til brug for besvarelsen indhentet bidrag fra Lægemiddelstyrelsen, som i det 

følgende oplyser om reglerne for køb/ordination af vitamin B12 som injektion:  

 

͟Privatpersoner kan til personlig brug til sygdomsforebyggelse eller -behandling ind-

føre lovligt indkøbte lægemidler bestemt til human anvendelse pr. post, kurerforsen-

delse o.l. fra lande, som er medlem af Den Europæiske Union eller omfattet af EØS-

aftalen, herunder Tyskland, jf. § 5 i bekendtgørelse om privates indførsel af lægemid-

ler. Endvidere kan privatpersoner til personlig brug til sygdomsforebyggelse eller -be-

handling ved indrejse medbringe lovligt indkøbte lægemidler bestemt til human an-

vendelse, jf. bekendtgørelsens § 4.  

 

Den i spørgsmålet omtalte borger kan derfor fuldt lovligt indkøbe et vitamin B12-in-

jektionspræparat på et tysk apotek.͟ 

 

Jeg kan henholde mig til Lægemiddelsstyrelsens oplysninger. Hertil kan jeg tilføje, at 

lægen – naturligvis under iagttagelse af omhu og samvittighedsfuldhed, jf. § 17 i au-

torisationsloven – kan behandle patienten med et lægemiddel købt i et EU/EØS-land.  

 

Jeg kan derudover supplere med følgende fra Lægemiddelstyrelsen om muligheden 

for at få tilskud til receptordineret medicin købt i et EU/EØS-land:  

 

”Når borgeren køber et receptordineret lægemiddel i et andet EU/EØS-land, har bor-

geren ret til tilskud efter samme regler, som gælder for receptordinerede lægemidler 

købt på et apotek i Danmark. Det betyder, at lægemidlet skal være ordineret på re-

cept og være tilskudsberettiget i Danmark. Hvis det lægemiddel, borgeren har købt i 

et andet EU/EØS-land, ikke markedsføres i Danmark, kan borgeren dog alligevel få til-

skud, hvis der findes et tilsvarende lægemiddel (samme aktive indholdsstof, styrke og 

lægemiddelform) med tilskud i Danmark.  
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Side 2 

Vitamin B12 til injektion er receptpligtigt og har generelt klausuleret tilskud i Dan-

mark. Betingelsen for, at der kan opnås tilskud, er, at lægen på ordinationen/recepten 

erklærer, at patienten opfylder den af Lægemiddelstyrelsen fastsatte tilskudsklausul: 

”PerŶiciøs aŶæŵi. BϭϮ-vitaminmangeltilstande som følge af indgreb på mavetarmka-

nalen eller malabsorption fra mave-tarmkanalen.͟  
 

Ved køb af et lægemiddel på et dansk apotek trækkes et eventuelt tilskud automatisk 

fra den pris, borgeren betaler. Ved køb i et andet EU/EØS-land skal borgeren ansøge 

om tilskud hos Lægemiddelstyrelsen. Ansøgningen sker digitalt via Lægemiddelstyrel-

sens hjemmeside eller borger.dk. Hvis lægemidlet har tilskud i Danmark (eller er iden-

tisk med et lægemiddel, der har tilskud i Danmark) og kravene til dokumentation er 

opfyldt, får borgeren tilskud efter de danske medicintilskudsregler. Tilskuddet indsæt-

tes på borgerens NemKonto.͟ 

 

For så vidt angår prisforskellen på B12 ampuller købt i henholdsvis Danmark og Tysk-

land, kan jeg i øvrigt henvise til tidligere besvarelse af SUU alm. del spm. 1098. Læge-

middelstyrelsen har hertil oplyst, at konkurrence- og prisforholdende ikke har ændret 

sig siden besvarelsen af SUU alm. del spm. 1098, og at substitutionsgruppen indehol-

der – og i hele det omtalte tidsrum indeholdt – to pakninger.  

 

  

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Ellen Trane Nørby      /      Liv Nordin Christensen      
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