
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 19. marts 2018 stillet følgende 

spørgsmål nr. 711 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgs-

målet er stillet efter ønske fra Flemming Møller Mortensen (S). 

 

Spørgsmål nr. 711:  

”Ministeren bedes redegøre for, hvor stor en risiko en ryger har for at få lunge- 

kræft ved et tobaksforbrug på hhv. 20, 10, 5 og 1 daglige cigaretter.” 

 

Svar: 

Mit ministerium har til brug for besvarelsen af spørgsmålet indhentet bidrag fra  

Sundhedsstyrelsen.  

 

Sundhedsstyrelsen har oplyst, at Statens Institut for Folkesundhed (SIF) ikke har data 

til at beregne risikoen for at udvikle lungekræft, som der spørges til i spørgsmålet. I 

stedet for beregnes risikoen for at dø af lungekræft. Sundhedsstyrelsen bemærker i 

den forbindelse, at: ”For sygdomme, hvor en stor del af patienterne vil dø af sygdom-

men, vil risikoen for at få en sygdom og risikoen for at dø af sygdommen være tæt på 

hinanden. Dødeligheden for lungekræft er høj, f.eks. er kun 13 pct. af mænd og 19 

pct. af kvinder med lungekræft i live 5 år efter diagnose. Det vurderes derfor, at be-

regningen af risikoen for at dø af lungekræft er et godt estimat for risikoen for at få 

lungekræft.” 

 

Sundhedsstyrelsen oplyser desuden, at: 

”Risikoestimaterne i Tabel 1, som også er afbilledet grafisk i Figur 2, er beregnet af 

SIF. Risikoestimaterne beskriver risikoen for at dø af lungekræft inden man fylder 75 

år, afhængig af det daglige cigaretforbrug.  

 

Tabel 1: Risiko for at dø af lungekræft  

Antal cigaretter pr. 

dag 

Risiko for at dø af lungekræft inden alder 75 år (pro-

cent) 

 Mænd Kvinder 

Aldrig har røget 0,43 0,38 

≤ 3 4,5 4,0 

4 - 7 (5,5) 3,4 3,1 

8 - 12 (10) 5,0 4,5 

13 – 17 (15) 5,9 5,3 

18 – 22 (20) 8,5 7,6 

28 – 32 (30) 11,4 10,3 

38 – 42 (40) 13,1 11,7 
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Side 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fortolkningen af risikoestimaterne er, antallet af nyfødte børn (ud af 100), der kan 

forvente at dø af lungekræft inden de fylder 75 år under forudsætning af, at de ikke 

dør af andet inden. Eksempelvis er risikoen for at dø af lungekræft inden alder 75 år 

for en kvinde, der ryger 20 cigaretter dagligt, 7,6 pct. og tilsvarende 8,5 pct. for en 

mand, der ryger 20 cigaretter dagligt. Til sammenligning har kvinder og mænd, der al-

drig har røget, hhv. ca. 0,38 pct. og 0,43 pct. risiko for at dø af lungekræft.”  

 

Jeg henholder mig til Sundhedsstyrelsens oplysninger. 

 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Ellen Trane Nørby      /      Maria Ramskov Larsen 

 

Antal cigaretter pr. dag


