
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 8. januar stillet følgende spørgsmål 

nr. 382 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er stil-

let efter ønske fra Stine Brix (EL). 

 

Spørgsmål nr. 382:  

”Ministeren bedes oplyse antallet af henvisninger til hhv. børne- og ungdomspsyki-

atrien og voksenpsykiatrien i perioden fra 2008-2018.” 

 

Svar: 

Det fremgår ikke af spørgsmål 382, hvorvidt der ønskes oplyst antallet af alle henvis-

ninger til den regionale psykiatri, eller hvorvidt der ønskes oplyst antallet af nyhenvis-

ninger. Sundhedsdatastyrelsen har oplyst, at de ikke har mulighed for retvisende at 

opgøre antallet af alle henvisninger til den regionale psykiatri via Landspatientregi-

stret (LPR). Ligeledes er det ikke muligt at opgøre nyhenvisninger til behandling i psy-

kiatrien via LPR.  

 

Antallet af udredningsforløb opgøres dog kvartalsvist for både børn og unge samt 

voksne henvist til udredning i det psykiatriske sygehusvæsen. Opgørelsen blev indført 

i forbindelse med indførelsen af nye udrednings- og behandlingsrettigheder i psyki-

atrien i efteråret 2014. Data fremgår på eSundhed.dk og er opgjort i tabel 1 nedenfor.  

 

Tabel 1 

Antal udredningsforløb for hhv. børn og unge samt voksne, 2015-2017 

Periode Personer Antal forløb i alt 

3. Kvartal 2017 

Børn og unge 2.820 

Voksne 4.361 

2. Kvartal 2017 

Børn og unge 3.809 

Voksne 4.979 

1. Kvartal 2017 

Børn og unge 4.120 

Voksne 5.623 

4. Kvartal 2016 

Børn og unge 3.628 

Voksne 5.266 

3. Kvartal 2016 

Børn og unge 3.180 

Voksne 4.775 

2. Kvartal 2016 

Børn og unge 3.885 

Voksne 5.807 

1. Kvartal 2016 

Børn og unge 3.645 

Voksne 5.582 

4. Kvartal 2015 

Børn og unge 3.549 

Voksne 5.643 

3. Kvartal 2015 

Børn og unge 2.873 

Voksne 4.862 
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Side 2 

2. Kvartal 2015 

Børn og unge 3.136 

Voksne 4.774 

1. Kvartal 2015 

Børn og unge 2.521 

Voksne 4.520 

Anm.: Implementering af Sundhedsplatformen i Region Hovedstadens Psykiatri fra og med maj 2017 kan 
have indflydelse på antallet af indberettede udredningsforløb. Derudover kan regionale forskelle i registre-
ringspraksis have indflydelse. I regi af Sundhedsdataprogrammet er der igangsat et projekt vedrørende bedre 
præsentation af de indikatorer, der indgår i Nationale mål for sundhedsvæsenet, herunder vedr. udrednings-
forløb og udredningsret. Projektet indebærer en omfattende gennemgang og en teknisk omlægning af indika-
tor-opgørelserne, som potentielt også kan afdække uhensigtsmæssigheder i opgørelserne. I forbindelse med 
håndtering heraf kan tallene i tabellen blive revideret og dermed ændre sig. 

Kilde: eSundhed.dk, Landspatientregisteret, Sundhedsdatastyrelsen 

 

Danske Regioner offentliggør desuden årligt deres Benchmarking af psykiatrien, hvor 

de opgør data fra de enkelte regioner. Den seneste rapport fra 2016 opgør således 

regionernes indberetning af eksterne planlagte henvisninger i psykiatrien på side 7. 

Rapporten kan findes på Danske Regioners hjemmeside: www.regioner.dk/me-

dia/5702/benchmarking-af-psykiatrien-2016.pdf  

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

 

Ellen Trane Nørby      /      Maja Sørensen 
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