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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 10. november 2017 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 157 (Alm. del) til eldreministeren, som hermed besvares. Spgrgsmalet
er stillet efter gnske fra Kirsten Normann Andersen (SF).

Spgrgsmal nr. 157:

"Hvad mener ministeren er forklaringerne pa, at andelen af &ldre over 80 ar,

der er visiteret til hjemmehjaelp, er faldet i perioden fra 2008 til 2016 - udover
forklaringerne med de aendrede regler og tilbud om rehabilitering - saledes at
hjemmehjalpen i gennemsnit er reduceret med en fjerdedel? Der henvises til
Zldresagens undersggelse "Faerre &ldre over 80 ar far hjemmehjaelp” offentliggjort
den 4. november 2017”

Svar:
Det fglger af serviceloven, at borgerne skal have den hjzlp og pleje, de har behov for,
og at hjeelpen skal gives pa baggrund af en individuel vurdering af den enkeltes situa-
tion.

Det er korrekt, at der — som det fremgar af Zldresagens undersggelse - har vaeret et
fald i andelen af &ldre over 80 ar, der er visiteret til hjemmehjzelp, i perioden fra
2008 til 2016. Fra 2015 til 2016 ses dog en mindre stigning i antallet af seldre over 80
ar, der er visiteret til hjemmehjaelp.

Udover den ggede anvendelse af rehabiliterende indsatser og de aendrede regler,
som fremhaeves i spgrgsmalet, kan udviklingen i andelen af aldre over 80 ar, der
modtager hjemmehjalp, formentlig bero pa en raekke forhold.

En del af forklaringen er formentlig, at sundhedstilstanden hos de zldre er blevet for-
bedret, og de zldres behov for hjelp dermed er blevet mindre. De ldre har flere
gode levear uden funktionsnedsaettelser.

Faldet i andelen af seldre, der modtager hjemmehjealp, kan formentlig ogsa forklares
med en bedre ressourceanvendelse i kommunerne gennem eksempelvis bedre orga-
nisering og gget brug af velfeerdsteknologiske Igsninger. Velfaerdsteknologierne kan
vaere med til at ggre borgerne mere selvhjulpne og uafhaengige af hjeelp.

Endelig er jeg helt enig i, at den ggede anvendelse af rehabiliterende indsatser er en
del af forklaringen. For eksempel viser undersggelsen "Rehabilitering pa seldreomra-
det”, gennemfgret af Det Nationale Forskningscenter for Velfaerd (SFI) i 2017, at bor-
gerne oplever en forbedring af deres fysiske funktionsevne fra rehabiliteringsforlg-
bets opstart til dets afslutning.
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Derudover har KORA (nu VIVE) pa vegne af Sundhedsstyrelsen foretaget en sammen-
fatning af 24 danske studier af rehabilitering pa aeldreomradet. | denne rapport vur-
deres det, at "registerstudierne af effekten af kommunernes rehabiliteringsindsatser
pa borgernes ydelsesforbrug peger samlet set p3, at det er muligt at opna en reduk-
tion i ydelsesforbruget ved en malrettet indsats med rehabilitering til de borgere, der
er omfattet af servicelovens paragraf 83 a”.

Med venlig hilsen
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