
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 30. maj 2018 stillet følgende spørgsmål 

nr. 1048 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 1048:  

”Ministeren bedes oplyse, hvor mange patienter med spiseforstyrrelser, der tilbydes 

et reelt udredningsforløb, som indeholder mere og andet end en indledende samtale 

med en fagperson, f.eks. psykolog”. 

 

Svar: 

 

Til besvarelse af spørgsmålet, har jeg indhentet nedenstående bidrag fra Sundhedsda-

tastyrelsen. Det skal bemærkes, at ministeriet ikke er bekendt med, at der findes op-

gørelser over det nærmere indhold i udredningsforløb for patienter med en spisefor-

styrrelse. 

 

”Sundhedsdatastyrelsen ;SDSͿ kan på baggrund af Landspatientregisteret opgøre an-
tallet af udredningsforløb i det psykiatriske sygehusvæsen, hvor der ved endelig ud-

redning er indberettet diagnosen spiseforstyrrelse.  

 

Opgørelsen er lavet for perioden 1. kvt. 2017 – ϭ. kvt. ϮϬϭ8”.  
 

Tabel 1. Antal udredningsforløb med spiseforstyrrelse som aktionsdiagnose (1. 

kvt. 2017-1. kvt. 2018) 

 1. kvartal 

2017 

2. kvartal 

2017 

3. kvartal 

2017 

4. kvartal 

2017  

1. kvartal 

2018 

Hele landet 296 283 266 321 246 

Kilde: Landspatientregisteret pr. 2. juni 2018, Sundhedsdatastyrelsen 

Note: Implementering af Sundhedsplatformen i Region Hovedstadens Psykiatri fra og med maj 2017 og i 

Region Sjælland fra og med ultimo november 2017 kan have indflydelse på opgørelsen.  
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