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Social-, Indenrigs- og Børneudvalget 

 

 

Folketingets Social-, Indenrigs- og Børneudvalg har d. 17. juli 2018 stillet følgende 

spørgsmål nr. 553 (alm. del) til børne- og socialministeren, som hermed besvares. 

Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Karina Adsbøl (DF). 

Spørgsmål nr. 553: 

”Er ministeren enig i, at efter lovgivningen så skal børn og familier tilbydes hjælp og 

støtte, hvis et barn i familien rammes af angst?” 

Svar: 

Kommunerne er forpligtet til at give en indsats, der modsvarer barnet eller den unges 

behov for støtte, fx pga. angst eller andre psykiske vanskeligheder. Støtte efter ser-

viceloven ydes på baggrund af en konkret vurdering af barnets, den unges og/eller 

familiens behov.  

 

Det er op til kommunen, hvad indsatsen konkret består i, men den skal tilrettelægges 

under hensyntagen til barnet eller den unges behov for støtte, således at disse børn 

og unge kan opnå de samme muligheder for personlig udvikling, sundhed og et selv-

stændigt voksenliv som deres jævnaldrende. 

 

Støtten kan fx bestå i tidlige, forebyggende indsatser, som rådgivning og familierette-

de indsatser, efter servicelovens § 11. For de børn og unge, som har et mere omfat-

tende støttebehov og brug for en mere specialiseret indsats, skal kommunen iværk-

sætte en børnefaglig undersøgelse, jf. serviceloven § 50. Den børnefaglige undersø-

gelse har til formål at afdække barnets og familiens ressourcer såvel som problemer. 

Undersøgelsen skal munde ud i en begrundet beslutning om, hvorvidt der skal iværk-

sættes foranstaltninger efter servicelovens § 52, der kan støtte barnet. Hvis det vurde-

res, at den unge har brug for særlig støtte/foranstaltninger, skal der, med udgangs-

punkt i resultaterne af den børnefaglige undersøgelse, udarbejdes en handleplan, der 

angiver formålet med indsatsen og hvilken indsats, der er nødvendig for at opnå for-

målet jf. servicelovens § 140.  

 

Det er som udgangspunkt en forudsætning, at kommunen har foretaget en børnefaglig 

undersøgelse, før der iværksættes særlig støtte. Der kan dog iværksættes akut eller 

foreløbig støtte, mens kommunen gennemfører undersøgelsen.  
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Med venlig hilsen 

Mai Mercado 
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