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7.4.2016/JK 

 

Oversigt vedrørende udbud af det frivillige kursus ”Sundheds- og 

seksualundervisning og familiekundskab” på de enkelte 

læreruddannelsessteder 

Oversigten omfatter svar på følgende 3 spørgsmål: 

1. Hvordan orienteres de lærerstuderende om mulighederne for at tage det frivillige kursus 
”Sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab”? 

2. Hvilke muligheder/begrænsninger har de lærerstuderende for at tage kurset (er det fx udbudt på 
specifikke semestre eller kan de studerende tage kurset på forskellige tidspunkter i løbet af 
uddannelsen)? 

3. For den årgang som er optaget på udbudsstedet i 2013, hvor mange har taget og gennemført det 
frivillige kursus ”Sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab”? (Opgjort i antal, og hvis 
muligt i procent af den samlede årgang)  

 

Læreruddannelsessted  
Læreruddannelsen Hjørring  
Skolevangen 45 
9800 Hjørring 
Læreruddannelsen Aalborg  
Mylius Erichsens Vej 131 
9210 Aalborg SØ 

I Aalborg: 
 1.  
De studerende bliver orienteret via et katalog som sendes til dem 
pr. mail, kataloget lægges også på vores informationsplatform. I 
kataloget beskrives kurserne og hvilke datoer 
undervisningsgangene er.  
2.  
Kurset bliver udbudt én gang om året, i ugen før de studerende 
har studiestart i august. De har derved mulighed for at deltage på 
SKAL-kurserne uden de har andet undervisning samtidig. De 
studerende har mulighed for at tilmelde sig kurset 3 gange i løbet 
af deres studie. Der skal være tilmeldt min. 10 studerende før 
kurset oprettes.     
(T.O. så har kurset desværre ikke været udbudt i 2013 og 2014) 
3.   
Der er på nuværende tidspunkt 4 studerende på årgang 2013 som 
har gennemført kurset, hvilket svare til 1,64% af årgangen (vi har 
optaget 244 studerende i 2013) 
  
I Hjørring har de studerende fået tilbudt at følge kurset i Aalborg. 
Der er ingen studerende der har taget imod dette tilbud. 
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7620 Lemvig De studerende orienteres på Studienettet og via opslag. Der 
orienteres også om tilbuddet på torsdagsmøderne. De tilmelder 
sig også elektronisk på Studienettet 
 2. 
Alle studerende på 3. årgang har mulighed for at tage kurset i 
starten af 5. semester, da der i det tidsrum ikke er anden 
undervisning. 
3.  
31 % af årgangen har deltaget i forløbet. Det svarer til 11 
studerende. 

Læreruddannelsen i Skive  
Dalgas Allé 20 
7800 Skive 

1.        
På Læreruddannelsen i Skive sendes et orienteringsbrev til alle 
studerende på 3. årg. (årgang 2013) ved semesterets 
påbegyndelse, der alment orienterer om det frivillige kursus 
”Sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab” – 
herunder om tidspunktet for afviklingen af kursusforløbet. 
Senere udsendes en mere detaljeret kursusplan. 
2.        
Det frivillige kursus ”Sundheds- og seksualundervisning og 
familiekundskab” ligger som et bånd på 3. årg.(6. semester). 
3.       
 80 % af de studerende på årgang 2013 har gennemført 
kursusforløbet. 

Læreruddannelsen i Silkeborg 
Nattergalevej 1 
8600 Silkeborg 

1.  
Studerende på 3. årgang orienteres primo september om, at der i 
januar afholdes et forløb for denne årgang, hvori kurset indgår. 
Orientering sker gennem intranet og direkte mail til de studerende 
på 3. årgang. 
2.  
Kurset udbydes på 3. årgang i januar, hvor kurset indgår som en 
integreret del af et forløb med de øvrige kurser. I denne periode er 
der ikke anden undervisning. Alle studerende på 3. årgang har 
derfor mulighed for at følge kurset. Kurset gennemføres af 
organisationen ”Sex & samfund”. 
3.   
105 studerende gennemførte forløbet. Dette er svarende til ca. 95 
% af årgangen. 

Læreruddanelsen i Århus  
Trøjborgvej 82 
8200 Århus N 

1. 
De studerende orienteres via: 
-studienet under nyheder og info til årgangen 
-information i løbeseddel (nyhedsbrev der udkommer 2 x hver 
måned) 
-tekst på storskærm 
-underviserne på professionteams 
2. 
”Sundheds- og seksualundervisning og familiekundskab” tilbydes 
på 2. og 3. årgang. 
Kurset ligger i en fastlagt kursusuge, som kan ses i rammeplanen.  



 

3 

 

I kursusugen udbydes 5 forskellige frivillige kurser.  
Ugen er undervisningsfri, for de studerende der ikke tilmelder sig 
et kursus. 
3.  
84 på årgang 2013 har gennemført ”Sundheds- og 
seksualundervisning og familiekundskab” 
Det svare til 27% af hele årgang 2013. 

Læreruddannelsen i Haderslev 
Lembckesvej 3-7 
6100 Haderslev 

1. 
Der orienteres på vores LMS, i introduktionen til uddannelsen og 
gennem distribution af tilmeldingsformularer. 
2. 
Kurset udbydes således at alle studerende i løbet af deres 
uddannelse har mulighed for at tage det, uden at det kolliderer 
med andre aktiviteter. Begrænsningen er at de kun får en chance i 
løbet af deres studium. 
3.  
Ingen. Det udbydes først i kommende semester. 

Læreruddannelsen i Esbjerg 
Degnevej 16 
6705 Esbjerg Ø 

1.  
Via Blackboard på læreruddannelsens aktivitetskalender og via en 
personlig mail med link med tilmeldingsanvisning.  
2.  
Kurset udbydes hvert 2. år, hvor der i en studieuge,(hvor der ikke 
er andre studieaktiviteter),  hvor de studerende har mulighed for 
at vælge mellem alle de frivillige kurser.  
Studerende har således mulighed for at tilmelde sig kurset af to 
omgang i løbet af de 4 studieår.  
Kurset har været udbudt i 2013 og 2015. 
3.  
Årgang 2013 har følgende muligheder for at gennemføre kurset:  
Foråret 2015 (7.-27.4.15) og her deltog 5 studerende fra årgang 
2013, hvilket svarer til ca. 7,3% af årgangen. 
(der delt samlet 50+ på dette kursus, da kurset udbydes til 
samtlige årgange.) 
Foråret 2015 kan årgang 2013 igen deltage i kurset. 

Læreruddannelsen, Jelling 
Vejlevej 2 
7300 Jelling 

1.  
De studerende orienteres om de frivillige kurser på vores platform: 
Fronter 
2.  
Der er udarbejdet en plan for kursusudbud, således at alle 
studerende får mindst en mulighed for at deltage i hvert af 
kurserne i løbet af deres studietid. Kurserne placeres så de ikke 
overlapper anden undervisning. 
3.  
Der er fire studerende fra årgang 13, der har taget kurset – det 
svarer til ca 6 %. Kurset udbydes igen for disse studerende i august 
2016 

Læreruddannelsen på Fyn 
Middelfartvej 180,  

1.  
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5200 Odense V 
 
 

Info i de studerendes årgangsrum og på ”infoskærme ” når der er 
tilmelding. 
2.  
De studerende har mulighed for at deltage i kurset mindst en gang 
i deres 4 år på LpF 
3.  
Kurserne er ikke årgangsopdelt. Se skema nedenfor. 
NB: Selvom kurserne udbydes er det ikke sikkert at de oprettes, 
det kommer an på om der er mindst 20 studerende tilmeldt. 
Skemaet er en registrering af at kurser blev oprettet. 

Kan-Skal kurser udbudt med antal studerende godkendt i 
studieåret   

  
2008
2009 

2009
2010 

2010
2011 

2011
2012 

2012
2013 

2013
2014 

2014
2015 

2015
2016 

Praktisk musisk 8 88 70 97       X 

Musikteater 23 16 x x x x X X 

Sundheds- og 
seksual   108 77 23 28   51   

Færdsel inkl. 
Førstehjælp     31           

Udd. Erhv. Arb 
orientering   17 30           

skrivning og 
retorik       7         

Svømmelærer 30 34 x x 27 49 x X 
 

Læreruddannelsen i Vordingborg 
Kuskevej 1B, 4760 Vordingborg 

1.  
Vi udarbejder et katalog i efterårssemesteret over frivillige kurser, 
som udbydes i det kommende semester. 
2.        
Vi har indlagt et 3-ugers bånd i februar, hvor der ligger eksamen, 
frivillige kurser, studieture mv. Alle studerende har mulighed for  
at deltage i kurser hvert år. 
3. 
Gennemført frivillig undervisning - Sundhed og 
sexualundervisning 

2014 årg13s 
årg13
v I alt Samlet på årg   

  12 10 22     

2015 2   2     

      24 107 22% 

  

Læreruddannelsen, Campus 
Roskilde 
Roskilde 
Universitetsvej 1, P2/P3 
4000 Roskilde 

1.  
De frivillige kurser er indskrevet i studieordningen som gennemgås 
i fbm intro. Desuden udsendes beskrivelse af kurset i katalog over 
frivillige kurser som udbydes og afvikles en gang pr studieår til alle 
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årgange. Så en studerende får tilbuddet/muligheden for at tage 
kurset  4 gange i løbet af uddannelsen. 
2.  
Se svar pkt 1. 
3.  
Vi havde ca 35 studerende som gennemførte kurset i februar 16, 
og de var alle, på nær en enkelt, fra årg 13, 14 el 15. 

Læreruddannelsen 
Blaagaard/KDAS 
Mørkhøj Parkallé 5 
2860 Søborg 
Læreruddannelsen Bornholm 
Snorrebakken 66 
3700 Rønne 
Læreruddannelsen Zahle 
Linnésgade 2 
1361 København K 

1.        
BK + Zahle: De studerende orienteres om indhold og deadlines for 
valg af kurser både via en besked sendt til deres UCC-mail og ved 
opslag på intranet og tv-skærme. 
Bornholm: Direkte mail, samt oplysning på årgangsmøder, 
annoncering i Portalen 
2.        
BK + Zahle: Kurserne udbydes en gang om året for alle årgange. 
Indtil nu i uge 51, hvor der ikke er anden undervisning 
Bornholm: Udbydes én gang årligt 
3.        
BK + Zahle: Deltagere i alt: 57 (12,7 % af årgangen). Antal 
gennemførte: 32 (7,1 % af årgangen). Beregnet ud fra antal 
ordinært indskrevne studerende optaget i 2013 pr. 4/4 2016 . 
Antal indskrevne studerende udgør 448 studerende i alt. 
Bornholm: Ingen tilmeldte 

Institut for skole og læring 
Metropol 
Nyelandsvej 27 
2000 Frederiksberg 

1 
De studerende orienteres om mulighederne for at tage kurset via 
det lokale intranet (IntraPol). Kurset beskrives i studieordningen 
og i kursusopslaget. 
2.        
Kurset udbydes en gang årligt for alle studerende på instituttet, 
det betyder at en studerende tilbydes kurset 4 gange i løbet af sin 
studietid. Dog skal det siges at den studerende selv skal tage 
hensyn til andre skemalagte aktiviteter. Derfor er der tendens til at 
kurset blev taget på 3. årgang. Og evt. 4. årgang. 
 3.        
Ingen studerende for den årgang som er optaget i 2013 har taget 
og gennemført det frivillige kursus. Men 19 studerende fra optag 
2013 er pt i gang med at tage kurset, det være sig ud af 214 
studerende på hele årgang. De igangværende kurser indeholder i 
alt 44 studerende fra flere årgange. 

 


