
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 8. marts 2018 stillet følgende spørgs-

mål nr. 658 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spørgsmålet er 

stillet efter ønske fra Flemming Møller Mortensen (S). 

 

Spørgsmål nr. 658:  

”Ministeren bedes redegøre for, hvor stor en betydning kroniske smerter har for tabt 

livskvalitet i Danmark?” 

 

Svar: 

Ministeriet har til brug for besvarelsen af spørgsmålet anmodet om bidrag fra Sund-

hedsstyrelsen, som oplyser følgende:   

 

”Su dhedsstyrelse  er ikke beke dt ed e  releva t opgørelse, der viser, i hvilke  
grad kroniske smerter påvirker livskvaliteten. En befolkningsundersøgelse1 har vist, at 

ca. en fjerdedel af den danske befolkning over 16 år lever med kroniske smerter. Kro-

niske smerter forårsager væsentlig nedsat livskvalitet, familiemæssige og sociale pro-

blemer samt nedsat funktions- og arbejdsevne2.  

 

Rapporten, ”Sygdo sbyrde  i Da ark” fra 2015 viser, at 880.000 personer i Dan-

mark lever med lænderygsmerter. Længderygsmerter forårsager årligt 11.000 indlæg-

gelser og 73.000 ambulante besøg, mens at 10% af det totale antal af besøg hos al-

ment praksis læger skyldes længderygsmerter. Erhvervsaktive personer med lænde-

rygsmerter har 5,5 mio. flere sygedage årligt end personer uden lænderygsmerter. 

Det anslås, at lænderygsmerter hvert år koster 4.840 mio. kr. grundet tabt produk-

tio .” 

 

Jeg kan henholde mig til oplysningerne fra Sundhedsstyrelsen.  

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

 

 

Ellen Trane Nørby      /      Søren Jensen 
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