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Ministeren bedes redeggre for udviklingen de sidste fem ar i antallet af danskere, der har kro-
niske smerter, herunder hvilke sygdomme eller tilstande der er skyld i disse smerter. Derud-
over bedes ministeren redeggre for, hvor mange af disse mennesker der er i behandling med

morfinpreparater?

Bidrag til svar:

Sundhedsdatastyrelsen har ikke oplysninger i de nationale registre, der kan bidrage til at oplyse

hvor mange personer, der lider af kroniske smerter i Danmark, herunder hvad der er skyld i

smerterne. Sundhedsdatastyrelsen kan bidrage til den del af spgrgsmalet om hvor mange per-

soner, der er i behandling med morfinpraeparater.

Sundhedsdatastyrelsen har afgraenset morfinpraparater som laegemidler af typen opioid, der

bruges i smertebehandling (se afgraensning nedenfor). Pa baggrund af Leegemiddelstatistikregi-

stret har Sundhedsdatastyrelsen opgjort antallet af unikke personer, der har haft mindst én re-

ceptindlgsning pa et opioid gennem de sidste 5 ar, jf. tabel 1.

Tabel 1 Antal opioidbrugere i 2013-2017

2017
272.926

194.415

2013 2014
Kvinder 286.528 284.690
Maend 198.284 197.652
TOTAL 484.812 482.342

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen, Leegemiddelstatistikregisteret (opdateret til 28. februar 2018)

467.341

Note: Opioider omfatter ATC-gruppen NO2A (opioider), ROSDA04 (kodein) samt NO7BC02 (methadon). Kodein-kombinationspro-
dukter, hvor den maksimalt ordinerede dosis af kodein er mindre end 10 mg morfin aekvivalent dagligt (NO2AJ07,
NO2BA75)) er ekskluderet. Buprenorphin til brug i substitutionsbehandling (NO7BC01, NO7BC51) af opioidafhangighed er

ligeledes ekskluderet.




| tabellen ses det, at antallet af personer i behandling med opioider var stabilt i perioden op til
2016, hvorefter antallet faldt i 2017. 1 2017 havde omtrent 467.000 personer mindst én recept-
indlgsning pa et opioid.

Dataafgransning og kommentarer til metode

Undersggelsens data er baseret pa udtraek fra Sundhedsdatastyrelsens Laegemiddelstatistikre-
gister (opdateret til 28. februar 2018). Laegemiddelstatistikregisteret er et register med detalje-
rede oplysninger om det samlede salg af laegemidler i Danmark, herunder medicin solgt pa re-
cept, handkgbsmedicin og sygehusapotekssalg. Kun laegemidler kgbt pa apotek via recept er
personhenfgrbart og kan opggres i antal personer. @vrigt leegemiddelsalg vil ikke vaere person-
henfgrbart, men stadig indga i registeret og kan opggres som totalsalg.

Til brug for SUU 655 er morfinpreeparater afgraenset til opioider, der anvendes til behandling af
staerke smerter. Dette inkluderer flere leegemidler af typen opioider, men er eksklusiv kombi-
nationer af svage smertestillende med kodein, hvor den maksimalt ordinerede dosis af kodein
er mindre end 10 mg morfin a&kvivalent dagligt, da nogle findes i handkgb, f.eks. Kodimagnyl.

Afgraensning: ATC gruppe NO2A (opioider) (ekskl. NO2AJO7 og NO2BA75 (kombinationer med
kodein)), RO5DA04 (kodein) samt NO7BC02 (methadon).

Denne afgraensning ekskluderer smertestillende laegemidler af typen non-steroide antiinflam-
matoriske midler (NSAID’er) (f.eks. ibuprofen og acetylsalicylsyre), paracetamol og kombinatio-
ner af disse med non-opioider, hvoraf nogle findes i handkgb, samt atypiske smertestillende,
som antiepileptika (f.eks. pregabalin og gabapentin) og antidepressiva (f.eks amitriptylin og
venlafaxin), der ogsa kan anvendes til smertetilstande.

Da analyserne omhandler opioider til brug som smertestillende er buprenorphin til brug i sub-
stitutionsbehandling af opioidafhaengighed (NO7BC01, NO7BC51) ekskluderet.

Antallet er opgjort pa baggrund af mindst én receptindlgsning pa et af de ovennavnte opioider.




