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Offentligt

Nej til "automatisk organdonor”

Ved formodet samtykke tvinges nejsigere til at eksponere deres nej, hvis de vil sikre, at det
bliver respekteret.
Dette kan medfgre alvorlige problemer i nejsigerens almindelige kontakt til sundhedsvaesenet.

Hvis loven &ndres, sa man automatisk er organdonor, skal man aktivt sige nej.

Problemet med dette er, at et sddant nej kan overses.

Min faster blev obduceret i strid med bade sit eget og familiens udtrykte gnske. Hospitalet
beklagede efterfglgende, men anfgrte, at "fejl jo ikke helt kan undgas”.

Et nej i Donorregistret vil i nogle tilfeelde blive overset eller misforstaet og organer blive udtaget
fra en person, som har modsat sig det. Fordi fejl uundgaeligt sker.

Tanken om dette er for nogle mennesker sa belastende, at det nedsaetter deres livskvalitet.

Nogle mennesker anser overgangen fra levende til dgd for at vaere en vigtig proces, der straekker
sig ud over det gjeblik, man erklaeres hjernedad.

For mennesker med den opfattelse, er det af afggrende betydning at fgle sige sikre p3, at deres
organer ikke bliver udtaget fgr, de efter egen opfattelse er rigtig dgde.

Andre er traumatiseret pa en made, som ggr selv den mindste tvivl om sikkerhed uudholdelig.

| et forsgg pa at opna denne sikkerhed, kan man fa skrevet ind i sin journal og fremhavet flest
mulige steder, at man ikke gnsker at vaere organdonor.

Men med den stemning, der i stigende grad hersker i samfundet, i retning af, at “ikke donorer er
darlige og egoistiske menneske, som ikke fortjener hjaelp, nar de ikke selv er parate til at hjeelpe”,
er det et serigst problem, at personalet ved enhver kontakt til sundhedssystemet, uanset hvad det
drejer sig om, som det fgrste bliver bekendt med, at denne patient ikke er donor.

Det vil pavirke — om ikke bevidst, sa ubevidst.

Med en lovaendring, som gor alle til donorer i udgangspunktet, tvinges man til at eksponere sit nej,
hvis man vil fgle sig sikker pa at fa det respekteret.

Og i et forhold, som for nogle mennesker har sa dyb og afggrende betydning, er selv en lille
usikkerhed vanskelig at leve med.

Jeg ser sa hellere, at man afskaeres fra at modtage et organ, hvis man ikke selv har tilmeldt sig
donorregistret med et ja.

Dette strider med vores princip om lige adgang til behandling, men kan til en vis grad modvirke
stigmatiseringen af de mennesker, som af mange forskellige grunde ma sige ne;j.
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