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Sundheds- og Ældreudvalget 

 

Til: 

Dato: 

Udvalgets medlemmer 

1. december 2017 

Materiale fra Komiteen for Sundhedsoplysnings foretræde den 23. no-

vember 2017 om kurset LÆR AT TACKLE angst og depression for unge 

 

Vedhæftet er en liste over de kommuner, der deltager i projekt vedr. afprøv-

ning af LÆR AT TACKLE angst og depression for unge mellem 15-25 år. 

Samt link til New Beginnings, der er en britisk version af indsatsen, målrettet 

mennesker med psykiske lidelser: 

https://www.whittington.nhs.uk/default.asp?c=17765. 

 

 

Med venlig hilsen 

 

 

Hanne Schmidt, 

ekspeditionssekretær 
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