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Regeringen vil straffe 12-arige bgrn, der har diagnoser - den burde hjelpe dem
Af Anna Furbo Rewitz, udviklingskonsulent i ADHD-foreningen

Regeringen vil kriminalisere bgrn, der for en dels vedkommende har langt mere brug for omsorg og
behandling af deres diagnoser

Regeringen har fremlagt en reform til indsatsen mod ungdomskriminalitet, som hedder ”Alle handlinger har
konsekvenser”. Den handler om “unge i fégdekaeden til den harde kerne af kriminelle”, som "vender det store
feellesskab ryggen”. Med reformen vil regeringen indfgre en “ungelavalder”, som betyder, at bgrn ned til 12 ar
skal kunne stilles for et nyt ungdomskriminalitetsnasvn. Ca. 700 bgrn og unge pa 12-17 ar angives at veere i
fedekaeden til den harde kerne af unge kriminelle.

Forslaget ser i sin enkelthed saledes ud: Nar en ung under den kriminelle lavalder bliver pagrebet og mistaenkt
for kriminalitet af politiet, skal politiet vurdere, om den unge er et led i fgdekaeden. Hvis ja, stilles den unge
hurtigt for naavnet, som sjovt nok ogsa bestar af en fra politiet samt en fra kommunen og en dommer. Naevnet
vurderer skyldsspgrgsmalet (uden advokat eller bisidder) og fastsaetter konsekvensen, som kan veaere alt fra
vask af brandbiler (dog ikke politibiler) og fjernelse af graffiti til fjernelse fra hjemmet og ophold pa en sikret
institution.

Jeg mener vi bgr stoppe op og se pa, hvad det er for nogle bgrn og unge mennesker, der er tale om. De ca. 700,
som regeringen vil stille til gget ansvar med det nye kriminalitetsnavn, ma forventes at veere blandt de
allermest udsatte bgrn og unge i Danmark. Mange er omsorgssvigtede, har mislykkede skoleforlgb, brudte
familierelationer, overgreb og fattigdom i bagagen. De har ofte afhaengighedsproblemer og diagnoser. Det vil
saledes formentlig i h@j grad veere b@rn og unge fra meget alvorlige mangelfulde og afvigende omsorgsmiljger
— bgrn som er fgdt til en svaer opvaekst. Det er ikke bgrn og unge, der vender faellesskabet ryggen, som
forslaget skriver. Det er bgrn, der har staet udenfor faellesskabet hele deres liv.

Det betyder selvfglgelig ikke, at de ma bega kriminalitet. Men det betyder i hgj grad noget for, hvordan vi skal
gribe ind. Om vi er omsorgsfulde og forebyggende i vores tilgang til denne gruppe — eller om vi er kolde og
sanktionerende. Bgrn og unge holdes ikke ude af kriminalitet ved at vi setter mere straffende ind i en tidligere
alder. Bgrn og unge holdes ude af kriminalitet ved at vi seetter mere stgttende ind i en tidligere alder. Det
geelder isaer for dem med ADHD.

Generelt er unge med ADHD overrepraesenterede i alle de kedelige statistikker: Manglende uddannelse,
arbejdslgshed, teenagegraviditeter, trafikulykker, misbrug, osv. Og det gaelder selvfglgelig ogsa for kriminalitet.
Jeg tgr derfor godt at antage, at bgrn og unge med ADHD vil veere steerkt overrepraesenteret i blandt de 700 pa
12-17 ar. Diagnosticeret eller udiagnosticeret.

Undersggelser fra Sverige og andre lande har vist, at 30-50% af de indsatte i feengslerne opfylder
diagnosekriterierne for ADHD. Mennesker med ADHD har en nedsat maengde og virkning af nogle af
signalstofferne i hjernen. Det ggr, at de er mere uopmaerksomme, mere hyperaktive og mere impulsstyrede
end andre mennesker. De har problemer med at overskue sammenhangen mellem arsag og virkning. De er
ofte rastlgse, stressbelastede og har sveert ved at holde fokus. ADHD er saledes et usynligt handicap.



Det antages, at 3-5 % af en bgrneargang har ADHD. ADHD er medf@gdt, og arveligheden fra foraelder til barn er
hgj. Bgrn og unge med ADHD har en forsinket modning af hjernens kognitive funktioner og kan vaere op til 4 ar
bagud i deres mentale udvikling. De har ofte svaert ved at indga i skolen, og familien kan vaere meget
konfliktfyldt. Mange bgrn med ADHD vokser op med manglende forstaelse for deres vanskeligheder og adfaerd
og far masser af skaeld ud og nederlag. 85 % af bgrn med ADHD har mindst én ekstra diagnose, mens ca. 65 %
har mindst to. Det er primaert adfaerdsforstyrrelser, indlaeringsvanskeligheder, sgvnforstyrrelser og angst.

P3 grund af deres mange vanskeligheder fgler mange bgrn med ADHD sig ensomme, anderledes og forkerte.

De har ikke nogen at veere sammen med i frikvartererne og efter skole, og de passer ikke ind i
fritidsaktiviteterne og ungdomsklubberne. VIVE lavede i 2011 en undersggelse blandt bgrn med
funktionsnedsaettelser og fandt, at 11-arige med ADHD har 50 gange lavere odds end deres jaevnaldrende for at
have mindst én god ven. Det skyldes ifglge forskerne, at “bgrn med ADHD er markant mindre vellidte blandt
kammeraterne pga. deres til tider afvigende adfaerd”.

Er der noget at sige til, at de kan ende med at finde anerkendelse og faellesskab i marginaliserede miljger? Og
hvad hjeelper det sa at vaske brandbiler? Eller blive sendt pa institution? Det er staerkt bekymrende, at
forslaget til reformen ikke naevner viden om diagnoser eller behovet for udredning og padagogiske indsatser
som et vigtigt led i at fa de unge pa rette spor.

Hvis vi stiller mennesker ned til 12 ar til ansvar foran et kriminalitetsnaevn, sanktionerer og kriminaliserer vi
bgrn, der endda for nogles vedkommende er endnu yngre rent kognitivt. Som maske er bgrn med et usynligt
handicap, nogle opvaekstbetingelser og nogle symptomer, der er medvirkende arsag til, at de er endt i
kriminalitet. Bérn som bgr beskyttes ekstra i forhold til menneskerettigheder og bgrnekonventionens
bestemmelser.

Hvis vi vil nedbringe antallet af ungdomskriminelle, er der brug for noget andet. Vi skal bruge pengene pa
forebyggelse i familierne og pa tidlig opsporing. Pa at udbrede viden om diagnoser og de rette redskaber pa
seminarierne og i skolerne. Og vi skal satse mere pa psykosociale indsatser rundt om bgrnene og deres familier
— fx i form af foraeldretraeningsindsatser. Alt sammen noget, der ogsa hjalper de kommende generationer, som
ikke er fgdt eller fyldt 12 ar endnu.

Retorikken i forslaget viser en tankegang om, at bgrn gg@r det godt, nar de vil. Nej, bgrn ggr det godt, nar de
kan. Og hvis de ikke kan, skal de voksne hjaelpe. Og det ggr man ikke ved at skrue op for konsekvenser og straf
og ned for omsorg, hjaelp og retssikkerhed. Endda overfor en bgrnegruppe ned til 12 ar, der keemper med svigt
og diagnoser. Sa er det nogle helt andre store fisk, der ader de unge, end dem regeringen teenker pa.
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