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Tabellerne nedenfor viser rådighedsbeløb, indkomst og ydelser for en række fami-
lietyper, når de modtager kontanthjælp og ikke berøres af 225-timers-reglen. Tabel 
1 og 2 angiver rådighedsbeløb, indkomst og ydelser pr. måned, mens tabel 3 og 4 

angiver rådighedsbeløb, indkomst og ydelser pr. år. 
 
Det bemærkes, at der er tale om typeberegninger, og at beregningerne kun vil være 

korrekte for familier med lige præcis de karakteristika (bl.a. skatteprocent, antal 
børn og børnenes alder, husleje, øvrige boligudgifter etc.), som er lagt til grund i 
beregningerne. I praksis vil der således være eksempler på konkrete familier, som 

vil have andre udgifter og indtægter, og dermed andre rådighedsbeløb.  
 
Det bemærkes endvidere, at der i beregningerne af rådighedsbeløbene ikke er taget 

højde for konsekvenserne af skatteaftalen, der blev indgået den 6. februar 2018. 

 
Tabel 1. Rådighedsbeløb, indkomst og ydelser for enlige kontanthjælpsmodtagere over 30 

år. Kroner pr. måned. 2018. 

 0 børn 1 barn 2 børn 3 børn 4 børn 

Kontanthjælp 11.300 15.000 15.000 15.000 15.000 

+ Særlig støtte 200 0 0 0 0 

+ Boligstøtte 400 600 1.000 1.000 1.000 

+ Børne- og ungeydelse 0 1.200 2.100 3.100 4.600 

+ Børnetilskud (ordinært og ekstra) 0 1.000 1.400 1.900 2.400 

= Offentlige ydelser før skat 11.900 17.800 19.500 21.000 22.900 

- Skat mv. -2.800 -4.200 -4.200 -4.200 -4.200 

= Offentlige ydelser efter skat 9.100 13.600 15.400 16.800 18.800 

+ Børnebidrag 0 1.400 2.700 4.100 5.400 

= Indkomst efter skat 9.100 14.900 18.100 20.900 24.200 

- Udgifter til daginstitution 0 -1.700 -3.400 -3.400 -6.600 

+ Tilskud til daginstitution (friplads og 

søskenderabat) 0 1.700 3.400 3.400 6.600 

= Rådighedsbeløb før boligudgifter 9.100 14.900 18.100 20.900 24.200 

- Udgifter til husleje, el, vand og varme -3.600 -7.400 -7.400 -7.400 -7.500 

= Rådighedsbeløb efter boligudgifter 5.500 7.600 10.700 13.400 16.700 

Offentlige ydelser før skat + tilskud til 

daginstitution 11.900 19.500 22.900 24.300 29.600 
Anm.: Der tages udgangspunkt i personer, der ikke berøres af 225-timers-reglen. Der er forudsat en månedlig husleje 

for en enlig uden børn på 2.873 kr. og en husleje på 6.296 kr. for andre familietyper. Der er forudsat øvrige boligudgif-

ter på mellem 769 og 1.312 kr. pr. måned. I familier med 1 barn er barnet 5 år, i familier med 2 børn er børnene 5 og 

10 år, i familier med 3 børn er børnene 5, 10 og 14 år og i familier med 4 børn er børnene 1, 5, 10 og 14 år. Ved bereg-

ning af børnebidrag tages udgangspunkt i normalbidraget, der udgør 16.320 kr. pr. år, pr. barn. Tallene er afrundede.  

Kilde: Beskæftigelsesministeriets beregninger på Familietypemodellen fra august 2017. 
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Tabel 2. Rådighedsbeløb, indkomst og ydelser for par over 30 år på kontanthjælp. Kroner 

pr. måned. 2018. 

 0 børn 1 barn 2 børn 3 børn 4 børn 

Kontanthjælp 22.600 30.000 30.000 30.000 30.000 

+ Særlig støtte 0 0 0 0 0 

+ Boligstøtte 0 0 0 0 0 

+ Børne- og ungeydelse 0 1.200 2.100 3.100 4.600 

+ Børnetilskud (ordinært og ekstra) 0 0 0 0 0 

= Offentlige ydelser før skat 22.600 31.200 32.100 33.000 34.500 

- Skat mv. -5.500 -8.300 -8.300 -8.300 -8.300 

= Offentlige ydelser efter skat 17.000 22.900 23.800 24.800 26.300 

+ Børnebidrag 0 0 0 0 0 

= Indkomst efter skat 17.000 22.900 23.800 24.800 26.300 

- Udgifter til daginstitution 0 -1.700 -3.400 -3.400 -6.600 

+ Tilskud til daginstitution (friplads og 

søskenderabat) 0 800 2.100 2.100 4.300 

= Rådighedsbeløb før boligudgifter 17.000 22.000 22.500 23.500 23.900 

- Udgifter til husleje, el, vand og varme -7.400 -7.500 -7.500 -7.500 -7.600 

= Rådighedsbeløb efter boligudgifter 9.700 14.500 15.100 16.000 16.300 

Offentlige ydelser før skat + tilskud til 

daginstitution 22.600 32.000 34.200 35.200 38.900 
Anm.: Se tabel 1. 

Kilde: Beskæftigelsesministeriets beregninger på Familietypemodellen fra august 2017. 

 
Tabel 3. Rådighedsbeløb, indkomst og ydelser for enlige kontanthjælpsmodtagere over 30 

år. Kroner pr. år. 2018. 

 0 børn 1 barn 2 børn 3 børn 4 børn 

Kontanthjælp 135.400 179.900 179.900 179.900 179.900 

+ Særlig støtte 2.500 0 0 0 0 

+ Boligstøtte 5.200 7.700 12.100 12.100 12.100 

+ Børne- og ungeydelse 0 14.300 25.500 36.700 54.800 

+ Børnetilskud (ordinært og ekstra) 0 11.400 17.100 22.700 28.400 

= Offentlige ydelser før skat 143.100 213.300 234.600 251.500 275.100 

- Skat mv. -33.600 -50.300 -50.100 -50.100 -50.100 

= Offentlige ydelser efter skat 109.500 163.000 184.500 201.300 225.000 

+ Børnebidrag 0 16.300 32.600 49.000 65.300 

= Indkomst efter skat 109.500 179.300 217.100 250.300 290.300 

- Udgifter til daginstitution 0 -20.900 -40.300 -40.300 -79.800 

+ Tilskud til daginstitution (friplads og 

søskenderabat) 0 20.900 40.300 40.300 79.800 

= Rådighedsbeløb før boligudgifter 109.500 179.300 217.100 250.300 290.300 

- Udgifter til husleje, el, vand og varme -43.700 -88.600 -88.600 -89.300 -90.000 

= Rådighedsbeløb efter boligudgifter 65.800 90.700 128.500 161.000 200.300 

Offentlige ydelser før skat + tilskud til 

daginstitution 143.100 234.200 274.900 291.800 354.900 
Anm.: Se tabel 1. 

Kilde: Beskæftigelsesministeriets beregninger på Familietypemodellen fra august 2017. 
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Tabel 4. Rådighedsbeløb, indkomst og ydelser for par over 30 år på kontanthjælp. Kroner 

pr. år. 2018. 

 0 børn 1 barn 2 børn 3 børn 4 børn 

Kontanthjælp 270.800 359.800 359.800 359.800 359.800 

+ Særlig støtte 0 0 0 0 0 

+ Boligstøtte 0 0 0 0 0 

+ Børne- og ungeydelse 0 14.300 25.500 36.700 54.800 

+ Børnetilskud (ordinært og ekstra) 0 0 0 0 0 

= Offentlige ydelser før skat 270.800 374.100 385.300 396.600 414.600 

- Skat mv. -66.400 -99.600 -99.400 -99.400 -99.400 

= Offentlige ydelser efter skat 204.400 274.500 285.900 297.100 315.200 

+ Børnebidrag 0 0 0 0 0 

= Indkomst efter skat 204.400 274.500 285.900 297.100 315.200 

- Udgifter til daginstitution 0 -20.900 -40.300 -40.300 -79.800 

+ Tilskud til daginstitution (friplads og 

søskenderabat) 0 10.000 25.000 25.300 51.800 

= Rådighedsbeløb før boligudgifter 204.400 263.600 270.600 282.100 287.200 

- Udgifter til husleje, el, vand og varme -88.400 -89.800 -89.800 -90.600 -91.300 

= Rådighedsbeløb efter boligudgifter 116.000 173.800 180.800 191.600 195.900 

Offentlige ydelser før skat + tilskud til 

daginstitution 270.800 384.100 410.400 421.900 466.400 
Anm.: Se tabel 1. 

Kilde: Beskæftigelsesministeriets beregninger på Familietypemodellen fra august 2017. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


