
 

 

 

Folketingets § 71-tilsyn stillede den 24. januar 2017 spørgsmål nr. 20 (Alm. del) til 

sundhedsministeren, som opfølgning på ministerens svar på spørgsmål nr. 5 (Alm. 

del).   

 

Udvalget sprgte ministeren:  

”Vil ministeren i forlængelse af sit svar på spørgsmål nr. 5 oplyse, om ministeren har 

anmodet Sundhedsstyrelsen om at tage stilling til behovet for en lovændring, der 

medfører, at der kan gives ECT-behandling med tvang uden vital indikation? Ministe-

ren bedes samtidig oplyse, om ministeren vil oversende Sundhedsstyrelsens svar til § 

71-tilsynet, når ministeren modtager dette? ” 

 

Med svar på alm. del spm. 20 meddelte jeg § 71-tilsynet, at Sundheds- og Ældremini-

steriet den 18. januar 2017 havde anmodet Sundhedsstyrelsen om at tage stilling til, 

hvorvidt der er behov for en lovændring i forhold til patientgruppen på Sikringen.  

 

Jeg tilkendegav endvidere, at jeg ville underrette § 71-tilsynet om Sundhedsstyrelsens 

tilbagemelding. Sundheds- og Ældreministeriet har den 8. marts 2017 modtaget 

Sundhedsstyrelsens faglige bidrag dateret den 24. februar 2017 om evt. lovændring 

om anvendelse af ECT. 

 

Sundhedsstyrelsen oplyser blandt andet, at ECT bruges til behandling af fx svære de-

pressioner, svær mani, psykoser og skizoaffektive tilstande. Styrelsen oplyser endvi-

dere, at ny viden på området tyder på, at ECT også har god effekt ved behandlingsre-

sistent skizofreni.  

 

Sundhedsstyrelsen konkluderer, at der kan være gode faglige grunde til at overveje 

en ændring af psykiatriloven, så ECT også kan anvendes med tvang hos patienter, 

hvor der ikke er vital indikation, men hvor ECT ved en konkret vurdering kan være 

hensigtsmæssig ud fra et ”mindste middels princip”. Sundhedsstyrelsens vurdering er 

foretaget i betragtning af den generelt gode viden og erfaring med ECT også på andre 

indikationer end ved depression og den generelt lave forekomst af bivirkninger ved 

ECT. 

 

Eftersom behandling med ECT er et tilbagevendende emne på de etiske møder, vil jeg 

foreslå, at vi drøfter Sundhedsstyrelsens faglige bidrag på det etiske møde i efteråret 

2017.  
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Side 2 

Sundhedsstyrelsens bidrag vedlægges i øvrigt til orientering.  

 

 

 

Med venlig hilsen 
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