
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 24. maj 2017 stillet følgende spørgs-

mål nr. 905 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.  Spørgsmålet er 

stillet efter ønske fra Trine Torp (SF). 

 

Spørgsmål nr. 905:  

”Ministeren bedes redegøre for faktiske tidsforbrug (gennemsnitligt og median) 

for et pakkeforløb til personer med hhv. skizofreni, depression og angst, fordelt 

på år 2013-2016” 

 

Svar: 

Til brug for besvarelsen har Sundheds- og Ældreministeriet indhentet bidrag fra Dan-

ske Regioner, der oplyser følgende, som jeg henholder mig til: 

 

” Der er ikke data for det faktiske tidsforbrug pr. patient pr. pakke. Der angives i pak-

keforløbene eksempler på en række kliniske handlinger og som udgangspunkt et sam-

let øvre antal timer, som udgør den ramme, som behandlingen kan planlægges inden 

for. Den enkelte behandler kan ud fra faglig vurdering fleksibelt vælge at erstatte 

nogle ydelser med andre ydelser, hvis det skønnes bedst for patienten.  I nogle tilfælde 

kan det desuden for at imødekomme patientens ønsker og behov være relevant at 

forlænge enkelte indsatser i pakkeforløbet til fordel for andre. Det vil ikke for alle pati-

enter være relevant at følge pakkeforløbet i hele dets længde. I særlige tilfælde kan 

behandlingen forlænges eller gentages. Eller der kan henvises til regionsfunktion.” 
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