
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 22. maj stillet følgende spørgsmål nr. 

895 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares.   

 

Spørgsmål nr. 895:  

”Ministeren bedes udarbejde en oversigt over udmøntning af de midler, der 

blev afsat på satspuljen 2015, 2016 og 2017, til børne- og ungepsykiatriområdet. 

I oversigten bedes der både redegøres for udmøntning på makro og mikroplan.” 

 

Svar: 

Sundheds- og Ældreministeriet har tolket spørgsmålet om udmøntning på makro- og 

mikroplan som henholdsvis den overordnede udmøntning til initiativer, som fremgår i 

satspuljeteksten, samt en oversigt over, hvem midlerne er udmøntet til.  

 

Nedenstående oversigter viser initiativer inden for børne- og ungepsykiatrien. I over-

sigterne er der også medtaget initiativer fra psykiatrien generelt i det omfang, mid-

lerne også kan berøre børn og unge med psykiske lidelser. Herunder den særlige af-

tale fra 2015-2018, hvor der blev bevilget 2,2 mia. til et generelt løft af psykiatrien, 

herunder børne- og ungeområdet.  

 

Oversigterne nedenfor er opdelt i de respektive satspuljeaftaler for 2015-2018, 2016-

2019 samt 2017-2020. Tabel 1, 2 og 3 viser den overordnede udmøntning af mid-

lerne, hvorefter den konkrete udmøntning til fx regioner, organisationer mv. fremgår 

af tabel 1a-1f, 2a-2c og 3a-3e. Enkelte initiativer er udmøntet til regioner via bloktil-

skuddet, og andre initiativer er udmøntet via puljer. Dette vil fremgå af oversigterne. 

Beløbet til eventuel administration af puljerne er opgjort anderledes i satspuljeafta-

len for 2017-2020 i forhold til tidligere år, da beløbet til administration fremgår ek-

splicit i satspuljeaftalen for 2017-2020. I de relevante tilfælde er dette anmærket i ta-

bellerne nedenfor. 

 

Aftalen om satspuljen for perioden 2015-2018 til psykiatrien 

Af nedenstående tabel 1 fremgår de midler, der bl.a. blev afsat til psykiatrien i forbin-

delse med den særlige satspuljeaftale for 2015-2018 til psykiatrien, herunder børne- 

og ungepsykiatrien. MidlerŶe til ”reservatioŶ af psykiatrieŶ” freŵgår ikke af oversigteŶ, 
da midlerne er anvendt til psykologordningen for voksne over 18 år. Dertil kommer, at 

der i den ordinære satspuljeaftale for 2015-2018 blev tildelt midler til et projekt mål-

rettet unge med hashpsykoser.  
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Side 2 

Tabel 1,  Satspuljen 2015-2018 samt aftale om satspuljen for perioden 2015-2018 til 
psykiatrien 

 

Initiativer (mio. kr.), Udmøntningsår 2015 2016 2017 2018 I alt  

Per-
ma-
nent 

1a, Mere kapacitet af høj kvalitet 200 300 300 300 1.100 300 

1b, Flere og bedre kompetencer i psykiatrien 39 84 54 23 200 - 
1c, En moderne psykiatri – bedre fysiske faciliteter og 
rammer  100 300 300 - 700 - 
1d, Tværfaglig indsats i børne- og ungdomspsykiatrien, 
hvor der med fokus på brobygning og koordination til 
den kommunale indsats samt skoletilbud.  11 11 11 17 50 - 
1e, En særlig indsats for børn og unge af forældre med 
psykiske lidelser*  4,2 , 4,3 0,5 9 

 
- 

1f,  En styrket indsats for unge med hashpsykoser 2 - 1 - 3 - 
Anm: *Midlerne til ”En særlig indsats for børn og unge af forældre med psykiske lidelser blev omprioriteret 
med satspuljen for 2016-2019, se tabel 2b. Der er derfor ikke lavet en tabel 1e. Alle beløb er afrundet til ét de-
cimal.  

Kilde: Satspuljen 2015-2018 samt aftale om satspuljen for perioden 2015-2018 til psykiatrien 

 

Tabel 1a, Fordeling af midlerne til mere kapacitet af høj kvalitet 

Mio. kr., 2015-pl 2015 2016 2017 2018 

Nordjylland 20,8 31,1 31,1 31,1 

Midtjylland 42,7 64,0 64,0 64,3 

Syddanmark 43,0 64,5 64,3 64,2 

Hovedstaden 63,1 94,7 94,6 94,3 

Sjælland 30,5 45,8 46,0 46,1 

Anm.: Fordelingen af satspuljemidlerne mellem de fem regioner er i 2018 baseret på en foreløbig bloknøgle. 
Alle beløb er afrundet til ét decimal 
Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet 

 

Tabel 1b, Fordeling af midlerne til flere og bedre kompetencer i psykiatrien 

Mio. kr., 2015-pl 2015 2016 2017 2018 

Nordjylland 4,0 8,7 5,6 2,4 

Midtjylland 8,3 17,9 11,5 4,9 

Syddanmark 8,4 18,1 11,6 4,9 

Hovedstaden 12,3 26,5 17,0 7,2 

Sjælland 5,9 12,8 8,3 3,5 

Anm.: Fordelingen af satspuljemidlerne mellem de fem regioner er i 2018 baseret på en foreløbig bloknøgle. 
Alle beløb er afrundet til ét decimal 
Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet 

 

Tabel 1c, Fordelingen af midler til en moderne psykiatri – bedre fysiske faciliteter og rammer  

Mio. kr., 2015-pl 2015 2016 2017 2018 

Nordjylland 3,0 40,0 40,0  - 

Midtjylland 7,0 31,0 78,0  - 

Syddanmark 47,0 96,0 64,0  - 

Hovedstaden 43,0 133,0 118,0  - 

Sjælland  - - -  - 
Anm.: Fordelingen af satspuljemidlerne mellem de fem regioner er i 2018 baseret på en foreløbig bloknøgle. 
Alle beløb er afrundet til ét decimal 

Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet 

 

  



 

Side 3 

Tabel 1d, Indstillet beløb til projekter der modtager støtte fra puljen Tværfaglig indsats i børne- og 
ungdomspsykiatrien 

Mio. kr. 
Indstillet beløb I 

alt 

Samlet bevilling 73,0 

Region Hovedstaden ’Bedre sammenhæng i hverdagen for psykisk syge børn og unge’ 21,0 

Region Sjælland ’Tværfaglige, udgående teams i børne- og ungdomspsykiatrien’  10,3 
Region Syddanmark ’Tværfaglig bistand til børn og unge, der efter behandling skal vende 
tilbage til skolegang’  9,1 
Region Midtjylland ’Tværfaglige, udgående teams i Børne- og Ungdomspsykiatrisk Center 
Region Midtjylland’  20,9 
Region Nordjylland ’Tværfagligt, udgående team i børne- og ungdomspsykiatrien i Region 
Nordjylland’  7,5 

I alt indstillet 68,7 

Anm: En del af den samlede bevilling går desuden til administration af pulje samt evaluering af projekterne. 
Alle beløb er afrundet til ét decimal 
Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet  

 

Tabel 1f, En styrket indsats for unge med hashpsykoser 

Mio. kr.  Indstillet beløb I alt 

Samlet bevilling  3 

Region Syddanmark: ”Face it – En styrket indsats for unge med psykoser relateret 
til hash eller andre stoffer 3,0 

Anm.: Alle beløb er afrundet til ét decimal 
Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet  

 

Aftalen om satspuljen på sundheds og ældreområdet for 2016-2019 

Af nedenstående oversigt fremgår de midler, der blev afsat til børne- og ungepsyki-

atrien i forbindelse med satspuljeaftalen for 2016-2019. Midlerne til sengepladser blev 

bevilget til psykiatrien generelt, herunder børne- og ungepsykiatrien. Midlerne til 

”Styrket indsats for børn og unge som pårørende” vedrører både børn og unge, hvis 

forældre eller søskende har en psykisk sygdom eller en alvorlig somatisk sygdom.  

 

Tabel 2, Satspuljen 2016-2019 

Initiativer (mio. kr.), Udmøntningsår 2016 2017 2018 2019 I alt  
Perma-

nent 

2a, Tilskud til Danske Hospitalsklovne i psykiatrien 1,5 1,5 1,5 1,5 6  - 

2b, Styrket indsats for børn og unge som pårørende 4,2 4,3 0,5 - 9  - 
2c, Opfølgning på satspuljeaftalen 2012-2015, per-
manentgørelse af flere sengepladser i psykiatrien 40 40 40 40 160 40 
Anm.:Ift. initiativer til en styrket indsats for børn og unge som pårørende, er der tale om en omprioritering fra  
satspuljeaftalen for 2015-2018, hvor der blev afsat 4,2 mio. kr. i 2015, 4,3 mio. kr. i 2017 og 0,5 mio. kr. i 
2018 til tilbud om systematiske familie- og børnesamtaler i forbindelse med forældres ind- og udskrivning 
i psykiatrien og undervejs i behandlingsforløbet. De 4,2 mio. kr. i 2016 vedrører derfor uforbrugte midler fra 
2015, som blev udmøntet i 2016. Alle beløb er afrundet til ét decimal 

Kilde: Satspuljen 2016-2019 

 

  



 

Side 4 

Tabel 2a, Indstillet beløb til projekter, der modtager støtte fra puljen Tilskud til Danske Hospitalsklovne 
i psykiatrien 

Mio. kr. 
 Indstillet 
beløb i alt 

I alt 5,5 

Foreningen af Danske Hospitalsklovne 5,5 

Anm.: Der er desuden bevilget 0,5 mio. kr. til evaluering af projektet. Alle beløb er afrundet til ét decimal 

Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet 

 
Tabel 2b, Indstillet beløb til projekter, der modtager støtte fra puljen styrket indsats for børn og unge 
som pårørende 

Mio. kr. 
Indstillet 
beløb i alt 

I alt  9 

Psykiatrifonden, ”Hele vejen rundt - bedre børnegrupper med familieinddragelse” 2,5 
Region Sjælland, ”Kræfter i spil. Systematisk tidlige identifikation af børnefamilier med kræft 
hos mor eller far” 1,8 

Region Hovedstaden, ”Hånd i hånd” 1,8 

Ålborg Universitetshospital Nord, ”Gruppeforløb for søskende til handicappede børn” 1,9 

Sønderborg Kommune og psykiatrisk afdeling Aabenraa, ”Støtte i opvæksten” 1,1 

Anm.: Alle beløb er afrundet til ét decimal 

Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet 

 

Tabel 2c, Fordeling af midler til permanentgørelse af flere sengepladser i psykiatrien mellem regio-
nerne, satspuljeaftalen 2016-2019 

Mio. kr., 2016-pl 2016 2017 2018 2019* 

Nordjylland 4,1 4,1 4,1   

Midtjylland 8,5 8,5 8,6   

Syddanmark 8,6 8,6 8,6   

Hovedstaden 12,6 12,6 12,6   

Sjælland 6,1 6,1 6,2   

Anm.: Fordelingen af satspuljemidlerne mellem de fem regioner er i 2018 baseret på en foreløbig bloknøgle. 
*Der eksisterer endnu ikke en bloknøgle for 2019, hvorfor midlernes fordeling til regionerne ikke kan opgøres 
endnu. Alle beløb er afrundet til ét decimal. 
Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet 

 

Aftalen om satspuljen på sundheds og ældreområdet for 2017-2020 

Af nedenstående oversigt fremgår de midler, der blev afsat til psykiatrien i forbindelse 

med satspuljeaftalen for 2016-2019. Midlerne til heŶholdsvis ”Nationalt partnerskab 

om forebyggelse af selvmord som led i at reducere overdødeligheden hos mennesker 

med psykiske lidelser” saŵt ”AŵbulaŶt koŶtakt efter udskrivŶiŶg fra psykiatrieŶ til fo-
rebyggelse af selvmord og udbygning af de regionale ceŶtre til selvŵordsforebyggelse” 
blev bevilget til at forebygge selvmord generelt blandt mennesker med psykiske lidel-

ser, herunder for unge. Indsatsen målrettet tidlig indsats for sårbare familier har et 

generelt sigte på udsatte og sårbare børn og familier, hvor børn med psykiske proble-

mer kan være en del af målgruppen.   

  



 

Side 5 

Tabel 3, Satspuljen 2017-2020 

Initiativer (mio. kr.), Udmøntningsår 2017 2018 2019 2020 I alt  

3a, Nationalt partnerskab om forebyggelse af selvmord som led i at redu-
cere overdødeligheden hos mennesker med psykiske lidelser  1 1 1 1 4 
3b, Ambulant kontakt efter udskrivning fra psykiatrien til forebyggelse af 
selvmord (pilotprojekt) 2,9 5,0 5,9 8,0 20,8 

3c, Udbygning af de regionale centre til selvmordsforebyggelse 1,9 2,0 1,9 2,0 7,8 
3d, Forløbsprogrammer for børn og unge med psykiske udfordringer – 
samt udbredelse og implementering i regioner og kommuner 3,0 10,7 10,9 11,9 36,5 

3e, Tidlig indsats for sårbare familier 18,7 19,3 17,6 23,8 79,4 
Anm.: Alle beløb er afrundet til ét decimal  
Kilde: Satspuljen 2017-2020 

 

Tabel 3a, Nationalt partnerskab om forebyggelse af selvmord som led i at reducere overdødeligheden 
hos mennesker med psykiske lidelser  

Mio. kr.  I alt 

Samlet bevilling 4,0 

Midlerne afsættes i regi af Sundhedsstyrelsen, som udmønter midlerne efter aftale med partnerskabet, der 
kan anvende midlerne til analyser, konferencer, workshops og lignende. Sundhedsstyrelsen administrerer 
midlerne og kan anvende op til 0,1 mio. kr. årligt til sekretariatsbetjeningen af partnerskabet. 
  

Anm.: Alle beløb er afrundet til ét decimal 
Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet 

 

Tabel 3b, Indstillet beløb til ambulant kontakt efter udskrivning fra psykiatrien til forebyggelse af selv-
mord (pilotprojekt) 

Mio. kr. 

Indstillet 
beløb i 

alt 

Samlet bevilling 20,8 

Region Hovedstaden, ”SAFE: Styrket Ambulant Forløb Efter Udskrivelse” 20,8 
Anm.: Der er desuden bevilget midler til administration af pulje (0,4 mio. kr. sammen med puljen til udbygning 
af de regionale centre til selvmordsforebyggelse) samt 1 mio. kr. til evaluering af projektet. Alle beløb er afrun-
det til ét decimal. 

Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet 

 

Tabel 3c, Indstillet beløb til udbygning af de regionale centre til selvmordsforebyggelse 

Mio. kr. 
Indstillet beløb i 

alt 

Samlet bevilling 7,8 

Udbygning af de regionale selvmordsforebyggende centre, Region Sjælland 1,8 

Udvikling af gruppetilbud til selvmordstruede børn og unge i Region Syddanmark 1,6 

En ekstra selvmordsforebyggende indsats i Region Hovedstadens Psykiatri 1,9 
Udvikling og afprøvning af nye metoder – herunder beskrivelse og afprøvning af nyt be-
handlingstilbud med fokus på børn og unge under 18 år, Region Midtjylland 1,7 
Udvidelse af Enhed for Selvmordsforebyggelse med særlig fokus på psykoedukation for 
patienter og samarbejde med somatikken, Region Nordjylland 0,8 
Anm.: Der er desuden bevilget midler til administration af pulje (0,4 mio. kr. sammen med puljen til udbygning 
af de regionale centre til selvmordsforebyggelse). Alle beløb er afrundet til ét decimal 

Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet 

 

Tabel 3d, Forløbsprogrammer for børn og unge med psykiske udfordringer – samt udbredelse og im-
plementering i regioner og kommuner 

Mio. kr.  I alt 

Samlet bevilling   36,5 

Udvikling af forløbsprogrammer 3,0 
Pulje til udbredelse og implementering, midlerne er endnu ikke udmøntet 33,5 
 
Anm.:Der er desuden bevilget 0,5 mio. til administration af samt 1 mio. kr. til evaluering af projekterne. Alle 
beløb er afrundet til ét decimal 

Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet 

 

  



 

Side 6 

Tabel 3e, Tidlig indsats for sårbare familier 

Mio. kr.  I alt 

Samlet bevilling   36,5 

Afdækning 2,0 
Pulje til udbredelse og implementering, midlerne er endnu ikke udmøntet 33,5 
 
Anm.:Der er desuden bevilget 0,9 mio. til administration af samt 2 mio. kr. til evaluering af projekterne. Alle 
beløb er afrundet til ét decimal. 

Kilde: Sundheds- og Ældreministeriet 

 

 

 

 

Med venlig hilsen 
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