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Det talte ord geelder
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Samrad i Sundheds- og £ldreudvalget om rygning pa
erhvervsskoler

Samradsspgrgsmal BZ (stillet af Flemming Mgller Mortensen
(S)):

Ministeren bedes redeggre for, hvorfor regeringen nu skrotter
de eneste to meaerkbare forebyggelsesinitiativer, som regeringen
fremlagde i august maned som en del af Kraeftplan IV, nemlig
rygeforbud pa erhvervsskoler i lighed med det forbud, der i dag

eksisterer pa gymnasier, og rggfri skoletid?

Samradsspgrgsmal B@ (stillet af Flemming Mgller Mortensen
(S)):

Hvordan agter regeringen at na sin egen malsaetning om en
regfri generation i 2030, nar regeringen nu dropper de
forebyggelsesinitiativer, som skulle veere med til at skabe den

regfri generation i 20307

Samradsspgrgsmal BA (stillet af Flemming Mgller Mortensen

(S)):



Mener ministeren —i lighed med sin forgeenger — at det i dag er

I"

en "ulogisk forskel”, at man ma ryge pa erhvervsskoler, men ikke
pa gymnasier? Hvad agter ministeren at ggre for at udligne

denne forskel?
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[Indledning]

Tak for invitationen til det her samrad. Utroligt vigtigt emne. Et
samrad om rygning, erhvervsskoler og rggfri skoletid. Jeg haber
det er i orden og jeg har ogsa aftalt med udvalgsformanden, at

jeg svare de tre samradsspgrgsmal under ét.

Men fg@rst sa vil jeg preve noget lidt utraditionelt, og faktisk tage

denne lille faetter op, som vi alle sammen kender. Hvad

rygeloven til felles med en Iphone?

Side 2



Jo, bade rygeloven og den f@rste Iphone kan i ar faktisk fejre 10
ars jubilaeum, og sa kigger man pa dem og teenker jamen der
sadan set noget sammenligneligt her, for jeg mener at bade
rygeloven og Iphonen har vaeret med til at 22ndre vores hverdag.
Taenk, at for kun 10 ar siden, der var det vi skulle have fat i en
computer, hver gang vi skulle have oplysninger om et eller andet
pa nettet. Og taenk, at det faktisk kun er 10 ar siden, at man ikke
kunne ga ud pa et offentligt sted, uden at komme derfra uden at
have en lugt af rgg haengende i tgjet. Og dengang bemaerkede
jeg slet ikke r@égen pa samme made, som jeg helt klart ggr i dag —
hvor rgg i luften jo heldigvis er blevet undtagelsen snarere end

reglen i det offentlige rum.

Den Iphone, jeg har sat pa lydlgs af hensyn til jer og af hensyn til
afviklingen af samradet. Og det var vel ogsa det der var hele
intentionen dengang med rygloven, altsa hensynet til
omgivelserne, det var det der afggrende for at vi fik rygeloven
fra 10 ar siden. Den skulle beskytte os alle sammen mod ugnsket
passiv rygning — bade fordi det kan vaere generende, jo
selvfglgelig ogsa pa grund af det er sundhedsskadelige aspekt.
Vi veelger i dag selv, om vi vil bevaege os ind i de afgreensede

omrader, hvor der stadig ma ryges.
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Men verden er i bevaegelse, og det er synet pa rygning ogsa. Jeg
tror ikke, at rygeloven kunne vaere vedtaget fra 20 ar siden, den
blev det nu her fra 10 ar siden. | dag —ti ar efter — er vi kommet
videre fra diskussionen om den passive rygning. Nu diskuterer vi
faktisk den aktive rygning, som jo er udtryk for et aktivt valg,
som det enkelte menneske traeffer. Der har vi sa som samfund
en ambition om, at flere — langt flere - traeffer det sundere valg,

nemlig at lade vaere med at ryge.

Nar vi diskuterer, om der skal vaere szarlige omrader, hvor man
ma ryge, eller veere totalt rygeforbud, sa er det jo netop ogsa et
spgrgsmal om den enkelte frihed til at veelge — ogsa nar valget er

usundt. Og det er der skal vi finde balancen.

[Nuvaerende og tidligere regerings position]

Den tidligere Venstre regerings to forslag i Kraeftplan IV til
a&ndring af rygeloven var netop et bud pa hvordan man finder
denne her balance. Et udtryk for en vanskelig afvejning af
respekten for den enkeltes ret til at vaelge at ryge og samfundets
interesse i at begraense rygning — ogsa for den enkelte

potentielle rygers egen skyld.
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Den nye regering har fundet et andet balancepunkt. Derfor har
vi 0gsa et andet syn pa initiativet om at aendre rygeloven,
saledes at alle uddannelsesinstitutioner, som har optag af unge
under 18 ar, bliver rggfrit omrade. Og ogsa pa initiativet om at
drgfte rggfri skoletid med Folketingets partier, sa skoletiden —
og ikke kun institutionens omrade — i stgrre omfang kan ggres
regfri pa alle skoler og uddannelsessteder, som har optag af

unge under 18 ar.

| regeringen er vi klart med den opfattelse, at man ikke kan
forbyde sig ud af alle verdens problemer. Vi ved, at rygning er
usundt, men vi mener ikke, at vi fra Christiansborg skal stramme
rygeloven yderligere. Vi mener faktisk, at den nuvaerende
rygelov pa fin vis danner rammen for, at man lokalt — taettere pa
de mennesker det handler om — kan vaelge at ga laengere med

rygeforbud.
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Vi mener sdledes, at det f.eks. er de enkelte skole og
uddannelsesinstitutioner som selv er bedst til at finde de gode
lokale lgsninger i samarbejde med elever — i samarbejde med
laerere. Og det er netop ogsa hele tanken bag den nationale
malsaetning om en rggfri generation — netop at flere tager
ansvar for malsaetningen, simpelthen ansvar for at fa nedbragt

udbredelsen af rygning i Danmark.

| stedet for lovgivning skal vi oplyse om alle de skadelige effekter
ved rygning, sadan sa bade bgrn, unge og voksne selv er i stand
til at traeffe et oplyst valg. Og jeg mener virkeligt et oplyst valg
om ikke at begynde med at ryge eller for nogens tilfeelde et

oplyst aktivt valg om at stoppe med at ryge.

Derfor er det ogsa helt klart, at regeringen fastholder
malsaetningen om, at vi i 2030 skal have den fgrste rogfri
generation. Altsa en ambition om, at ingen bgrn og unge skal

ryge i Danmark i ar 2030.
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Det er en malsaetning, som er inspireret af Kraeftens
Bekampelse, og som netop kan nas, fordi det ikke bliver isoleret
til et Christiansborg-projekt, men faktisk til noget som vi som
borgere i dette land skal tage ejerskab til, og noget som rigtigt

mange kan og vil bidrage til.

Regeringen kan ikke nd sddan et mal alene — det siger sig selv.
Regeringen har sat en raekke initiativer i gang og vi vil Isbende
vurdere behovet for nye initiativer, der skal hjelpe med at na
malsaetningen om at ingen bgrn og unge skal ryge i 2030. Men
er vigtigt, at sige her ogs3, at civilsamfundet, den private sektor,
kommunerne, regionerne, landets erhvervsskoler og folkeskoler
osv. Alle aktgrer er ngdt til at kende mulighederne og ogsa

ansvaret for at hjelpe til med at det kan lykkes.
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[Rygeregler pa erhvervsskoler]
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Jeg bliver spurgt, om jeg synes at der er en ulogisk forskel
mellem rygereglerne pa erhvervsskolerne og rygereglerne pa
gymnasierne. Jeg giver gerne mit bidrag til at vurdere logikken i
det regelszet, som blev aftalt dengang og vedtaget af

Socialdemokraterne, Det Radikale Venstre, SF og Enhedslisten.
Men hvis jeg lige ma opsummere f@rst, hvad erhvervsskoler

daxkker over, og hvad reglerne er pa omradet. Det synes jeg er

vigtigt at have med i denne diskussion om erhvervsuddannelser.
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Erhvervsuddannelser er noget der udbydes af en raekke
forskellige institutioner for erhvervsrettet uddannelse: Det er
tekniske skoler, det er landbrugsskoler, social- og
sundhedsskoler, handelsskoler og kombinationsskoler - det vil
typisk vaere tekniske skoler, der ogsa udbyder merkantile
erhvervsuddannelser. Den altovervejende del af eleverne pa
erhvervsuddannelserne er over 18 ar. Kun 12 procent af
eleverne pa erhvervsuddannelserne i gennemsnit er under 18
ar. Men hvis man kigger pa social- og sundhedsuddannelserne er
gennemsnitsalderen hgjere end pa de gvrige
erhvervsuddannelser. Fordi pa social- og
sundhedsuddannelserne er det faktisk kun 2 procent af eleverne

som er under 18 ar.
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Det er ikke tilladt at ryge pa institutionens omrade pa
bgrneinstitutioner, skoler, kostskoler, efterskoler, institutioner
med udbud af tredrige gymnasiale ungdomsuddannelser,
opholdssteder og lignende, som fortrinsvis har optaget bgrn og
unge under 18 ar. Det er heller ikke tilladt at ryge pa
institutioner, som bade udbyder en tredrig gymnasial
ungdomsuddannelse, som fortrinsvis har optaget personer
under 18 ar, og en uddannelse, der fortrinsvis har optaget
personer over 18 ar. Sa det betyder faktisk, at en reekke
erhvervsskoler som allerede i dag er omfattet af forbuddet i

rygeloven.

Uddannelsesinstitutionerne for unge over 18 ar er derimod
omfattet af reglerne for arbejdspladser. Det betyder, at det kan
besluttes at tillade rygning i rygerum og rygekabiner for elever
og studerende pa uddannelsessteder, der primaert optager

studerende over 18 ar.
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Sa der skelnes altsa i loven imellem, om
uddannelsesinstitutionen primaert er har optag af unge under 18
ar eller over 18 ar. | forhold til at vurdere lovens logik, vil jeg
gerne anerkende, at det giver god mening, at vi har et ekstra
skrapt regelsaet for de skoler, hvor der primaert gar unge under
18 ar, og lidt lempeligere regler for de uddannelsesinstitutioner,

der primaert optager voksne studerende.

Desuden er der ofte tale om skoler, hvor eleverne befinder sig i
kortere perioder. Der er rigtig mange af eleverne som bruger
hovedparten af deres uddannelsestid pa en arbejdsplads. Derfor
giver det god mening, at der er en parallelitet i det, altsa at der
geelder samme rygeregler pa disse skoler som ogsa gaelder for

den arbejdsplads man befinder sig pa.
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Sa er det vigtigt at fa sagt, at reglerne i rygeloven er en
minimumsregulering. Det star altsa skolerne frit at indfgre mere
restriktive regler end dem, som fremgar af loven. Og mange
erhvervsskoler har da ogsa allerede indfgrt regler som dem, der
findes pa de almene gymnasier. Og det er sadan set rigtigt
fornuftigt. For sa har de selv taget et ansvar, engageret sig, og
det er netop det, der skal til, for at na malet om en rggfri
generation. Det leegger ogsa tryk pa de gvrige erhvervsskoler for
at komme op i gear og overveje, hvordan man kan bidrage til
denne her malsaetning. Gerne med strammere rygepolitikker.
Men jo ogsa gerne pa andre mader — fx ogsa ved at indga
samarbejde for eksempelvis med den kommune man er

beliggende i.

Sa pa den baggrund mener jeg sadan set ikke, at der er behov
for, at vi fra centralt hold sendrer pa rygeloven. Men derimod
forventer vi, at alle uddannelsesinstitutioner overvejer, hvordan
de bedst bidrager til, at deres elever bliver og forbliver rggfrie.
Hvis vi skal skabe den fgrste rggfrie generation sa kraever det, at

alle bidrager — ogsa erhvervsskolerne.
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[Regfri skoletid]

Pa samme vis star det skoler frit for at indfgre rggfri skoletid.
Der er ikke noget i rygeloven, der hindrer skoler i at ga denne
her vej.

Der er flere skoler, bl.a. i Kebenhavns Kommune, som allerede
arbejder med rggfri skoletid. Det bliver interessant at fglge disse

skolers resultater.

Fra centralt hold har vi som sagt ikke planer om at komme med
nye forbud eller lovgivning fordi vi tror pa, at der er andre veje

at ga for at nd malet pa.

Sa star der mere eller mindre indirekte i spgrgsmalene, at de
initiativer, som vi har valgt at gennemfgre, at de ikke er
"meerkbare” eller oversat, at de ikke kommer til at ggre en

forskel ude i den virkelige verden.
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Det finder jeg ikke rimeligt. Vi igangseetter ikke initiativer, som vi
ikke tror pa har en effekt. Og lad mig endnu en gang sla fast, at
vi har en national malsaetning om en rggfri generation i 2030. Et
meget, meget klart pejlemaerke. Malet skal nas via en
kombination af relevante regeringsinitiativer og initiativer, som
andre aktgrer spiller ind med. Men tillad mig Igbe nogle af

vores egne initiativer igennem.

* %k %k

[Kampagne malrettet bgrn og unge]

| ar igangsaetter vi en forebyggelseskampagne malrettet rygning
blandt bgrn og unge. Det er en kampagne til 14 mio. kr., som
skal Igbe i 2017 og fire ar i alt. Det er klart vores ambition, at det
skal vaere en forebyggelseskampagne der gor en forskel — som
bidrager til at 2endre adfaerd. Det er en bred satspuljekredsen
der stptter dette initiativ fra Kraeftplan IV. Det gjorde man i

forbindelse med efterarets forhandlinger.
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Der er netop gode erfaringer med kampagner. Gennem en

veltilrettelagt kampagne, der Igber over flere ar, er det faktisk

tidligere vist, at det er muligt at @&ndre holdninger og pavirke

adfeerd i blandt unge. | forhold til kampagner og effekt, sa sa vi
bl.a. fra en rapport udarbejdet af konsulentbureauet Advice fra
2013, og jeg citere fglgende: “Sundhedsstyrelsens
forebyggelseskampagner viser pa flere sundhedsomrdder
dokumenterede adfeerdsaendringer, som ma antages at skyldes

kampagneindsatsen.”

[Partnerskab med erhvervslivet]
Derudover er vi gang med at etablere et partnerskab med
erhvervslivet med fokus pa en mere effektiv handheaevelse af

reglerne om salg af tobak og alkohol til bérn og unge.

Det er et eksempel p3, at vi har en klar lovgivning, den bliver

bare ikke handhaevet godt nok.
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For selvom det er ulovligt at seelge tobak til mindrearige - og
ogsa at bgderne i 2012 blev sat kraftligt i vejret - sa er der
desveerre fortsat butikker, som pa en eller anden made fejler, sa
der fortsat sker salg af cigaretter og anden tobak til bgrn og
unge under 18 ar. Det skal der simpelthen rettes op pa. Det
handler ogsa om holdningsaendringer. Derfor betyder det noget,
at vi star sammen med butikkerne om at ggre det klart, at
reglerne i forhold til salg til bgrn under 18 ar selvfglgelig skal

handhaves.

Na vi i praksis g@r det sveerere for bgrn og unge under 18 ar at
kgbe tobak, jamen sa tror vi ogsa, at vi kan fa feerre bgrn og

unge til at begynde med at ryge.

[@remaerkning af Sundhedsfremmepuljen]

Vi har ogsa gremaerket en del af Sundhedsfremmepuljen til
initiativer med fokus pa rygning og bgrn og unge. Formalet med
denne indsats er dels at bringe nye aktgrer ind pa
forebyggelsesomradet, og dels at teste nye og innovative
metoder, der bidrager til at forhindre rygestart blandt bgrn og

unge.
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[Rygestopmedicin]

Som jeg sagde i indledningen, sa er det et personligt valg, om
man ryger eller ej. Det er ogsa et personligt valg at holde op.
Men jeg er med p3, at for nogle kan det veere rigtigt, rigtigt

sveert at fgre det ud i livet.

Derfor er jeg imponeret af den made hvorpa vi faktisk i dette
land formar at hjeelpe sa mange danskere som allerede er
rygere. Hjeelp dem til at holde op. Vi ved, at 60 procent af de
mennesker, der ryger dagligt, gerne vil stoppe. Og det giver
selvfglgelig rigtig god mening, at man gerne vil det. For forskning
viser, at chancen for at blive rggfri er op til 5 gange stgrre, hvis

man far lidt hjaelp til sit rygestop.
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| satspuljen er der afsat i alt 27 mio. kr. i 2017-2019 til
rygestopmedicin til deltagere pa kommunerenes rygestoptilbud
malrettet saerlige grupper. Den primaere malgruppe for tilskud
til rygestopmedicin er nikotinafhangige rygere, der er socialt
eller gkonomisk udsatte. Og der regner vi med, at det alene i
2017 vil veere muligt at give tilskud til rygestopmedicin til 13.000
rygere. Sa vi har altsa god grund til at tro p3a, at mange danskere
ogsa i de kommende ar med denne type handsrakning vil blive

rogfrie.
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[Afrunding]

Vi skal naturligvis Iebende overveje, om der er brug for
yderligere indsatser end dem, der allerede er sat i gang. Og jeg
er aben for, at det kan veere ngdvendigt med nye tiltag for at

begraense rygningen i Danmark.
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Men vi er i regeringen nok mindre tilbgjelige til at ga
forbudsvejen end nogle af de andre partier her i Folketinget. Det
handler selvfglgelig om principper. Men det handler ogsa om
troen pa, at hvis vi skal skabe en rggfri generation, sa kraever
det, at mange bidrager til at aendre de kulturer og holdninger,
som medpvirker til, at der fortsat er en andel af danskerne, der

ryger — ogsa selv om andelen faktisk falder stgt.

Nar det er sagt, sa er jeg glad for at fornemme en bred
opbakning om til hele malsaetningen — til hele pejlemaerket om
en rggfri generation. Lad os bruge det som et godt afseet til at

tale om, hvordan vi nar det mal.

Tak for ordet.
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