
  

 

NOTAT 

 

Information fra Sundhedsstyrelsen og Sikkerhedsstyrelsen til 

restaurationer mv.:  

 

Salg af lattergas som rusmiddel er ulovligt 

 

Det er lovligt at sælge lattergaspatroner, der fungerer som drivmiddel til 

fx flødeskumssifoner. Men hvis de samme flødeskumspatroner sælges til 

brug som rusmiddel, er salget ulovligt, da anvendelsen ifølge 

Sundhedsstyrelsen udgør en sundhedsmæssig risiko. 

 

Gaspatroner til flødeskumssifoner er reguleret under 

produktsikkerhedsloven, hvor det fremgår, at en producent eller 

forhandler kun må bringe sikre produkter i omsætning. Det vil sige 

produkter, hvor der ikke opstår en risiko ved almindelig eller forudseelig 

brug. 

 

En lattergaspatron vurderes ikke som sikker, hvis den sælges sammen 

med udstyr, der kan bruges til at åbne patronen eller indtage lattergassen. 

Derfor kan Sikkerhedsstyrelsen standse salget med henvisning til 

produktsikkerhedsloven, og i grove tilfælde kan forhandleren blive 

politianmeldt 

 

Sundhedsstyrelsen har udarbejdet et notat om risikoen ved brug af 

lattergas som rusmiddel. Notatet kan ses her: 

https://sundhedsstyrelsen.dk/da/sundhed-og-livsstil/boern-og-

unge/festkultur/misbrug-af-lattergas-fra-floedeskumspatroner 
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