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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 16. januar 2017 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 354 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Trine Torp (SF).

Sp@rgsmal nr. 354:

”Ministeren bedes kommentere artiklen ”Psykiatere om kontroversielt faanomen:
'Rask fredag' eksisterer” i BT den 16. januar 2017, samt be- eller afkraefte, at ministe-
ren er bekendt med, at man arbejder med begrebet “rask fredag” pa de psykiatriske
hospitalsafdelinger i de fem regioner, herunder hvordan ministeren forholder sig til
denne praksis? ”

Svar:

Det er en helt uacceptabel praksis at udskrive en patient for tidligt under henvisning
til, at der ikke er nok personale i weekenden til at tage sig af dem. Udskrivning af
psykisk syge patienter skal altid bero pa en leegefaglig vurdering.

Jeg er fgrst med artiklen, der henvises til fra BT, blevet bekendt med begrebet “rask
fredag”.

Det er et regionalt ansvar at tilpasse kapaciteten pa landets psykiatriske hospitalsaf-
delinger, herunder at sikre, at der er den rette bemanding og sengekapacitet til at
kunne handtere patienterne pa afdelingerne. Og det er den behandlingsansvarlige
lege, som ud fra en laegefaglig vurdering skal tage stilling til hvilken behandling, der
bgr ivaerksaettes, herunder om patienten er klar til at blive udskrevet.

Med venlig hilsen

Ellen Trane Ngrby /  Line Friis



