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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 5. december 2016 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 259 (alm. del) til sundheds- og &ldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Flemming Mgller Mortensen (S).

Sp@rgsmal nr. 259:

”Ministeren bedes redeggre for, hvor stor sundhedsfare der er forbundet med brug
af sakaldte ”solkure”, og hvilke bivirkninger det kan medfgre, saerligt i forhold til ud-
viklingen af kraeft?”

Svar:
Jeg har til brug for besvarelsen af spgrgsmalet indhentet fglgende udtalelse fra Lae-
gemiddelstyrelsen, hvortil jeg kan henholde mig:

De sakaldte solkure indeholder det aktive stof melanotan II, der er en variant af det
syntetiske peptidhormon melanocortin. Tidligere er der set tilfaelde med solkure, der
indeholdt melanotan I, som er en anden variant af det samme peptidhormon.

Melanotan Il er et ulovligt leegemiddel. Produktet er ikke godkendt i Danmark, og —sa
vidt Leegemiddelstyrelsen er bekendt — heller ikke i andre europaeiske lande eller
USA.

Melanotan Il er primaert beregnet til injektion, men findes ogsa som naesespray.

Da leegemidlet ikke er godkendt, findes der ikke et godkendt produktresumé med en
beskrivelse af kendte bivirkninger. Endvidere er leegemidlets virkning og bivirkninger
ikke undersggt af leegemiddelmyndighederne.

Pa baggrund af en gennemgang af videnskabelig litteratur vurderer Leegemiddelsty-
relsen, at melanotan Il kan medfgre en raekke forskellige bivirkninger, fx treethed,
kvalme, hovedpine, nedsat appetit, psykiske symptomer, alvorlige muskelpavirknin-
ger, &ndret sexlyst og modermaerkedannelse. Der er i litteraturen beskrevet adskilli-
ge fund, der peger pa, at melanotan Il ogsa kan gge risikoen for udvikling af kraeft i
pigmentceller. Leegemiddelstyrelsen frarader derfor enhver brug af melanotan II.

Leegemiddelstyrelsen har flere gange advaret mod brug af melanotanprodukter, her-
under om risikoen for alvorlige bivirkninger. Den seneste advarsel blev offentliggjort
pa Laegemiddelstyrelsens hjemmeside den 30. november 2016.

Der findes et godkendt leegemiddel, Scenesse, der indeholder det aktive stof afame-
lanotid — ogsa kaldet melanotan I. Scenesse blev godkendt i december 2014 ved en
feelleskabsmarkedsfgringstilladelse til forebyggelse af fototoksicitet hos voksne med
den meget sjeeldne sygdom “erythropoietisk protopor-fyri” (EEP), der indebeerer, at
patienterne ikke kan tale lyspavirkning pa grund af en hgj koncentration af stoffet
protoporfyrin IX i kroppen. Scenesse medfgrer en forggelse af den tid, som patien-



terne er i stand til at opholde sig i sollys. Leegemidlet har status som sakaldt “orphan
drug”, dvs. et leegemiddel til sjaeldne sygdomme hos en begraenset patientgruppe.
Scenesse er receptpligtigt og ma kun ordineres af speciallaeger. De kendte bivirknin-
ger fremgar af laagemidlets godkendte produktresumé. De hyppigst forekommende
bivirkninger er kvalme, hovedpine og reaktioner pa implantationsstedet (som affarv-
ning, smerter og réedme). Herudover er bl.a. luftvejsinfektion, nedsat appetit, migrae-
ne, svimmelhed, mavesmerter, diarré, opkastning, pigmentforstyrrelse, klge, udslaet,
rygsmerter samt smerter og reaktion pa injektionsstedet almindeligt forekommende
bivirkninger. Blandt gvrige, ikke almindelige bivirkninger, kan naavnes mave-tarm in-
fektion, depression, forhgjet blodtryk, tinnitus, eksem, akne, gget sexlyst samt mu-
skel- og ledsmerter.
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