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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har d. 9. november 2016 stillet fglgende
spagrgsmal nr. 159 (alm. del) til social- og indenrigsministeren, som hermed besvares
af bagrne- og socialministeren. Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra udvalget.

Spgrgsmal nr. 205:

Vil ministrene i forleengelse af samradet i Sundheds- og Zldreudvalget den 17. no-
vember 2016 (jf. SUU alm. del — samradsspagrgsmal K) redeggre for, hvordan det
sikres, at kommunerne imgdekommer og hjeelper bgrn med ADHD-diagnoser med
paedagogiske og gvrige veerktgjer, sa antallet af bgrn i medicinsk behandling begraen-
ses i videst muligt omfang?

Svar:

SUU alm. del — spagrgsmal 205 er stillet bade til undervisningsministeren og jeg. Det er
aftalt med undervisningsministeren, at jeg besvarer spagrgsmalet pa vegne af os beg-

ge.
Undervisningsministeren har bidraget med fglgende besvarelse:

"Det falger af lovgivningen pa undervisningsomradet, at alle bgrn og unge skal tilby-
des den ngdvendige stgtte for at kunne trives, udvikles og leere samt gennemfgre
videre uddannelse.

Med reformen af folkeskolen er der iveerksat en styrket indsats for at gge elevernes
trivsel. Der er indfart obligatoriske trivselsmalinger, og med indfarelsen af den laenge-
re og mere varierede skoledag er der bl.a. gennem tid til understgttende undervisning
og flere psedagoger i undervisningen blevet ggede muligheder for at styrke det inklu-
derende laeringsmiljg og arbejdet med elevernes trivsel og sociale kompetencer. Hertil
kommer en reekke stgttemuligheder, bl.a. seerlige ressourcepersoner, paedagogisk
psykologisk radgivning, specialundervisning og specialpaedagogisk statte.

Kommuner og skolers indsats understgttes af ministeriets leeringskonsulenters inklu-
sionsindsats, der radgiver om, hvordan der skabes feelles inkluderende leeringsrum for
alle bgrn og unge, herunder bgrn med ADHD diagnoser gennem samarbejder med
kommuner, skole, dagtilbud og fritidstilbud.

Samarbejdet omhandler bl.a., hvordan specialviden kan bringes i spil i almenomradet,
og hvordan kommuner, skoler og dagtilbud kan tilrettelaegge et tveerprofessionelt ar-
bejde, séledes at leerere og paedagoger har adgang til viden og veerktgjer, der under-
statter bgrn med saerlige behov, herunder bgrn med ADHD-diagnoser.



Undervisningsministeriet har endvidere iveerksat flere projekter, der skal understatte
kommunerne med viden om god undervisningspraksis, der blandt andet er rettet mod
elever med ADHD eller lignende vanskeligheder. Det drejer sig blandt andet om det
kommende satspuljeprojekt "Mestring af skoledag og hverdagsliv hos elever med au-
tisme og ADHD samt deres klassekammerater (2017-2020). P& baggrund af lovende
international forskning og nationale erfaringer udvikles, systematisk afprgves og spre-
des forlab om styrkelse af sociale kompetencer hos elever med autismespektrumfor-
styrrelser og ADHD og deres klassekammerater.

Af andre initiativer kan naevnes systematisk forsgg med selvevalueringsredskabet
"MinMestring” og opkvalificering af laerere, der blev offentliggjort 2015 samt en raekke
forskningskortleegninger om elever med saerlige behov i almenskolen og om effekt og
paedagogisk indsats ved inklusion af bgrn med saerlige behov i grundskolen.

Som opfalgning pa det gennemfarte inklusionseftersyn planleegges et samarbejde
med relevante ministerier og kommunerne om at arbejde for at styrke samarbejdet
mellem kommunerne og bgrne- og ungdomspsykiatrien. Samarbejdet skal bidrage til,
at specifikke undervisningstilbud og stgtteformer i hgjere grad kan udledes direkte af
udredninger, der understgtter at viden og redskaber fra bgrne- og ungdomspsykiatrien
i hgjere grad finder vej ind i almenskolen.

Ungdomsuddannelserne

Trivsel blandt eleverne er en stor del af uddannelsesinstitutionernes arbejde med at
skabe gode og attraktive uddannelsesmiljger. Uddannelsesinstitutionerne er forpligtet
til at stille kontaktpersoner til radigheder for elever samt formidle social, personlig eller
psykologisk radgivning til elever, der har behov for det.

Uddannelsesinstitutionerne skal hurtigt kunne tage hand om eventuelle problemer og
kan anvende eget personale eller indgd aftale med relevante leverandgrer, en kom-
mune eller lokale institutioner. Endelig vil skolen om ngdvendigt kunne hjaelpe eleven
med kontakt til et relevant tilbud.

| ungdomsuddannelserne er der de seneste ar kommet gget fokus pa elevtrivsel. Det
fremgar bade af erhvervsuddannelses- og gymnasiereformen, hvor arlige obligatoriske
trivselsmalinger henholdsvis er og vil blive indfart.”

| forhold til indsatserne pa bgrne- og socialomradet kan jeg oplyse fglgende:

Det er et kommunalt ansvar at sikre, at bgrn med handicap og deres familier far den
hjeelp og statte efter den sociale lovgivning, som de har brug for. Afggrelser om hjeelp
og statte skal treeffes ud fra en konkret og individuel vurdering af det enkelte barns
ressourcer og behov. Det geelder ogsa barn og unge med ADHD og lignede opmaerk-
somhedsforstyrrelser. Hjeelp og statte efter serviceloven gives altsa ikke p& baggrund
af diagnoser, men pa baggrund af en konkret vurdering af ressourcer og behov.

Kommunerne kan give forskellige former for hjeelp og stette til bgrn og unge med
ADHD og lignede problemstillinger, eksempelvis hjeelp til mestring til bgrnene/de unge
og deres familier. | tilrettelaeggelsen af indsatsen kan kommunerne finde inspiration i
den nationale handleplan: National ADHD-Handleplan - Pejlemaerker, anbefalinger og
indsatser p& det sociale omrade, som Socialstyrelsen udgav i 2013.

Handleplanen peger pa centrale pejlemaerker for kommunernes indsats og indeholder
desuden en raekke eksempler pd konkrete sociale indsatser malrettet henholdsvis
bern, unge og voksne. | handleplanen fokuseres der primeert p& indsatser inden for
det sociale omrade, men i forhold til bgrn og unge med ADHD og lignende problemstil-
linger indeholder handleplanen ogsa anbefalinger til indsatser i dagtilbud og skole.
Anbefalingerne er baseret pd aktuelt bedste viden og seetter blandt andet fokus pa
tidlige, generelle og forebyggende indsatser.



Der har igennem en leengere arreekke veeret iveerksat en raekke satspuljeprojekter,
som skal styrke de sociale indsatser pA ADHD-omradet. P& bgrneomradet har sats-
puljeprojekterne ikke mindst haft fokus pa udvikle og udbrede metoder, som skal un-
derstgtte bgrnene og deres foraeldre i at mestre en hverdag med de seerlige udfor-
dringer, der falger med, nar et eller flere barn i familien har ADHD eller lignende pro-
blemstillinger.

Tidligere erfaringer med mestringsstgttende indsatser viser, at de kan medvirke til at
lette tilveerelsen for familierne, og samtidig veere med til at forebygge, at udfordringer-
ne vokser til mere tunge sociale og sundhedsfaglige problemer.

Vurderingen af, hvilke konkrete stgtteforanstaltninger, der skal iveerkseettes, vil variere
fra barn til barn, og det vil ofte veere relevant at lade bade socialfaglige, peedagogiske
og sundhedsfaglige indsatser indga i den samlede indsats.

Det er et regionalt, sundhedsfagligt ansvar at vurdere, om der er behov for medicinsk
behandling til barn og unge med ADHD, enten som supplement eller alternativ til pae-
dagogiske og socialfaglige indsatser i kommunalt regi.

Med venlig hilsen
Mai Mercado
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