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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 14. november 2016 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 168 (Alm. del) til sundheds- og seldreministeren, som hermed besvares.
Spgrgsmalet er stillet efter gnske fra Liselott Blixt (DF).

Spgrgsmal nr. 168:

”Vil ministeren kommentere henvendelse af 25. oktober 2016 fra Henning Henriksen
om nye regler for blodprgvetagning, hvor blodprgvetagning i forbindelse med hospi-
talsbehandling skal ske pa hospitaler fremfor som tidligere hos patientens eget leege-
hus, og vil ministeren i den forbindelse redeggre for, om disse regler er geldende i
flere regioner, og om ministeren mener, at det er rimeligt over for de patienter, som
vil skulle rejse laeengere for at fa taget blodprgver, og om nogen patienter bgr undta-
ges fra de nye regler?””

Svar:
Til brug for min besvarelse har ministeriet indhentet bidrag fra Danske Regioner, som
oplyser fglgende:

”Danske Regioner har indhentet bidrag fra Region Midtjylland om de nye
regler for blodprgvetagning samt indhentet bidrag fra de gvrige regioner
om, hvorvidt de samme regler er geldende i de regioner.

Baggrund for @ndringen af blodprgvereglerne

Som fglge af et betydeligt fremtidigt udgiftspres har Regionsradet i Region
Midtjylland vedtaget besparelser pa 699 mio. i 2019 pa sundhedsomradet.
Et af de vedtagne besparelsesforslag er, at blodprgver, der skal bruges i for-
bindelse med hospitalsbehandling, fra 1. juli 2016 skal tages i hospitalsregi
og ikke leengere af den praktiserende lzege.

Region Midtjylland har konstateret, at der i de seneste ar har vaeret en stig-
ning i antallet af hospitalsrekvirerede blodprgver, som hospitalsambulatori-
erne bestiller i almen praksis. Da prisen for Region Midtjylland for at fa taget
en blodprgve i almen praksis er pa 183 kr. og en blodprgvetagning pa et
hospital afregnes med 42 kr., har der vaeret et besparelsespotentiale pa det-
te omrade. Ved at lade blodprgvetagningen overga til hospitalsregi opnas
der arligt en besparelse pa godt 13 mio. kroner for Region Midtjylland, hvori
ggede udgifter til kgrselsgodtggrelse og blodprgvetagning i hospitalsregi er
indregnet. Med de andrede regler frigives der saledes 13 mio. kroner til an-
dre former for behandling i Region Midtjylland.

Besparelserne omfatter alene 10 % af blodprgvetagningen i almen praksis.
Almen praksis har fortsat mulighed for at udfgre blodprgvetagning for pati-
enter, de selv diagnosticerer og behandler.



Patienter der kan undtages reglerne

For at mindske den serviceforringelse, de @ndrede blodprgveregler medfeg-
rer, vedtog Regionsradet i Region Midtjylland den 27. april 2016 at etablere
syv decentrale blodprgvesteder betjent af hospitalslaboratorierne i regio-
nen. Dette betyder, at der nu er 20 regionale blodprgvesteder fordelt over
hele regionen. Hertil kommer, at udvalgte praktiserende laeger i regionens
yderomrader fortsat kan tage hospitalsrekvirerede blodprgver pa patienter
tilmeldt disse. Den geografiske fordeling af regionens blodprgvesteder og
praksis, der fortsat kan tage hospitalsrekvirerede blodprgver, er vist pa kort
1. De grgnne felter angiver laegepraksis' og de r@gde huse angiver hospitaler
og decentrale blodprgvesteder.

Kort 1. Blodprgvesteder i Region Midtjylland
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Region Midtjylland har herudover en mobilanalytikerordning, hvor immobile
og sveert syge patienter kan fa taget blodprgver i eget hjem. Det er en leege-
faglig vurdering, om en patient er berettiget til at benytte denne ordning.

Blodpravetagning

Det tilstrebes, at hospitalerne i Region Midtjylland tilrettelaegger abningsti-
derne for blodprgvetagningen efter, hvornar det i et patientperspektiv er
mest hensigtsmaessigt. Endvidere har det hgj prioritet, at hospitalerne sa
vidt muligt tilrettelaegger behandlingen, sa patienter kan blive tilbudt blod-
prgvetagning og konsultation samme dag. Herved skal patienten blot pa
hospitalet én gang og ikke som tidligere én dag til almen praksis for at fa ta-
get blodprgven og én dag til hospitalet for at komme til konsultation.

| Region Midtjylland kan patienterne frit vaelge mellem regionens blodprg-
vesteder. Det betyder, at patienten kan valge blodprgvested afhaengigt af
bopeel, arbejdsforhold mm. Blodprgven skal saledes ikke ngdvendigvis tages
pa det hospital, hvor patienten gar i behandling. Region Midtjylland har op-
rettet hjemmesiden, www.blod.rm.dk, hvor patienterne kan fa overblik over
og booke tid til blodprgvetagning pa de regionale blodprgvesteder.
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Betydning for patienter

Region Midtjylland har modtaget flere henvendelser fra borgere, der har ud-
trykt utilfredshed med de @ndrede blodprgveregler, og regionen anerken-
der, at besparelsen er til gene for nogle patienter i kraft af eksempelvis laen-
gere transporttid, ggede kgrselsudgifter mv. £ndringerne kan forringe ser-
viceniveauet og besvaerligggre blodprgvetagningen for nogle patienter,
mens de for andre patienter kan opleves som en fordel, idet de betyder, at
patienterne selv kan veaelge blodprgvested afhangigt af bopzel, arbejdsfor-
hold mv. Under alle omstandigheder har andringerne vaeret ngdvendige
for at realisere besparelser pa sundhedsomradet. Det ma understreges, at
de nye blodprgveregler ikke medfgrer @ndringer i kvaliteten af eller mulig-
heden for at fa en blodprgve, og det har heller ikke helbredsmaessige konse-
kvenser for patienterne.

Kommentar pa henvendelse fra Henning Henriksen

Jf. Sundhedsloven skal patienter selv sgrge for kgrsel til og fra behandling pd
hospitalet, hvis deres helbred tillader, at de kan tage bussen eller toget. Den
egenbetaling, som dette kan indebaere, kan derfor ogsa forekomme i forbin-
delse med kgrsel til og fra blodprgvetagning. Med den ggede afstand til
nzermeste blodprgvested, som de &endrede blodprgveregler medfgrer for
nogle patienter, vil udgifterne til transport saledes kunne stige.

Hvorvidt en patient er berettiget til at fa kgrselsgodtggrelse afhanger af fle-
re forhold, herunder patientens helbred, afstand til blodprgvetagning,
transportudgifter samt om patienten er pensionist. Reglerne herfor er fast-
sat i Sundhedsloven. For de patienter, der er berettigede til kgrselsgodtgp-
relse, kan Region Midtjylland daekke den del af udgiften, der svarer til den
billigste offentlige transportform til og fra blodprgvestedet.

/Zndringen i blodprgvereglerne i Region Midtjylland har for nogle patienter
forringet serviceniveauet og besvaerliggjort blodprgvetagningen. Regions-
radet har dog s@gt at mindske ulemperne ved at oprette en raekke decentra-
le blodprgvesteder i regionen for derved at mindske den afstand til blodprg-
vetagning, nogle patienter vil opleve. Det ma endvidere understreges, at det
ikke medfgrer eendringer i kvaliteten af eller muligheden for at fa en blod-
prgve og heller ikke har helbredsmaessige konsekvenser for patienterne.

Reglerne i de gvrige regioner
De gvrige regioner har ikke lignende regler pa omradet.”

Jeg kan henholde mig til ovenstaende, herunder har jeg noteret mig, at Region
Midtjylland giver patienter, der pa baggrund af en laegefaglig vurdering ikke har mu-
lighed for at transportere sig selv til neermeste blodprgvested, mulighed for at fa fo-
retaget blodprgven i eget hjem.

Derudover vil jeg fremhaeve, at sundhedsomradet ved finanslovene for 2016 og 2017
har faet tilfgrt henholdsvis 2,4 mia. og 0,7 mia. kr. Det er ikke min opfattelse, at dette

afspejler besparelser pa sundhedsomradet.

Med venlig hilsen
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Ellen Trane Ngrby /  Mathias @rberg Dinesen
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