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Folketingets Sundheds- og Zldreudvalg har den 12. september 2017 stillet fglgende
spgrgsmal nr. 1171 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spgrgs-
malet er stillet efter gnske fra Stine Brix (EL).

Spgrgsmal nr. 1171:

"Ministeren bedes oplyse, om Englands nationale mentale sundhedsprogram, Impro-
ving Access to Psychological Therapy, hvor der tilbydes gratis behandling af angst og
depression, der viser, at det er nationalgkonomisk gavnligt at investere i forebyggelse
af psykiske problemer inden de udvikles til noget veerre, kan skabe pracedens for at
man i Danmark vil begynde se forebyggelse som gkonomiske investeringer i folke-
sundheden frem for udgifter?”

Svar:

Forebyggelse af psykiske lidelser er vigtig, og forebyggelse kan formentligt ogsa veere
en god gkonomisk investering. Jeg mener dog ikke, at man som udgangspunkt kan
antage, at alle forebyggende indsatser vil vaere gode investeringer. Derfor bgr man
vurdere forebyggende indsatser enkeltvist. Det er isaer vigtigt at undersgge, hvorvidt
den forebyggende indsats har den gnskede effekt, for den indfgres med dertilhg-
rende udgifter.

Med venlig hilsen

Ellen Trane Ngrby /  Sofie Dencker
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