
 

 

 

Folketingets Sundheds- og Ældreudvalg har den 3. juli 2017 stillet følgende spørgsmål 

nr. 1038 (Alm. del) til sundhedsministeren, som hermed besvares. Spørgsmålet er stil-

let efter ønske fra Yildiz Akdogan (S).  

 

Spørgsmål nr. 1038:  

”Mener ministeren, at der er en systematik i at Sundhedsstyrelsens anbefalinger ikke 

overholdes i forhold til anbefalingen om, at antidepressiva til børn og unge aldrig må 

stå alene, men altid skal ske sammen med psykosociale tiltag såsom miljøintervention 

i form af psykoedukation, stressaflastning og psykoterapi?” 

 

Svar: 

Jeg henviser til mit svar på spørgsmål 1037. 

 

Supplerende vil jeg nævnte, at satspuljekredsen i efteråret 2016 afsatte i alt 38 mio. 

kr. til både udvikling og implementering af forløbsprogrammer for børn og unge med 

depression, angst, spiseforstyrrelser og ADHD. 

 

Formålet med programmerne er, at børn og unge skal tilbydes en sammenhængende 

indsats og den bedst mulige udredning og behandling for at forebygge behovet for 

medicinsk behandling. 

 

Jeg ser derfor frem til, at Sundhedsstyrelsen og Socialstyrelsen sammen med rele-

vante parter får udviklet programmerne, så de kan tages i brug i regioner og kommu-

ner.  
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