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Folketingets Social-, Indenrigs- og Barneudvalg har d. 20. juni 2017 stillet falgende
spargsmal nr. 446 (alm. del) til barne- og socialministeren, som hermed besvares.
Spergsmalet er stillet efter gnske fra Karina Adsbgl (DF).

Spergsmal nr. 446:

Ministeren bedes redeggare for, hvilke bestemmelser i lovgivningen en kommune kan
anvende, hvis formalet er, at en borger kan fa en ledsager med til tree-
ning/genoptraening i et bassin/svammehal, f.eks. hvis der er tale om handicappede
eller eldre borgere, der har brug for hjeelp til treening/genoptraening i vand.

Svar:

Indledningsvis bemeerkes, at der kan ydes treening/genoptraening efter savel sund-
hedslovgivningen som efter servicelovens § 86. Det leegges herefter til grund, at der
sparges til traening efter servicelovens § 86.

Det laegges ligeledes til grund, at der gnskes en redeggarelse for de bestemmelser i
serviceloven, hvorefter der kan ydes direkte hjeelp og statte i forbindelse med treenin-
gen. De bestemmelser, hvorefter der udelukkende kan ydes stotte til befordring til og
fra treeningen uden samtidig hjeelp og stette i forbindelse med traeningen, det vil sige
servicelovens § 117 om individuel befordring og § 100 om merudgiftsydelse, er derfor
ikke medtaget i besvarelsen.

Det kan herefter oplyses, at servicelovens § 86 om treening hgrer under geldreministe-
rens ansvarsomrade. Der er derfor indhentet en udtalelse fra Sundheds- og /Eldremi-
nisteriet, som har oplyst fglgende:

"Kommunalbestyrelsen skal i henhold til servicelovens § 86, stk. 1, tilbyde genoptree-
ning til afhjeelpning af fysisk funktionsnedsaettelse forarsaget af sygdom, der ikke be-
handles i tilknytning til en sygehusindleeggelse. Kommunalbestyrelsen skal i henhold
til servicelovens § 86, stk. 2, tilbyde hjeelp til at vedligeholde fysiske eller psykiske
feerdigheder til personer, som pa grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne
eller seerlige sociale problemer har behov herfor.

Kommunalbestyrelsen skal tilrettelaegge tilouddene saledes, at den enkelte borger —
pa baggrund af dennes konkrete og individuelle hjeelpebehov — har en reel mulighed
for at benytte sig af tilbuddet. Det ma saledes indga i vurderingen, om borgeren for at
kunne gare brug af tilbuddet om traening fx skal have hjaelp til at kleede om til treening
eller til at komme til og fra tilbuddets placering. Det er op til kommunalbestyrelsen
nzermere at tilretteleegge hjaelpen inden for servicelovens rammer pa en sddan made,
at borgerens behov tilgodeses.



Der er efter servicelovens § 86 ikke et krav om en laegefaglig vurdering af behovet for
treening.”

Det kan desuden oplyses, at kommunen efter servicelovens § 85 skal tilbyde social-
paedagogisk bistand til voksne med betydelig nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne
eller seerlige sociale problemer. Den socialpaedagogiske bistand kan besta af hjeelp,
radgivning, stette eller omsorg, sa den pageaeldende kan leve et liv pa egne preemis-
ser. Den socialpsedagogiske bistand kan fx ydes som et element i et samlet tilbud om
bl.a. radgivning, statte, hjeelp til pleje, behandling, traening, eller ledsagelse til perso-
ner uanset deres boform. Hjeelpen kan blandt andet besta af praktisk betonede funkti-
oner, som fx ledsagelse til treening, men forudsaetter altid, at der er behov for et soci-
alpeedagogisk indhold i hjeelpen.

Afslutningsvis skal det omkring ledsageordningen i servicelovens § 97 oplyses, at
anvendelse af denne ordning bl.a. forudsaetter, at borgeren opfylder de aldersmeessi-
ge kriterier, og at den aktivitet, der gnskes ledsagelse til, er selvvalgt. Betingelsen om
selvvalgt aktivitet vil efter ministeriets opfattelse ikke veere opfyldt, hvis der er tale om
traening, som en borger er visiteret til.

Med venlig hilsen
Mai Mercado
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