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Spergsmal nr. 386 (Alm. del) fra Folketingets Retsudvalg:

Vil ministeren redegere for sin holdning til felgende initiati-
ver, der alle har til formal at bidrage til at hjelpe ofre for grove
forbrydelser videre:

* Tilbud om regionalbetalte psykologsessioner til ofre for vold,
rgveri, voldtegt og stalking,

* Kvalitetssikring af landets Offerradgivninger,

* Mulighed for personlig konsultation ved alle landets Offer-
radgivninger,

* Krav om érlig undervisning for politiet i psykisk forstehjalp,
* Krav om opfglgende samtale mellem sagsbehandleren i poli-
tiet og offeret inden sagen sendes videre til advokaturen,

* Inkludering af kriminalpreventive tiltag i konfliktrad og

» Mulighed for gennemforsel af meder mellem fagpersoner
(politi, ambulancereddere m.v.), ofre, vidner m.v. uden ger-
ningsmandens medvirken?”

Svar:

Denne regering er altid pa ofrenes side. Det er pa alle mader forfeerdende
og modbydeligt at blive udsat for en forbrydelse, og vi har pligt til at tage
ordentlig hand om ofrene. Jeg er derfor altid meget dben over for at se pa,
hvordan vi bedst muligt kan hjelpe ofre for forbrydelser videre.

Til brug for besvarelsen af spgrgsmalet har jeg indhentet udtalelser fra

sundheds- og @&ldreministeren og Rigspolitiet.
Sundheds- og ®ldreministeren har oplyst fglgende:

”Jeg kan oplyse, at ofre for reveri, vold eller voldtaegt er én af
malgrupperne for tilskudsordningen til psykologbehandling i
praksissektoren for serligt udsatte persongrupper jf. bekendt-
ggrelse nr. 413 af 4. maj 2016. Ofre for rgveri, vold eller vold-
teegt kan dermed fa tilskud til behandling hos en praktiserende
psykolog svarende til 60 %. Der gives tilskud, safremt perso-
nen er henvist fra sin alment praktiserende lege, og tilskuddet
dakker op til 12 psykologkonsultationer.

Sundhedsstyrelsen udgav 1 2015 “Evaluering og perspektive-
ring af tilskudsordningen til psykologbehandling 1 praksissek-
toren for sarligt udsatte persongrupper ”. Heraf fremgar det, at
”de nuvarende 12 konsultationer pd en henvisning vil séledes
vare tilstrekkelige for en stor del af de personer, der henvises
til psykologbehandling, og nogle vil kunne klare sig med min-
dre”. Jeg mener derfor, at den nuvarende tilskudsordning er
velfungerende og giver en god mulighed for, at ofre for rgveri,



vold eller voldtegt kan modtage behandling hos en praktise-
rende psykolog.

Det vigtigt at vaere opmerksom pa, at praktiserende psykolog-
behandling ikke ngdvendigyvis er tilstreekkeligt specialiseret for
alle ofre for rgveri, vold eller voldtegt. Sundhedsstyrelsen
skriver 1 ovennavnte evaluering, at der er en generel “enighed
om, at korttidsbehandling har en vesentlig effekt pa flertallet,
og at personer, som ikke bliver hjulpet af korttidsbehandling,
er belastede af komplekse psykiske lidelser”.

Saledes er det ngdvendigt at tilbyde mere specialiserede tilbud
til nogle ofre for rgveri, vold eller voldtaegt. Derfor er det vig-
tigt — som det sker i dag — at en alment praktiserende lege vur-
derer den enkelte person, der henvises til psykolog eller specia-
liserede behandlingstilbud.

Det fremgar af ovennavnte evaluering, at iser personer, som
har veret ofre for voldtagt, kan have brug for et mere speciali-
seret tilbud end konsultationer hos praktiserende psykolog. Det
sker primart pa centre for voldtegtsofre, som er fordelt pa
landets stgrre hospitaler, og der er minimum et center i hver
region. Centrene tilbyder ogsa samtaler med psykolog. Sund-
hedsstyrelsen vurderer i evalueringen, “at voldtegtsofre ber
behandles 1 de regionale centre 1 den akutte fase, men at der
kan vare et behov for opfglgning og behandling, som kan va-
retages af praktiserende psykologer”, og “at ofre for vold og
rgveri kan have brug for psykologbehandling, samt at disse
personer kan varetages af praktiserende psykologer.”

Pa baggrund af Sundhedsstyrelsens evaluering er det min
holdning, at der pa nuvarende tidspunkt tilbydes relevante be-
handlingstilbud til ofre for rgveri, vold eller voldtagt enten via
tilskudsordningen eller mere specialiserede behandlingstilbud i
regi af regionerne.”

Rigspolitiet har oplyst fglgende:

”1) Rigspolitiet kan 1 forhold til initiativet om kvalitetssikring
af landets offerradgivninger indledningsvis oplyse, at Rigspoli-
tiet har det overordnede ansvar for, at der findes et offerrad-
givningstilbud i alle politikredse. Rigspolitiet har endvidere
ansvaret for, at der lgbende — og efter behov — uddannes nye
offerradgivere. Grunduddannelsen har en varighed af seks da-

ge.

Offerradgivningen i Danmark (OID), der er en paraplyorgani-
sation for politikredsenes offerradgivninger, arbejder malrettet
pa at udvikle, styrke og kvalitetssikre det lokale offerradgiv-
ningsarbejde i politikredsene. Dette foregar i tet samarbejde
med politikredsenes koordinatorer og de lokale offerradgivere.



OID udarbejder saledes Igbende handleplaner, hvor der sattes
fokus pa videreudvikling, kvalitetssikring og styrkelse af offer-
radgivningerne lokalt og landsdeekkende. Derudover aftholder
OID Igbende temadage, kurser og efteruddannelse for landets
offerradgivninger bl.a. med henblik pa opkvalificering af kom-
petencer hos offerradgiverne.

Det kan endvidere oplyses, at OID og Rigspolitiet i 2015 udar-
bejdede anbefalinger for samarbejdet mellem de enkelte politi-
kredse og de lokale offerrddgivninger (“Kvalitetspapir i sam-
arbejdet mellem politikredse og de lokale offerradgivninger”).
Det fremgar bl.a. af anbefalingerne — der fortsat er gaeldende —
at der jevnligt bgr atholdes mgder mellem de lokale offerrad-
givere og politikredsens koordinatorer for at kvalitetssikre rad-
givningsarbejdet og med henblik pa erfaringsudveksling offer-
radgiverne imellem.

2) Rigspolitiet kan 1 forhold til initiativet om mulighed for per-
sonlig konsultation ved alle landets offerradgivninger oplyse,
at det allerede er muligt at fa en personlig samtale med en of-
ferradgiver i alle politikredses offerradgivninger.

Det kan endvidere oplyses, at det altid er muligt at komme i te-
lefonisk kontakt med en offerradgiver. I ni politikredse kan of-
ferradgivningen kontaktes telefonisk dggnet rundt alle arets
dage. I tre politikredse er offerradgivningens telefon ikke
degnaben, men “landstelefonen” vil i disse tidsrum sikre, at al-
le henvendelser bliver besvaret dggnet rundt.

3) Rigspolitiet kan 1 forhold til initiativet vedrgrende krav om
arlig undervisning for politiet i psykisk f@rstehjelp oplyse, at
psykisk fgrstehjelp allerede er en meget vigtig del af politiets
uddannelser.

De politistuderende undervises saledes fra fgrste semester i
principperne for psykisk fgrstehjelp og psykiske reaktioner pa
tilskadekomst og traumatiske kriser, ligesom de gennem case-
baserede @velser treener handtering af psykisk fgrstehjelp.
Herudover bliver de politistuderende introduceret til kriseteori-
er, traume og sorg samt naturlige og patologiske reaktioner pa
voldsomme h@ndelser, ligesom de gennem casebaserede gvel-
ser trener handtering af voldsomme handelser, herunder un-
derretningssituationer 1 forbindelse med dgd eller tilskade-
komst og komplekse krisereaktioner i arbejdet med efterladte
og pargrende. Endelig lerer de politistuderende en reekke tek-
nikker til at handtere psykisk ustabile personer. De studerende
anvender herefter de grundleggende teorier og teknikker ved-
rgrende psykisk fogrstehjelp gennem resten af basisuddannel-
sen — dels i praksis i praktikperioden, dels pa senere forlgb pa



basisuddannelsen, hvor de bl.a. lerer at handtere seerligt udsat-
te og sarbare grupper af borgere.

Efter endt basisuddannelse er de politistuderende saledes godt
rustet til at yde psykisk fgrstehjelp, og denne evne vedligehol-
des gennem praktisk gvelse — f.eks. i forbindelse med patrulje-
tjeneste i beredskabet.

I forbindelse med efter- og videreuddannelser i politiet indgar
skansom og etisk forsvarlig behandling af borgerne som en na-
turlig del af uddannelserne. Séledes indgar skansom behand-
ling og herunder psykisk fgrstehjelp af f.eks. ofre for vold og
andre voldsomme handelser som en naturlig del af politiets
beredskabsfaglige uddannelser, afthgringsuddannelser, uddan-
nelse vedrgrende videoathgring af bgrn mv.

4) Rigspolitiet kan 1 forhold til initiativet om krav om opfg@l-
gende samtale mellem sagsbehandleren i politiet og offeret, in-
den sagen sendes videre til advokaturen, oplyse, at politiet og
anklagemyndigheden vejleder ofre for forbrydelser om deres
retsstilling og om sagens forventede forlgb, herunder om athg-
ring, efterforskning og eventuel oversendelse af sagen til an-
klagemyndigheden med henblik pa tiltalerejsning. Politiet vej-
leder endvidere lgbende offeret om sagens gang.

I sager om grovere overtraedelser af straffeloven, hvor vold,
trusler eller anden personfarlig kriminalitet indgar, og ved se-
delighedsforbrydelser skal der ifglge bekendtggrelse nr. 1108
af 21. september 2007 om politiets og anklagemyndighedens
pligt til at vejlede og orientere forurettede i straffesager udpe-
ges en kontaktperson for forurettede hos politi eller anklage-
myndighed, hvis forurettede forventes at skulle afgive forkla-
ring som vidne i retten.

Forud for den fgrste athgring vejleder politiet tillige offeret om
muligheden for at anmode om beskikkelse af en bistandsadvo-
kat, som kan varetage offerets interesser under hele straffesa-
gen. Har offeret veret udsat for voldtegt eller lignende alvor-
lig seksualforbrydelse, far offeret automatisk en bistandsadvo-
kat, medmindre den pagaldende ikke gnsker det. Politiets vej-
ledningsforpligtelse  vedrgrende bistandsadvokatordningen
fremgar af retsplejelovens § 741 b.

Hertil kommer, at offeret orienteres om muligheden for at kon-
takte offerradgivningen, som yder personlig og telefonisk rad-
givning til ofre for bl.a. kriminalitet.

Offeret tilbydes endvidere 1 sager, hvor det er relevant, skriftlig
vejledning 1 form af anklagemyndighedens pjecer ”"Rad og vej-
ledning til dig, der har veret udsat for et seksuelt overgreb,
vold eller anden personfarlig kriminalitet”, ligesom offeret 1



forbindelse med vidneindkaldelse modtager anklagemyndighe-
dens pjece ”Om at vidne i retten”, som ogsa er tilgengelig pa
anklagemyndighedens hjemmeside
www.anklagemyndigheden.dk, hvor der findes rad og vejled-
ning til ofre, vidner og tiltalte i straffesager.

5) Rigspolitiet kan i forhold til initiativet vedrgrende inklude-
ring af kriminalpraventive tiltag i konfliktrad indledningsvis
oplyse, at afholdelse af konfliktrad — i anledning af en strafbar
handling samt i sager omfattet af lov om tilhold, opholdsforbud
og bortvisning — giver den forurettede mulighed for at komme
til orde over for gerningsmanden og give udtryk for, hvordan
vedkommende har oplevet den strafbare handling, og hvilke
konsekvenser handlingen har haft. Konfliktrad kan séledes
medvirke til, at forurettede far bearbejdet den vrede og angst,
som den kriminelle handling kan have medfgrt, og vere med
til at give forurettede en fglelse af stgrre tryghed 1 hverdagen.

Endvidere giver konfliktrad gerningsmanden mulighed for at
se og forholde sig til de menneskelige fglger af den stratbare
handling og for i direkte kontakt med den forurettede at patage
sig ansvar for handlingen.

Justitsministeriets Forskningskontor gennemfgrte 1 2016 en
evaluering af den kriminalpreventive effekt 1 forhold til ger-
ningsmandens deltagelse i konfliktrad. Evalueringen viste, at
den danske konfliktradsordning ikke havde nogen paviselig
kriminalpreventiv effekt i forhold til gerningsmanden.

I sensommeren 2016 blev der afholdt et mgde mellem Justits-
ministeriets Forskningskontor, Aarhus Universitet, Rigspolitiet
og University of Cambridge, hvor de gode udenlandske erfa-
ringer med brug af inkluderende konfliktrad (conferences) blev
drgftet. I disse inkluderende konfliktrad er deltagelse af ger-
ningsmandens netvark en del af metoden til at opna en krimi-
nalpraventiv effekt.

Efterfglgende er det blevet besluttet at forsgge at skaffe midler
til gennemfgrelse af et forsgg med inkluderende konfliktrad i
Danmark. Safremt det er muligt at skaffe midler til projektet,
forventes dette at blive ivaerksat i Igbet af 2017.

6) Rigspolitiet har forstaet initiativet om gennemfgrsel af mg-
der mellem fagpersoner (politi, ambulancereddere m.v.), ofre,
vidner m.v. uden gerningsmandens medvirken som en mulig-
hed for psykologisk debriefing 1 forhold til offeret.

En sadan formel ordning om, at ofre kan mgdes med en raeekke
parter, der har vearet til stede eller involveret i en konkret han-
delse/forbrydelse, tilbydes ikke 1 Danmark. Rigspolitiet skal
imidlertid henlede opmarksomheden pa de gvrige tilbud, som


http://www.anklagemyndigheden.dk/

findes 1 forhold til ofre, herunder bl.a. i forhold til at handtere
voldsomme h@ndelser. Der henvises 1 den forbindelse til punkt
4 oven for, hvor bl.a. ordningen med offerradgivningen, mu-
ligheden for beskikkelse af bistandsadvokat og deltagelse i
konfliktrad er n&rmere beskrevet.”

Det kan endvidere oplyses, at Justitsministeriets Forskningskontor er i
gang med en undersggelse af betydningen af deltagelse i konfliktrad for

ofrene. Undersggelsen forventes afsluttet omkring arsskiftet.



