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Besvarelse af samradsspgrgsmal R om
sundhedsskadelige konsekvenser af nitrat i grundvandet

Samradsspgrgsmadl R (stillet af Simon Kollerup (S), Maria
Reumert Gjerding (EL), Christian Poll (ALT), Ida Auken (RV) og
Trine Torp (SF))

Vil ministeren redeggre for de sundhedsmeessige konsekvenser
af et forhgjet indhold af kveelstof (nitrat) i drikkevandet, jf.
“Eksperter om landbrugspakken: Drikkevandet truet”, i

Berlingske den 6. oktober 20167



Tak til miljg- og fedevareministeren for ordet.

Og tak for spgrgsmalet, der er stillet til mig her pa dagens

samrad.

Det tager jo sit afseet i en artikel bragt i Berlingske, hvor en
forsker - Torben Sigsgaard - fra Aarhus Universitet udtrykker
bekymring for de sundhedsmaessige konsekvenser af gget

udledning af nitrat i drikkevandet.

e Torben Sigsgaard er bekymret for sammenhangen
mellem nitrat i drikkevandet og risikoen for

tyktarmskraeft og bla b@grns syndrom hos spaedbgrn.
For det fgrste er det vigtigt at have for gje, at Torben Sigsgaard

baserer sine bekymringer om udledning af nitrat pa GEUS’

beregninger.
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e Og som miljg- og fedevareministeren har sagt sa er det i
relation til GEUS beregninger vigtigt at vaere opmaerksom
pa kompenserende tiltag, inden man kan tale om gget

udledning af nitrat.

e De kompenserende tiltag skal altsa gerne modvirke, at

nitrat udledes i vores drikkevand.

For det andet skal man vaere opmaerksom p3, at selv hvis vi
skulle opleve en gget udledning af nitratindholdet i dele af
grundvandsressourcen, sa vil det ikke ngdvendigvis have

sundhedsmaessig betydning.

e For som miljg- og fedevareministeren har naevnt og ogsa
tidligere har naevnt, er drikkevandet under lgbende

kontrol.
e Og ved eventuel stigning i nitratindholdet vil det i et vist

omfang vaere muligt nogle steder at kompensere for dette

ved at tage alternative indvindinger i brug.
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Men jeg kan da godt forstd, at nar man laeser artiklen fra

Berlingske d. 6. oktober, at det sa giver anledning til bekymring.

Jeg tror sadan set, vi alle er enige om at have et stzerkt fokus pa
de sundhedsmaessige forhold, nar vi taler om at beskytte vores

grundvand.

Jeg har derfor ogsa bedt Sundhedsstyrelsen om deres vurdering

af de sundhedsmaessige konsekvenser af nitrat i drikkevandet.

Og hvis jeg farst skal tage fat i spgrgsmalet om bla bgrns
syndrom, sa vil jeg gerne starte med at fremhaeve, at bla bgrns
syndromet kun ses hos spaedbgrn, der far
modermaelkserstatning, hvor der er anvendt vand med et for
hgjt indhold af nitrat, og hvor der samtidig er en mikrobiologisk

forurening af vandet.

Bla b@rns syndromet er et symptom pa iltmangel hos spaedbgrn,

som kan skyldes, at nitrat er blevet omdannet til nitrit hos

spaedbarnet.
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e Iltmanglen kan altsa skyldes, at nitrat ved hjaelp af

bakterier er blevet omdannet til nitrit i mundhulen.

e Og et hgjt indhold af nitrit i blodet hos spsedbgrn kan

nedsatte iltransporten i blodet.

e Den nedsatte ilttransport i blodet medfgrer iltmangel,

hvilket viser sig som blalig hudfarve hos barnet.

Der er ifglge Sundhedsstyrelsen ingen kendte tilfaelde af bla

bgrns syndromet i Danmark i nyere tid.
Vi er nemlig opmaerksomme p3, at indholdet af nitrat i vores
drikkevand skal vaere sa lavt, at vi forebygger bla bgrns

syndromet.

Og for at veere pa den sikre side er graenseveerdien for indholdet

af nitrat i drikkevand fastsat til pa 50 mg. per liter.
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Hvad angar Torben Sigsgaards bekymring om gget risiko for
forhgjet nitrat i drikkevandet fra private drikkevandsboringer, sa
er den faglige vurdering fra Sundhedsstyrelsen og Styrelsen for
Patientsikkerhed, at der er for mange usikkerhedsfaktorer til at
vurdere, om der reelt er risiko for nye tilfeelde af bla bgrns

syndromet.

De to styrelser vurderer for det fgrste, at der usikkerhed
omkring det antal af danskere, som GEUS i deres
rapportestimerer, er udsat for nitratvaerdier over

graensevardien.

e Envurdering styrelserne baserer p3, at det anvendte

estimatet for antallet af sma vandforsyninger er usikkert.

e Og at undersggelsen anvender indberettede malinger som

udtryk for det generelle nitratindhold.

For det andet bemaerker styrelserne, at langt hovedparten af

enkeltindvindingerne jeevnligt kontrolleres af kommunerne.
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e Dermed er der mulighed for at undga en yderligere

udsaettelse for nitrat.

For det tredje er der Igbende kontrol af den mikrobiologiske

forurening i enkeltindvindingerne.

Jeg kan henholde mig til de to styrelsers vurdering af, at der er
for mange usikkerhedsfaktorer til at slutte, at de private

drikkevandsboringer udger en szerlig sundhedsrisiko.

Torben Sigsgaard er ogsa bekymret for, i den artikel der

henvises, risikoen for tyktarmskraeft.

e Her er det Sundhedsstyrelsens vurdering, at det med den
nuveerende viden pa omradet ikke kan konkluderes, at der
er en sammenhang mellem nitrat i drikkevandet og

tyktarmskraeft.

e Og det, forskerne finder, nar de undersgger
sammenhangen mellem tyktarmskraeft og nitrat i
drikkevandet, er inkonsistente fund eller ingen eller svage

sammenhange.
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Det fremgar ikke af artiklen i Berlingske, hvilke videnskabelige
undersggelser, som Torben Sigsgaard baserer sine udtaler p3,
men jeg er blevet oplyst om, at Torben Sigsgaard tidligere har

navnt en enkelt amerikansk undersggelse.

Ud fra Sundhedsstyrelsen vurdering kan det dog ikke
umiddelbart konkluderes fra den pageldende amerikanske
undersggelse, at der er en direkte sammenhang mellem nitrat i
drikkevandet og tyktarmskraeft ud fra den naevnte amerikanske

undersggelse.

e Undersggelsen fandt en sammenhaeng mellem
nitratudseettelse og gget risiko for tyktarmskraeft hos
personer med et hgjt indtag af ked eller et lavt indtag af

C-vitamin.

e Ogdermed er der altsa ikke tale om, at den ggede risiko

kunne relateres direkte til nitrat i drikkevand.

Vi fglger selvfglgelig Isbende undersggelser pa omradet, for

netop, som det generelt er tilfeeldet, at sikre, at vi har den

nyeste viden pa omradet.
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Jeg henholder mig til Sundhedsstyrelsens vurdering af, at det pa
baggrund af den eksisterende viden ikke er belaeg for at sige, at
der er en sammenhang mellem nitrat i drikkevandet og

tyktarmskraeft.

Desuden fglger Sundhedsstyrelsen Ipbende den videnskabelige
litteratur vedrgrende mulige helbredseffekter af nitrat i

drikkevand.

Og i tilfelde, hvor Sundhedsstyrelsen i sin gennemgang af den
videnskabelige litteratur bliver opmaerksom pa fund, som har
betydning for befolkningens helbred, videregiver styrelsen
naturligvis denne information til de relevante aktgrer, herunder

Sundhedsministeriet.

Sa for at opsummere, sa er jeg overbevist om, at initiativerne i
regi af Miljg- og Fedevareministeriet og deres samarbejde med
Sundhedsstyrelsen og styrelsens viden om de potentielt
sundhedsskadelige konsekvenser af nitrat i drikkevandet,

beskytter befolkningens sundhed.
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Jeg mener ogsa, at det er vigtigt, at vi fglger udviklingen taet i et
godt samarbejde med de to ministerier savel som de relevante

styrelser.

Tak for ordet.
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