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1. Indledning

Denne redegorelse beskriver problemstillingerne omkring Methicillinresistente Staphylococcus au-
reus (MRSA) og opstiller forslag til fremadrettede tiltag og initiativer, der er egnede til at imodeg
problemstillingerne.

Udgangspunkiet har vaeret, at initiativerne ber folge “One Health” tankegangen med et noje og tet
samarbejde mellem det veterinzre og det humane omrade, ligesom forskningsmassige skridt er
forsegt inddraget.

Redegerelsen er udarbejdet med bidrag fra Fodevareinstituttet, Danmarks Tekniske Universitet, se
afsnit 4.

2. Kort status for MRSA problematikken

Indtil for fa ar siden blev Methicillinresistente Staphylococcus aureus (MRSA) udelukkende anset
som ¢t problem pé hospitaler. Fund af en speciel type af MRSA (CC398) hos dyr og mennesker,
forst i Nederlandene og senere verden over har dog vist, at problemet ikke lengere begrznser sig til
hospitaler.

Forskning i Danmark og mange andre lande har vist, at MRSA CC398 specielt er udbredt i svine-
produktionen i mange lande. Der har derfor gennem de senere ar veeret et stort fokus pd MRSA fra
svinebestninger og deres betydning for human sygdom. Mennesker kan nemlig blive koloniseret
(barere af) MRSA via kontakt med svin med MRSA CC398.

Registrerede humane tilfeide af MRSA CC398 er fra 2009-201 | steget fra ca. 60 til 164 prér. Et
ukendt antal svinebesztninger i Danmark er bzrere af MRSA, og human kolonisering med MRSA
CC398 antages at stamme fra svinebesatninger med MRSA.

Folgende initiativer er allerede sat i verk for at reducere antibiotikaforbruget i svinebestninger og
skaffe mere viden for korrekt handtering af MRSA CC398:

* Undersegelse af om "gult-kort-ordningen™, som har fort til en reduktion i antibiotikaforbru-
get, ogsa kan medvirke til at belyse risikoen for udvikling af MRSA i besatninger.

» Et 3-drigt forskningsprojekt pa Fodevareinstituttet, Danmarks Tekniske Universitet, skal
afdeekke faktorer af betydning for forekomst og udbredelse af MRSA i svineproduktionen
og for smitte fra svin til mennesker. Projektet forventes afsluttet ved udgangen af 2012.

* Etnyligt afsluttet projekt, som Fodevarestyrelsen og Fedevareinstituttet, DTU, har gennem-
fort i fellesskab, skal nu danne grundlag for at afklare dels en velegnet metode til at under-
soge et storre antal dyr for at pdvise MRSA og dels til at afklare, om besztninger kan er-
klzres frie for MRSA CC398.

* Hygiejne og biosikkerhedsforanstaltninger for at minimere spredning af MRSA i svinebe-
setningen, mellem besztninger og fra besztning til husstande og mennesker generelt.

3. Samarbejde om MRSA

Kort tid efter opdagelsen af MRSA CC398 blev der etableret et samarbejde mellem sundhedsmyn-
dighederne og fedevaremyndighederne. Herefter nedsatte Sundhedsstyrelsen en koordinationsgrup-



pe for MRSA af animalsk oprindelse med deltagelse fra Fodevarestyrelsen, DTU Fedevareinstitut-
tet, Statens Serum Institut og Arbejdstilsynet.

En projektgruppe bestiende af eksperter fra Statens Seruminstitut og DTU Fedevareinstituttet ar-
bejder som undergruppe af koordinationsgruppen med de mere videnskabelige aspekter af MRSA
CC398.

1 2010 nedsatte regeringen et nationalt antibiotikarad under ledelse af Sundhedsstyrelsen. Antibioti-
karddet har til formdl at medvirke til at fremme hensigtsmessig anvendelse af antibiotika i Dan-
mark, herunder sikre, at antibiotika fortsat kan anvendes til at behandle infektioner. MRSA er ét af
fokusomriderne.

Landbrug og Fedevarer nedsatte for ca. fem ar siden en falgegruppe for at holde sig ajour med ud-
viklingen pé omradet og for at fi gode rad til hindtering af MRSA-problematikken, | gruppen del-
tager eksperter fra myndigheder og forskningsinstitutioner pa bade det veterinzre og det humane
omrade,

[ forbindelse med denne redegerelse har Fodevarestyrelsen bedt DTU om en vurdering af betydnin-
gen af udbredelsen af MRSA CC398 fra svinebesztninger til mennesker. Vurderingen skal danne
grundlag for fremadrettede initiativer i svinebes®tninger. DTU er siledes blevet bedt om at inklude-
re en risikorangering i form af en prioritering af MRSA i relation til andre svinebes@tningesrelate-
rede problemstillinger som bl.a. salmonella og ESBL, samt en vurdering og gerne rangering af bade
positive og negative effekten af fremadrettede initiativer i besztninger pa kort og lang sigt.

Pa baggrund af tilgengelig viden om MRSA CC398 blev DTU ogsd anmodet om en status pa den
aktuelle viden. Bdde DTU's egen erhvervede viden samt evrig publiceret relevant forskning enske-
des inddraget. Fedevarestyrelsens anmodning til DTU fremgar af bilag 1.

Sundhedsstyrelsen er ligeledes blevet anmodet om at bidrage med en udtalelse om betydningen af
MRSA CC398 smitte i forhold til andre zoonotiske resistensproblemer med henvisning til One
Health perspektivet. Fedevarestyrelsens anmodning til Sundhedsstyrelsen fremgér af bilag 2.

Af ressourcemassige rsager har Sundhedsstyrelsen ikke set sig i stand til at efterkomme anmod-
ningen inden for tidsrammen.

3.1 "One Health” princippet
Redegerelsen bygger pd "One Health” princippet ud fra den danske “jord til bord” tankegang,

"One Health” konceptet bygger pd den starke tilknytning mellem dyr, mennesker og milje, hvor
primzrproduktion, fadevarer og milje kobles i et tvergiende samarbejde mellem myndigheder,
forskning, erhverv og forbrugere. Det gzlder alle omrider, herunder ogsé antibiotikaforbrug og
antibbiotikaresistens.

One Health tankegangen er meget relevant i forhold til MRSA, da MRSA primert anses for et hu-
mant sundhedsmassigt problem, men med tilknytning til dyr, fordi de kan bzere MRSA bakterier og
videregive bakterierne til mennesker.



4. Hvad er MRSA

MRSA (Methicillin Resistente Staphylococcus Aureus) er stafylokokker, der er resistente (mod-
standsdygtige) over for almindelig stafylokok-penicillin. Problemet med MRSA er, at der skal bru-
ges specialantibiotika (hvilket kan krzve indlzggelse), hvis infektionen skal behandles.

Stafylokokker er bakterier, der findes udbredt hos mennesker, nogle dyr og i vores omgivelser. Cir-
ka halvdelen af alle mennesker har stafylokokker i nzzsen og pa huden enten i perioder eller hele
tiden. Smitte sker ved kontakt med mennesker eller dyr, der har stafylokokker eller via genstande
som fx derhindtag forurenet med stafylokokker. Ofte overfares MRSA via hznderne.

5. Eksisterende regler og retningslinjer
5.1 Veterineert

Fodevarestyrelsen har ikke hverken regler eller retningslinjer for MRSA, som dzkker de veterinzre
aspekter.

Sundhedsstyrelsen har en vejledning om MRSA CC398, som dzkker bade veterinert og humant (se
afsnit 5.2).

Landbrug og Fedevarer har en vejledning om MRSA CC398 i svinebesztninger. Vejledningen in-
deholder de vasentligste oplysninger om MRSA og de nadvendige forholdsregler for at minimere
risikoen for at sprede MRSA smitten, herunder besetningsejerens oplysningspligt over for ansatte
og aftagere af dyr.

5.2 Humant

Sundhedsstyrelsen har en vejledning om MRSA CC398. Vejledningen er dog under revision. Fode-
varestyrelsen henholder sig til denne vejledning.

Vejledningen indeholder bl.a. retningslinjer, for hvordan besztningsejeren skal forholde sig, hvis
han eller nogen i hans husstand fir MRSA CC398 og ved besog i en MRSA smittet bestning.

6. Nuvaerende kontrol

6.1 Veterinaert

Der er ikke iverksat kontrolforanstaltninger for MRSA i Danmark. Siden 2008 har der dog veeret
gennemfort forskellige kortlegningsundersegelser. Den forste var en EU baselineundersogelse i
2008, hvor forekomsten af MRSA i avl- og opformeringsbesztninger og i sobesztninger i samtlige
medlemslande blev undersegt. | Danmark blev der fundet MRSA i 3,5 % af de undersegte sobeset-
ninger, og ingen MRSA i avl- og opformeringsbesztningerne.

Siden 2009 har Fedevarestyrelsen gennemfort flere undersegelser for at f3 et indtryk af udbredelsen
af MRSA i slagtesvinebesatninger og i de slagtesvin, der slagtes pa slagterierne. Disse undersogel-
ser er udfort i samarbejde med DTU.



Forekomsten af MRSA er blevet undersogt ved stikprover i slagtesvinebesatninger i 2010 og 2011
og har ligget pé ca. 16 % begge ar. Der er sdledes ikke set nogen stigning pa besztningsniveau i
lebet af de ar, hvor Fodevarestyrelsen har undersogt besxtninger.

12009 og i 2011 er slagtesvin undersegt for MRSA pa slagterier. Tallene fra 2011 er ikke endelig
opgjort, men forelobige tal tyder pa, at der er sket en betydelig stigning. DTU har en teor om, at
stigningen kan skyldes en stigning af MRSA indenfor de smittede bes®tninger, og at der derfor sker
et oget smitte mellem dyrene under transporten til slagterierne. Det er dog kun en teori, da der ikke
foreligger nogen undersegelser af mazngden af MRSA positive dyr indenfor de MRSA positive be-
setninger i Danmark.

I'efteraret 2011 gennemforte Fodevarestyrelsen i samarbejde med DTU et projekt i 47 besztninger
for at finde en egnet metode til screening af mange besatninger, | projektets konklusion foreslis en
brugbar metode, men den ber stadig underseges nermere, for det kan blive aktuelt at tage den i
brug.

6.2 Humant

Bidrag fra Sundhedsstyrelsen og dermed fra Statens Serum Institut mangler.

7. Forskning i gang

7.1 Veterinzert - nyeste viden tyder pa stigende human spredning

For nyligt blev hele MRSA CC398-bakteriens arvemasse kortlagt. P4 baggrund heraf har forskere
fra bl.a. SSI og DTU konkluderet, at bakterien sandsynligvis oprinder fra en antibiotikafalsom hu-
man bakterie. Herfra har bakterien spredt sig til svin, hvor den har udviklet resistens over for antibi-
otika af typen tetracyklin og dernzst methicillin.

Den resistente MRSA CC398 tilpassede sig svin og blev dérlig til at sprede sig mellem mennesker,
men er tilsyneladende nu ved at tilpasse sig til mennesker igen. Det kan betyde, at bakterien lettere
kan spredes fra menneske til menneske, og dermed kan forventes en aget spredning i samfundet.
Teorien om menneske-til-menneske spredningen er dog ikke blevet eftervist, Fedevarestyrelsen
vurderer, at teorien medvirker til en aget opmarksomhed omkring forekomsten af bakterien i svine-
besatninger.

7.2 Veterinaert - spredning af MRSA mellem besaetninger

DTU vurderer, at de primere smitteveje for MRSA er handel med dyr, transport af levende dyr og
via personer med kontakt til smittede besztninger.

Det er DTU's vurdering, at den vaesentligste kilde til introduktion af MRSA i bes®tninger, er intro-
duktion af MRSA positive dyr. DTU vurderer under henvisning til undersagelser fra Nederlandene,
at direkte kontakt imellem MRSA positive og negative grise samt forurening af omgivelserne med
MRSA er de vasentligste kilder til overforsel af MRSA til grise.



DTU vurderer ogsa (under henvisning til en Nederlandsk artikel fra 2011), at MRSA-
kontaminerede keretajer samt opblanding af grise fra forskellige bes®tninger kan vare kilde til
spredning af MRSA.

For sd vidt angdr smitte via personer med kontakt til svinebesztninger, kan det ikke dokumenteres
pa baggrund af DTU’s bidrag til redegerelsen, hvorvidt mennesker er kilde til spredning af MRSA
mellem besetninger. DTU formoder dog, at personer kan vere en vasentlig kilde til smitte mellem
besetninger. Dette er vigtigt iser, fordi flere personer som fx dyrleger og hindvierkere, der ikke er
ansat i besetningerne, jevnligt aflegger besog i flere forskellige besztninger,

DTU vurderer, at der er behov for afklaring af, hvor lznge man er koloniseret efter beseg ien
MRSA-positiv besztning, og i hvilket omfang afvaskning kan nedbringe antallet af MRSA bakteri-
er.

7.3. Veterinzert - spredning af MRSA indenfor beszetninger

DTU vurderer, at MRSA primzrt spredes mellem dyr samt via kontaminerede omgivelser og stov i
luften. Der er derfor tale om en multifaktoriel kolonisering.

DTU vurderer, at begrzensningen af spredningen ikke kan ikke leses alene ved at adskille positive
og negative dyr, idet MRSA ogsa kan spredes via ventilation, luft, stev og omgivelser.

DTU vurderer, at ndr MRSA farst er introduceret i en bes®tning, ses der bade vertikal spredning
(fra seer til smagrise) og horisontal spredning (mellem grisene). Instituttet oplyser desuden, at
forskning fra Nederlandene har vist, at der generelt er en stigning af MRSA i bes®tninger over tid,
0g jo hajere forekomsten er fra starten, jo hurtigere stiger spredningen i bes®tningen over tid. Det
betyder, at grise bliver hurtigere smittet, hvis de kommer ind i en bestning med hoj forekomst af
MRSA.

7.4 Veterinazert - selektion af MRSA

DTU oplyser pa baggrund af Nederlandske studier, at antibiotika er en af de faktorer, som oger
MRSA forekomsten i en besztning, men at det samtidig er vist, at grise kan blive smittet uden brug
af antibiotika. Dvs. at der ogsa kan forekomme MRSA i besetninger med intet eller et meget lavt
forbrug af antibiotika.

Under henvisning til til egne og Nederlandske studier, oplyser DTU, at for, at MRSA skal kunne
persistere (forblive), opformeres og spredes videre, ma der vaere en eller flere underliggende selek-
tionsfaktorer, som endnu ikke er klarlagt eller dokumenteret. De faktorer, som er blevet fremhzvet
indtil videre, er anvendelse af specifikke antibiotikatyper (tetracyklin, makrolider, beta-lactamer,
herunder penicilliner og cefalosporiner), metaller (zink) samt totalt antibiotikaforbrug i besztnin-
gen.

Antibiotikatypernes betydning
DTU oplyser, at alle MRSA og MSSA (som er de ikke methicillin-resistente bakterier) af typen

CC398 er resistente overfor tetracyklin. Herudover ser det ud til at zink og cefalosporiner har stor
betydning for selektion af MRSA. Et dansk studie tyder dog p4, at cefalosporin forbrug har storre
betydning for udvikling af den kritiske resistens ESBL end for udvikling af MRSA.



I Nederlandene er det ifalge DTU vist, at der er en sammenhang mellem et stort forbrug af antibio-
tika og forekomsten af MRSA. Samtidig skal det nzvnes, at besztninger med et hojt forbrug af an-
tibiotika ogsa havde mange handelskontakter, si det er svaert at vide, hvilken betydning de to for-
hold hver iser skal tillegges eller andre ikke undersegte forhold.

Zink

Mange af de studier, der er lavet om MRSA tyder pa, at brug af zink til svin er en betydende faktor
for selektion af MRSA. Det er vist eksperimentelt, at tilstning af zinkoxid eller tetracyklin til fode-
ret, forer til forhejet antal af MRSA bakterier i grise. Det vides dog ikke, om andre antibiotikatyper
eller bestemte forbrugsmenstre virker pd samme made.

Ifelge DTU Food kan det ikke udelukkes, at fjernelse af zink fra foderet vil understotte vaekst eller
overlevelse af salmonella og andre sygdomsfremkaldende bakterier i tarmkanalen. DTU tilfajer dog
ogsd, at det vil kreve yderligere undersogelser at afklare dette. Zink behandling af smagrise i fra-
vaenningsperioden reducerer behovet for antibiotika vasentligt. Derfor vil en fjernelse af zink til
behandling af smagrise i fravenningsperioden vasentligt ege behovet af antibiotika til svin og der-
med yderligere oge selektionen af MRSA.

Der ber foretages en overordnet vurdering af risici for negative konsekvenser for andre problemstil-
ling i relation til svinebesztninger ved fjernelse af zink.

7.5 Veterinzert - andre kilder til introduktion af MRSA i besaetninger
I DTU’s bidrag til redegerelsen nazvnes falgende andre forhold med mulig betydning for MRSA:

MRSA er fundet i rotter, og de kan vere en kilde til spredning. Omfanget kendes ikke.
MRSA kan findes i stov, luft og omgivelser i besetninger, inkl. fzces.

Der er ikke indikation pa, at foder er en kilde til MRSA.

Beswtningsstorrelsen har betydning. Sterre besztninger har en sterre risiko for at blive
MRSA-positive pga. storre risiko for introduktion af dyr og sterre mulighed for persistens af
resistens.

Et Nederlandsk studie har pavist betydning af bes®tningens hygiejnestatus og antibiotika-
forbruget.

7.6 Humant

Fadevarestyrelsen har bedt Sundhedsstyrelsen om en beskrivelse af andre humane aspekter af sa-
gen, herunder bl.a. om folgende:

Betydningen af smitte med MRSA CC398 i forhold til andre zoonotiske resistensproblemer,
som fx ESBL, Clostridium difficile og gentamicinresistente Enterococcus faecalis, eller an-
dre resistente bakterier, der menes at have zoonotisk betydning. Dette enskes for at kunne
prioritere arbejdet med bekempelse af resistens generelt.

Dokumentation for, at MRSA CC398 er begyndt at adaptere sig, s den lettere smitter fra
menneske til menneske.

Bidrag fra Sundhedsstyrelsen og dermed fra Statens Serum Institut mangler.



8. Risikorangering

For MRSA initiativer iveerksettes, er det meget vigtigt, at der udarbejdes en prioritering af vigtig-
heden af svinebesatningsrelaterede og andre zoonotiske problemstillinger her i blandt MRSA,
ESBL og salmonella. Det er bade vigtigt i forhold til prioritering af ressourcer og pa grund af risi-
koen for at fokusere tiltag pé én zoonotisk problemstilling p& bekostning af en anden maske vigtig-
ste problemstilling,

Det har ikke vaeret muligt for DTU at udarbejde en sidan risikorangering inden for den fastsatte
tidsfrist. Den ber ideelt set udarbejdes i et samarbejde mellem det veterinzre og humane omrade.

9. Konklusion pa afdaekning af MRSA udfordringer

9.1 Udfordringer pa det veterinaere omrade

Omrider, som ikke, som anmodet er inddrageti DTU's bidrag inden for den fastsatte tidsfrist, og
som derfor fortsat mangler en grundig belysning, er:

* Prioritering af vigtigheden af svinebeswtningsrelaterede zoonotiske problemstillinger, her-
under MRSA, ESBL og salmonella.

* Vurdering af risici for negative konsekvenser for andre problemstillinger i svinebesatninger

som konsekvens af MRSA initiativer.

Reintroduktion af MRSA efter sanering, ndr nye dyr er sat ind i stalden.

Realistiske saneringsmuligheder. Hvordan slipper man af med MRSA uden at aflive dyrene.

Risiko for oversleb, bide person-, dyre- og transportrelateret.

Andre kendte dyrekilder end svin og den relative risiko, de evt. bidrager med i forhold til

udbredelse og humansmitte. Kan evt. veere med til at forklare, hvorfor man ser smitten hos

mennesker uden tilknytning til svinebrug eller anden forklaring for eget human = human

smitte.

 Kolonisering af dyrleger/tilsynsfarende med MRSA og betydningen i forhold til overslzb
til andre bes=tninger.

* Muligheder for at udrydde og begrense MRSA.

¢ Sammenhang mellem forekomst af MRSA og andre bakterier som fx salmonella.

» Effekt af smittefri handelsmonstre.

9.2 Udfordringer pa det humane omrade
Bidrag fra Sundhedsstyrelsen og hermed ogsa fra Statens Serum Institut mangler.

10. Behov for ny indsats - risikohandtering og forskning

10.1 Regler og retningslinjer - initiativer pa det veterinaere omrade

Det vurderes ikke hensigtsmaessigt at ivaerksette regler for MRSA, for det vurderes, at der er mu-
ligheder for at kontrollere eller begrznse udbredelsen af MRSA.



Initiativer omkring oget hygiejne og opstramning af eksisterende hygiejne retningslinjer har indled-
ningsvist veeret diskuteret med Landbrug og Fedevarer, og dette arbejde vil fortsette. Det er blevet

diskuteret, hvorvidt det vil veere en mulighed at indfere opstramning af hygiejne og biosecurity til-

tag evt. via Landbrug og Fodevarers auditeringsordning “Danish”.

10.2 Regler og retningslinjer — initiativer pa det humane omrade
Bidrag fra Sundhedsstyrelsen og Statens Serum Institut mangler.

10.3 Kontrol - initiativer pa det veterinaere omrade

Der mangler en samlet vurdering af muligheder for kontrolforanstaltninger. Det er Fadevarestyrel-
sen vurdering pa baggrund af DTU's gennemgang af eksisterende viden pa det veterinere omrade,
at der er behov for yderligere forskningsbaseret viden, for der reelt kan vere tale om at ivaerksztte
kontrolforanstaltninger med dokumenteret virkning.

DTU's vurdering af omréder, hvor kontrolmassige tiltag pa lengere sigt kan komme pé tale, er flg:

* Minimering af smitten af MRSA-frie besztninger
Minimering af smitten indenfor besztninger
» Forhindre smitte fra MRSA-positive besetninger til mennesker

Mindskning af smitten af MRSA-frie besetninger

DTU vurderer, at eftersom handel med dyr har en sa stor betydning for smitte mellem beswtninger,
burde det vaere muligt i meget stor udstrekning at forhindre nyintroduktion i MRSA-fri besztnin-
ger. Det er DTUs vurdering, at der ber bruges et top-down approach med fokus pi avisbesetninger
for at minimere og begraznse spredning af MRSA s& meget som muligt.

Der foreligger dog ikke videnskabelig dokumentation for, at MRSA smitte kan forhindres udeluk-
kende via MRSA frie handelsmeonstre.

Minimering af smitte inden for besetninger

Sektionering af grise

DTU skriver, at der ikke findes viden om at spredning indenfor en bes®tning er muligt, da MRSA
er i stovet i luften.

Sanering i bescetninger

DTU skriver, at der dem bekendt er meget fa erfaringer fra sanering af besatninger, og at der helt
mangler erfaringer i hvordan, man kan sanere uden at sl3 grisene ihjel og at der mangler erfaring
med overlevelse af smitte i omgivelserne, selvom alle dyr er slaet ihjel.

Forhindre smitte fra MRSA-positive besztninger til mennesker
DTU vurderer, at det er muligt, at MRSA kan spredes til dyr via mennesker, men at der ogsa pa det
punkt mangler viden.

10.4 Kontrol — initiativer pa det humane omrade
Bidrag fra Sundhedsstyrelsen og Statens Serum Institut mangler.
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10.5 Branchemaessige aspekter og initiativer

Landbrug og Fedevarer oplyser, at de har labende initiativer i gang til hindtering af MRSA-
problematikken og i samarbejde med flere aktorer, herunder Sundhedsstyrelsen, Statens Seruminsti-
tut, Arbejdstilsynet, DTU Fodevareinstituttet, Kebenhavns Universitet, Fadevarestyrelsen og Dyr-
legeforeningen.

Landbrug og Fodevarer baserer deres MRSA strategi p4 dbenhed om problemet, men onsker ikke at
udlevere oplysninger om enkelte besatninger til medierne. Organisationen giver stotte til MRSA
forskning, bl.a. om effekten af behandling med antibiotika og om udvikling af nye antibiotika.

Landbrug og Fedevarer peger pa en rzkke uafklarede forhold for en effektiv handtering af MRSA i
svinebes®tninger:

* Der er behov for at udvikle en screeningsmetode, der er tilstrzkkelig sensitiv og specifik til at
pavise MRSA i en besztning.

* Det bor afklares, hvor tit en besetning skal MRSA testes for at betegnes som "negativ”, efter at
den er blevet screenet,

¢ Det ber afklares, om besztningerne reelt kan renses for MRSA smitte..

* Ved sanering af beswetninger er det vigtigt, at der kan skaffes MRSA-negative erstatningsgrise
til opstart af ny produktion.

10.6 Forskning — initiativer pa det veterinsere omrade

Minimering af smitte mellem besztninger

DTU vurderer, der er behov for en undersegelse af betydningen af avisbeswtningers handel af dyr
mellem besztninger med positiv og negativ MRSA status. Det er Fadevarestyrelsens holdning, at
der er meget vigtigt, at der i en sadan undersogelse skal indga en vurdering af risici for negative
konsekvenser for andre problemstillinger i svinebes®tninger som konsekvens af MRSA initiativer.
DTU mener, at der tillige ber foretages en undersogelse af risikoen for smitte af MRSA frie grise
med MRSA under transport pga. kontaminerede grisetransport vogne.

DTU mener ogsa, at det ber underseges i hvilket omfang mennesker, der kommer i bestningerne
er med til at sprede MRSA imellem bestninger og i mellemtiden ber fokus vre pa hygiejne og
rengering af taj, redskaber og sd videre. De mener ogsa at effekt af andre tiltag som brug af ande-
drztsvaern ber undersages.

I den forbindelse kan det nzvnes, at Fodevarestyreisen i samarbejde med DTU har gennemfort et
projekt for at finde en egnet metode til screening af mange besatninger. Projektet er praliminzrt og
krever yderlige undersegelser, for det kan anvendes.

DTU mener, at forhold omkring indtransport og slagtning af MRSA besztninger i lighed med Sal-
monella niveau 3 besztninger ber overvejes, da grisene kan smitte hinanden under transport til slag-



teriet og derved fremsti som smittede bes®tninger, selvom de forst er blevet smittet pa transport-
vognen.

Fodevarestyrelsen understreger, at et sidant tiltags mulige betydning for salmonella og andre zoo-
notiske problemer skal klarlzgges forst, da det kan i vaerste fald have negative konsekvenser for fx
salmonella. Fodevarestyrelsen vurderer, at begrensning af smitte med MRSA ved at legge restrik-
tioner pa handel kan give afledte effekter pa Salmonellahandlingsplanen for svin i tilfzlde, hvor der
ogsa palegges restriktioner pa handel fra Salmonella-positive besztninger. Det kan i s fald blive
vanskeligt at udpege egnede leverandoerer og aftagere af grise, da der skal tages hensyn til handels-
betingelser omkring to patogene bakterier ved samme handel.

Minimering af smitte inden for bestninger

Det er Fadevarestyrelsens vurdering, at det ber underseges nzrmere, om godt management og hoj
hygiejne pa besetningerne vil have en forbyggende effekt. DTU vurderer, at et generelt lavt forbrug
af antibiotika muligvis har en effekt, men der er ogsa vist mange MRSA positive besztninger med
et meget lavt antibiotikaforbrug.

Ligeledes mener DTU, at det ber undersoges om fjernelse af zink, samt mindre anvendelse af anti-
biotika vil have en effekt. Fjernelse af zink formodes at have en negativ effekt i forhold til E. coli
diarre, edemsyge og et aget behov for antibiotika behandling af smagrise af hensyn til dyrevelfer-
den.

Ifelge DTU vil fjernelse af zink muligvis understette overlevelsen af Salmonella i tarmkanalen hos
svin, hvilket kan fore til storre forurening af slagtekroppe og dermed have en betydning for fedeva-
resikkerheden og gore det vanskeligere at opfylde mélene i salmonella handlingsplanen for svin.
Derfor er det vigtigt, at samspillet mellem tiltag ti! handtering af MRSA og salmonellabekaezmpelse-
sprogrammerne samt E. coli diarre ngje undersoges, inden MRSA-initiativer iverksettes.

DTU vurderer, at der ber laves undersegelser af muligheder og effekt af saneringer af MRSA inden-
for besztninger, og at der ikke kun ber tenkes i nulniveau, men ogsa reduktion er relevant, idet
praevalensen i besetningen ogsé er vigtig for eksponering til mennesker og for risiko for spredning
til negative besztninger. DTU skriver fortsat, at der dog mangler den nedvendige viden og forstéel-
se af, hvordan grise koloniseres med MRSA. Denne viden er nedvendig for at kunne dekolonisere
grise effektivt. Der mangler ogsd viden om, hvorvidt behandling i nesen eller pa andre hudsteder er
effektivt, nar der er MRSA i luft og omgivelserne.

Andre losningsforslag

DTU beskriver, at et antal forskellige kemiske og tekniske lasninger er under udvikling og kom-
mercialisering. Indtil videre er dette pi forsegsstadiet og endnu ikke afpravet eller tilgengeligt.

For sé vidt angér den kemiske dekolonisering har specielt nye antibiotika varet nevat som en mu-
lighed. Der findes dog endnu ikke noget stof, der kan bruges til dekolonisering af MRSA hos grise,
og der mangler viden indenfor dette omrade. Stoffer som phenothiaziner (Thioridazine) og andre
lignende stoffer, som ved laboratorieforsag har vist, at de er i stand til at genetablere bakteriernes
felsomhed overfor antibiotika, si behandlingen igen virker. Der er dog ingen forseg, der viser, at de
kan bruges i levende dyr.
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Der forskes i at opdrette og bruge bakteriofager (virus, som angriber bakterier og draber disse i
forbindelse med reproduktionen) mod MRSA og andre multiresistente bakterier. Men det ligger
formentlig et godt stykke ud i fremtiden, for det vides, om det er en realistisk mulighed.

10.7 Forskning - initiativer pa det humane omrade
Bidrag fra Sundhedsstyrelsen og Statens Serum Institut mangler.

11. Konklusion - anbefalinger om nye initiativer

Som det fremgdr af ovenstdende, er der mange vafklarede spergsmal vedrorende MRSA og mulig-
hederne for at bekazmpe bakterien. Hertil kommer, at vesentlige input fra sundhedsmyndighederne
mangler i denne redegerelse, inklusiv en risikorangering af MRSA i forhold til andre zoonotiske
problemstillinger.

Pa det nuvzerende grundlag er det efter Fodevarestyrelsens vurdering ikke muligt at komme med
forslag til tiltag, da der er for mange uafdzkkede omrdder og for mange ubesvarede sporgsmal.
Samtidig med at den sundhedsmassige vurdering ikke indgar i redegorelsen endnu, si One Health
tankegangen er slet ikke tilgodeset.

Det vurderes, at der er behov for en fyldestgorende og vidensbaseret risikovurdering, som skal be-
tragte MRSA ud fra One Health perspektiv og inkludere en vurdering og rangering af risiko og kon-
sekvenser ved MRSA og andre resistensproblemstilling betragtet ud fra den sygdomsbyrde, de hver
is@r bidrager med.

Sundhedsstyrelsens MRSA koordinationsgruppe har pé et mede den 2. maj 2012, tilsluttede sig et
enske om en fyldestgarende og vidensbaseret risikovurdering.

Det vurderes at det er vigtigt, fortsat at fastholde de initiativer, som allerede er iverksat.



Bilag 1 Anmodning om radgivning fra DTU

Fodevareministeren har anmodet Fedevarestyrelsen om en redegerelse for problemstillingerne vedr.
MRSA samt forslag til fremadrettede tiltag pd omradet.

Ordiyden er som folger:

Redegorelsen skal indeholde en fyldestgorende status for relevante forhold samt forslag til fremad-
rettede initiativer, der er egnet til at imodega problemstillingerne pa omradet. Disse initiativer skal
gerne folge "One-health"-tankegangen med et noje og teet samarbejde mellem det veterinere og
det humane omrade, ligesom forskningsmessige skridt ogsa bor inddrages.

DTU Food bedes i denne forbindelse om at bidrag med falgende:

Det vides, at mennesker bliver koloniseret via kontakt med svin med MRSA CC398. Registrerede
humane tilfelde af MRSA CC398 er fra 2009-2011 steget fra ca. 60 til 150 pr ar (ifelge SSI). Det
vides, at et antal svinebestninger i Danmark er beerere af MRSA, og human kolonisering med
MRSA CC398 antages at stamme fra svinebes®tninger, som barer MRSA.

For at kunne vurdere behovet for igangsacttelse af eventuelle initiativer i svinebesatninger til be-
kzmpelse af MRSA CC398, har Fadevarestyrelsen behov for en vurdering af betydningen af ud-
bredelsen af MRSA CC398 fra svinebesztninger til mennesker. Det onskes at der indgar en priori-
tering af MRSA i relation til andre fodevarerelaterede problemstillinger som bl.a. salmonella og
ESBL.

Pa baggrund af tilgengelig viden om MRSA CC398 onskes samtidig en status pa den aktuelle vi-
den, som kan indgd i vurderingen af behovet for fremadrettede initiativer i svinebes®tningerne. Ba-
de DTUs egen erhvervede viden samt avrig publiceret relevant forskning enskes inddraget.

Omrader, som enskes inddraget i vurderingen er:

* Prioritering af vigtigheden af svinebesatninsrelaterede zoonotiske problemstillinger her i
blandt MRSA, ESBL og salmonella.

* Vurdering af risici for negative konsekvenser for andre problemstillinger i svinebesztninger

Som konsekvens af MRSA initiativer.

Introduktion af MRSA i svinebesatninger.

Reintroduktion af MRSA efter sanering, nér nye dyr er sat ind i stalden.

Realistiske saneringsmuligheder. Hvordan slipper vi af med MRSA uden af aflive dyrene.

Risiko for overslzb, bide person-, dyre- og transportrelateret.

Andre kendte dyrekilder end svin og den relative risiko, de evt. bidrager med i forhold til

udbredelse og humansmitte (kan evt. vaere med til at forklare, hvorfor vi ser smitten hos

mennesker uden tilknytning til svinebrug) eller anden forklaring for aget human = human
smitte.

» Spredning indenfor besetninger og faktorer, som mindsker og eger dette forhold.
Kolonisering af dyrleger/tilsynsferende med MRSA og betydningen af dette i forhold til
overslzb til andre besztninger.

¢ Muligheder for udryddelse og begrensning af MRSA.

¢ Sammenhang mellem forekomst af MRSA og andre bakterier som fx Salmonella.
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* Betydning af tetracyclin og ZnO for forekomst og udbredelse af MRSA i svin.

o Effekt af fentiazine pd MRSA,

[ ]
Desuden enskes en vurdering og gerne rangering af effekten af fremadrettede initiativer i besatnin-
ger bdde kortsigtede og langsigtede.

Folgende initiativer onskes inddraget i vurderingen:
* Kortsigtede

o Hygiejne og biosecurity tiltag/opstramning evt. via branchens auditeringsordning
"Danish”. Gerne med en adskillelse af hvilke tiltag, som vil beskytte mod overforsel
ml dyr, og hvilke vil beskytte mod overforsel fra dyr til mennesker.

o Vurdere drsag til at de besztninger, som tidligere var positive, nu er negative (hvis vi
kender nogen fra projekter).

o Effekt af smittefrie handelsmeonstre,

* Langsigtede
o Kortlegning af udbredelsen i avl/opformeringsbes®tninger vha. screening.
o Distributionsnet og sammenhang ml status hos aftager og leverander (a/0) af svin.
o Se pi sammenhzng ml resistens og forbrug specifikt for ZnO og tetracyclin.
o Afdzkke manglende viden.
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Bilag 2 Anmodning om bidrag fra Sundhedsstyrelsen

Fodevareministeren har bedt Fedevarestyrelsen om en redegerelse for problemstillingerne vedro-
rende MRSA samt forslag til fremadrettede tiltag pa omradet.

Ordlyden er som falger:

Redegorelsen skal indeholde en fyldesigorende status for relevante forhold samt forslag til fremad-
rettede initiativer, der er egnet til at imodega problemstillingerne pa omradet. Disse initiativer skal
gerne folge " One-health”-tankegangen med et noje og teet samarbejde mellem det veterinere og
det humane omrade, ligesom forskningsmessige skridt ogsa bor inddrages.

Med henvisning til one-health-perspektiverne har Fodevarestyrelsen brug for en beskrivelse af de
humane aspekter af sagen. Styrelsen skal derfor anmode om en udtalelse fra Sundhedsstyrelsen ved-
rorende MRSA CC398.

Betydningen af MRSA CC398 smitte i forhold til andre zoonotiske resistensproblemer

1 daglig kommunikation tales der om smitte med MRSA, nar bakterien pavises hos undersogte per-
soner. Men da der forst og fremmest er tale om en berertilstand (at personerne er koloniserede),
som krzver yderligere betingelser for at udlese sygdom, er det relevant at vide, hvilken betydning
dette skal tillegges i forhold til f.eks. ESBL, hvor pavisningen af bakterien foregar i egentligt syge
mennesker.

Ifelge DANMAP-styregruppen er problemet med ESBL kvantitativt 4 gange si stort som MRSA.
For ESBL er der tale om sdkaldte blod-infektioner og urinvejsinfektioner, mens der for MRSAs
vedkommende er tale om en berertilstand for en betydelig del af tilfzldene. | denne forbindelse vil
det ogsé vere interessant at fa oplyst, hvor mange tilfelde af MRSA-blodforgiftninger, der registre-
res pa arsbasis, og hvor mange af disse er MRSA CC398.

I DANMAP 2010 nevnes der ogsa Clostridium difficile og gentamicinresistente Enterococcus fae-
calis som bakterier, som er fundet hos dyr og som kan give alvorlige infektioner hos mennesker.
Ifelge DANMAP-styregruppen er der behov for undersogelser, der skal afklare, i hvilket omfang
disse infektioner hos mennesker stammer fra dyr.

Fodevarestyrelsen har derfor behov for at vide, hvilken relativ betydning disse zoonotiske bakterier
tillzegges i sundhedssektoren, siledes at styrelsens indsats kan underkastes den mest hensigtsmassi-
ge prioritering. 1 den forbindelse vil det ogsa vere relevant at vide, om der er andre resistente bakte-
rier af zoonotisk betydning, som Sundhedsstyrelsen mener, Fodevarestyrelsen skal vare opmark-
som pa.

Human-human smitte

Det fremgar af DANMAP 2010, at 15 ud af de 109 personer, der fik pavist MRSA CC398, ikke
havde direkte kontakt til svin eller til andre personer, der havde en sidan direkte kontakt til svin.
Dette tolkes som en mulig indikation for, at MRSA CC398 er begyndt at adaptere sig, siledes at
den lettere smitter fra menneske ti! menneske. S vidt Fodevarestyrelsen er orienteret, er der ikke
fremlagt yderligere dokumentation for dette, og styrelsen skal derfor anmode om at f4 oplyst den
vurdering, der er foretaget, og baggrunden for den konklusion, der er meldt ud i DANMAP 2010.

Phenothiaziner



I den seneste tid har der vaeret fokus pé, at phenothiaziner kan gore resistente bakterier modtagelige
for antibiotika igen. Fodevarestyrelsen vil gerne bede om Sundhedsstyrelsens vurdering af betyd-
ningen af denne opdagelse for resistensproblematikken generelt og for MRSA i serdeleshed.

Fodevarestyrelsen har faet frist til I. maj til at levere redegorelsen til fedevareministeren. Fodevare-
styrelsen skal derfor anmode om Sundhedsstyrelsens udtalelse snarest muligt, dog senest den 20.
april 2012. Safremt denne frist ikke kan overholdes, vil Fodevarestyrelsen anmode om at fi de dele
af udtalelsen, der kan veere ferdigudarbejdet inden for fristen, med en angivelse af hvornar den re-
sterende del af udtalelsen vil kunne forventes fremsendt.

18



wte

c&‘ﬂ; Milje- og

e Fodevareministeriet
Departementet

Aktdetaljer

Akttitel: FVST fremsender udkast til MRSA redegerelse af 3. maj 2012 - ikke
direktionsgodkendt
Aktnummer:

Akt ID: 2554638

Dato: 03-05-2012

Type: Indgdende

Original titel: ~ VS: MRSA redegerelse 3.5.2011

Dokumenter: [1] VS MRSA redegorelss 3.5.2011.msg
[2f MRSA redegerelse 3.5.2011.doc

Den 1. november 2016
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1. Indledning

Denne redegerelse beskriver problemstillingerne omkring Methicillinresistente Staphylococcus au-
reus (MRSA) og opstiller forslag til fremadrettede tiltag og initiativer, der er egnede til at imodega
problemstillingerne.

Udgangspunktet har varet, at initiativerne bor felge “One Health” tankegangen med et ngje og tet
samarbejde mellem det veterinzre og det humane omrade, ligesom forskningsmassige skridt er
forsegt inddraget.

Redegorelsen er udarbejdet med bidrag fra Fedevareinstituttet, Danmarks Tekniske Universitet, se
afsnit 4,

2. Kort status for MRSA problematikken

Indtil for fa &r siden blev Methicillinresistente Staphylococcus aureus (MRSA) udelukkende anset
som et problem pa hospitaler. Fund af en speciel type af MRSA (CC398) hos dyr og mennesker,
forst i Nederlandene og senere verden over har dog vist, at problemet ikke lengere begrenser sig til
hospitaler.

Forskning i Danmark og mange andre lande har vist, at MRSA CC398 specielt er udbredt i svine-
produktionen i mange lande. Der har derfor gennem de senere &r veret et stort fokus pa MRSA fra
svinebesztninger og deres betydning for human sygdom. Mennesker kan nemlig blive koloniseret
(beerere af) MRSA via kontakt med svin med MRSA CC398.

Registrerede humane tilfelde af MRSA CC398 er fra 2009-201 1 steget fra ca. 60 til 164 pr r. Et
ukendt antal svinebesztninger i Danmark er berere af MRSA, og human kolonisering med MRSA
CC398 antages at stamme fra svinebesatninger med MRSA.

Folgende initiativer er allerede sat i veerk for at reducere antibiotikaforbruget i svinebesatninger og
skaffe mere viden for korrekt handtering af MRSA CC398:

» Undersogelse af om gult-kort-ordningen™, som har fort til en reduktion i antibiotikaforbru-
get, ogsd kan medvirke til at belyse risikoen for udvikling af MRSA i bestninger.

o Et 3-drigt forskningsprojekt pa Fadevareinstituttet, Danmarks Tekniske Universitet, skal
afdekke faktorer af betydning for forekomst og udbredelse af MRSA i svineproduktionen
og for smitte fra svin til mennesker. Projektet forventes afsluttet ved udgangen af 2012.

» Etnyligt afsluttet projekt, som Fodevarestyrelsen og Fodevareinstituttet, DTU, har gennem-
fort i feellesskab, skal nu danne grundlag for at afklare dels en velegnet metode til at under-
soge et storre antal dyr for at padvise MRSA og dels til at afklare, om besztninger kan er-
kleres frie for MRSA CC398.

» Hygiejne og biosikkerhedsforanstaltninger for at minimere spredning af MRSA i svinebe-
setningen, mellem bestninger og fra besetning til husstande og mennesker generelt.

3. Samarbejde om MRSA

Kort tid efter opdagelsen af MRSA CC398 blev der etableret et samarbejde mellem sundhedsmyn-
dighederne og fedevaremyndighederne. Herefter nedsatte Sundhedsstyrelsen en koordinationsgrup-



pe for MRSA af animalsk oprindelse med deltagelse fra Fedevarestyrelsen, DTU Fodevareinstitut-
tet, Statens Serum Institut og Arbejdstilsynet.

En projektgruppe bestiende af eksperter fra Statens Seruminstitut og DTU Fodevareinstituttet ar-
bejder som undergruppe af koordinationsgruppen med de mere videnskabelige aspekter af MRSA
CC398.

[ 2010 nedsatte regeringen et nationalt antibiotikardd under ledelse af Sundhedsstyrelsen. Antibioti-
karadet har til formal at medvirke til at fremme hensigtsmassig anvendelse af antibiotika i Dan-
mark, herunder sikre, at antibiotika fortsat kan anvendes til at behandle infektioner. MRSA er ét af
fokusomraderne.

Landbrug og Fedevarer nedsatte for ca. fem ar siden en folgegruppe for at holde sig ajour med ud-
viklingen pa omradet og for at fa gode rad til hindtering af MRS A-problematikken. | gruppen del-
tager eksperter fra myndigheder og forskningsinstitutioner pd bade det veterinere og det humane
omrade,

| forbindelse med denne redegerelse har Fodevarestyrelsen bedt DTU om en vurdering af betydnin-
gen af udbredelsen af MRSA CC398 fra svinebesatninger til mennesker. Vurderingen skal danne
grundlag for fremadrettede initiativer i svinebesatninger. DTU er siledes blevet bedt om at inklude-
re en risikorangering i form af en prioritering af MRSA i relation til andre svinebes®tningesrelate-
rede problemstillinger som bl.a. salmonella og ESBL, samt en vurdering og gerne rangering af bide
positive og negative effekten af fremadrettede initiativer i besetninger pa kort og lang sigt.

P4 baggrund af tilgengelig viden om MRSA CC398 blev DTU ogsa anmodet om en status pa den
aktuelle viden. Bidde DTU's egen erhvervede viden samt svrig publiceret relevant forskning enske-
des inddraget. Fadevarestyrelsens anmodning til DTU fremgdr af bilag |,

Sundhedsstyrelsen er ligeledes blevet anmodet om at bidrage med en udtalelse om betydningen af
MRSA CC398 smitte i forhold til andre zoonotiske resistensproblemer med henvisning til One
Health perspektivet. Fadevarestyrelsens anmodning til Sundhedsstyrelsen fremgér af bilag 2.

Af ressourcemassige arsager har Sundhedsstyrelsen ikke set sig i stand til at efterkomme anmod-
ningen inden for tidsrammen.

3.1 "One Health” princippet
Redegorelsen bygger pd “One Health” princippet ud fra den danske “jord til bord” tankegang.

”One Health” konceptet bygger pd den starke tilknytning mellem dyr, mennesker og miljo, hvor
primzrproduktion, fodevarer og miljo kobles i et tvaergdende samarbejde mellem myndigheder,
forskning, erhverv og forbrugere. Det gelder alle omrader, herunder ogsa antibiotikaforbrug og
antibbiotikaresistens.

One Health tankegangen er meget relevant i forhold til MRSA, da MRSA primzrt anses for et hu-
mant sundhedsmzssigt problem, men med tilknytning til dyr, fordi de kan baere MRSA bakterier og
videregive bakterierne til mennesker.



4. Hvad er MRSA

MRSA (Methicillin Resistente Staphylococcus Aureus) er stafylokokker, der er resistente (mod-
standsdygtige) over for almindelig stafylokok-penicillin. Problemet med MRSA er, at der skal bru-
ges specialantibiotika (hvilket kan kraeve indleggelse), hvis infektionen skal behandles.

Stafylokokker er bakterier, der findes udbredt hos mennesker, nogle dyr og i vores omgivelser. Cir-
ka halvdelen af alle mennesker har stafylokokker i nzsen og pa huden enten i perioder elier hele
tiden. Smitte sker ved kontakt med mennesker eller dyr, der har stafylokokker eller via genstande
som fx derhindtag forurenet med stafylokokker. Ofte overfores MRSA via henderne.

5. Eksisterende regler og retningslinjer

5.1 Veterinazert

Fodevarestyrelsen har ikke hverken regler eller retningslinjer for MRS A, som dekker de veterinzre
aspekter.

Sundhedsstyrelsen har en vejledning om MRSA CC398, som dzkker bide veterinzrt og humant (se
afsnit 5.2).

Landbrug og Fadevarer har en vejledning om MRSA CC398 i svinebesatninger. Vejledningen in-
deholder de vesentligste oplysninger om MRSA og de nodvendige forholdsregler for at minimere
risikoen for at sprede MRSA smitten, herunder bes®tningsejerens oplysningspligt over for ansatte
og aftagere af dyr.

5.2 Humant

Sundhedsstyrelsen har en vejledning om MRSA CC398. Vejledningen er dog under revision. Fode-
varestyrelsen henholder sig til denne vejledning.

Vejledningen indeholder bl.a. retningslinjer, for hvordan besatningsejeren skal forholde sig, hvis
han eller nogen i hans husstand fir MRSA CC398 og ved beseg i en MRSA smittet bes®tning.

6. Nuvaerende kontrol

6.1 Veterinasert

Der er ikke iverksat kontrolforanstaltninger for MRSA i Danmark. Siden 2008 har der dog vret
gennemfort forskellige kortlegningsundersagelser. Den forste var en EU baselineundersogelse i
2008, hvor forekomsten af MRSA i avl- og opformeringsbesetninger og i sobes®tninger i samtlige
medlemslande blev undersogt. | Danmark blev der fundet MRSA i 3,5 % af de undersagte sobest-
ninger, og ingen MRSA i avl- og opformeringsbesztningerne.

Siden 2009 har Fodevarestyrelsen gennemfort flere undersogelser for at f3 et indtryk af udbredelsen
af MRSA i slagtesvinebesetninger og i de slagtesvin, der slagtes pa slagterierne. Disse undersogel-
ser er udfort i samarbejde med DTU,



Forekomsten af MRSA er blevet undersogt ved stikprover i slagtesvinebesatninger i 2010 og 2011
og har ligget pa ca. 16 % begge ar. Der er siledes ikke set nogen stigning pa besztningsniveau i
lobet af de ar, hvor Fedevarestyrelsen har undersogt besetninger,

12009 og i 2011 er slagtesvin undersegt for MRSA pa slagterier. Tallene fra 2011 er ikke endelig
opgjort, men forelobige tal tyder pa, at der er sket en betydelig stigning. DTU har en teori om, at
stigningen kan skyldes en stigning af MRSA indenfor de smittede beswtninger, og at der derfor sker
et oget smitte mellem dyrene under transporten til slagterierne. Det er dog kun en teori, da der ikke
foreligger nogen undersegelser af mangden af MRSA positive dyr indenfor de MRSA positive be-
sztninger i Danmark.

I efteraret 2011 gennemforte Fedevarestyrelsen i samarbejde med DTU et projekt i 47 besztninger
for at finde en egnet metode til screening af mange besztninger. | projektets konklusion foreslis en
brugbar metode, men den ber stadig underseges nzrmere, for det kan blive aktuelt at tage den i
brug.

6.2 Humant

Bidrag fra Sundhedsstyrelsen og dermed fra Statens Serum Institut mangler.

7. Forskning i gang

7.1 Veterinzert - nyeste viden tyder pa stigende human spredning

For nyligt blev hele MRSA CC398-bakteriens arvemasse kortlagt. P4 baggrund heraf har forskere
fra bl.a, SSI og DTU konkluderet, at bakterien sandsynligvis oprinder fra en antibiotikafelsom hu-
man bakterie. Herfra har bakterien spredt sig til svin, hvor den har udviklet resistens over for antibi-
otika af typen tetracyklin og dernast methicillin.

Den resistente MRSA CC398 tilpassede sig svin og blev darlig til at sprede sig mellem mennesker,
men er tilsyneladende nu ved at tilpasse sig til mennesker igen. Det kan betyde, at bakterien lettere
kan spredes fra menneske til menneske, og dermed kan forventes en aget spredning i samfundet.
Teorien om menneske-til-menneske spredningen er dog ikke blevet eftervist. Fedevarestyrelsen
vurderer, at teorien medvirker til en eget opm=rksomhed omkring forekomsten af bakterien i svine-
besetninger.

7.2 Veterinsert - spredning af MRSA mellem bessetninger

DTU vurderer, at de primzare smitteveje for MRSA er handel med dyr, transport af levende dyr og
via personer med kontakt til smittede besetninger.

Det er DTU’s vurdering, at den vsentligste kilde til introduktion af MRSA i beswtninger, er intro-
duktion af MRSA positive dyr. DTU vurderer under henvisning til undersegelser fra Nederlandene,
at direkte kontakt imellem MRSA positive og negative grise samt forurening af omgivelserne med
MRSA er de vasentligste kilder til overforsel af MRSA til grise.



DTU vurderer ogsa (under henvisning til en Nederlandsk artikel fra 2011), at MRSA-
kontaminerede koretojer samt opblanding af grise fra forskellige besxtninger kan vzre kilde til
spredning af MRSA.

For sd vidt angér smitte via personer med kontakt til svinebeswtninger, kan det ikke dokumenteres
pa baggrund af DTU's bidrag til redegerelsen, hvorvidt mennesker er kilde til spredning af MRSA
mellem beswtninger. DTU formoder dog, at personer kan vere en vaesentlig kilde til smitte mellem
besztninger. Dette er vigtigt iser, fordi flere personer som fx dyrleger og hindvaerkere, der ikke er
ansat i besetningerne, jevnligt aflegger besog i flere forskellige besatninger.

DTU vurderer, at der er behov for afklaring af, hvor lzznge man er koloniseret efter besog i en
MRSA-positiv besetning, og i hvilket omfang afvaskning kan nedbringe antallet af MRSA bakteri-
er.

7.3. Veterinzert - spredning af MRSA indenfor besastninger

DTU vurderer, at MRSA primzart spredes mellem dyr samt via kontaminerede omgivelser og stov i
luften. Der er derfor tale om en multifaktoriel kolonisering.

DTU vurderer, at begrnsningen af spredningen ikke kan ikke loses alene ved at adskille positive
og negative dyr, idet MRSA ogsé kan spredes via ventilation, luft, stev og omgivelser.

DTU vurderer, at nir MRSA forst er introduceret i en besetning, ses der bade vertikal spredning
(fra seer til smégrise) og horisontal spredning (mellem grisene). Instituttet oplyser desuden, at
forskning fra Nederlandene har vist, at der generelt er en stigning af MRSA i beswtninger over tid,
og jo hojere forekomsten er fra starten, jo hurtigere stiger spredningen i besztningen over tid. Det
betyder, at grise bliver hurtigere smittet, hvis de kommer ind i en bes®tning med haj forekomst af
MRSA.

7.4 Veterinaert - selektion af MRSA

DTU oplyser pa baggrund af Nederlandske studier, at antibiotika er en af de faktorer, som oger
MRSA forekomsten i en besztning, men at det samtidig er vist, at grise kan blive smittet uden brug
af antibiotika. Dvs. at der ogsa kan forekomme MRSA i bestninger med intet eller et meget lavt
forbrug af antibiotika.

Under henvisning til til egne og Nederiandske studier, oplyser DTU, at for, at MRSA skal kunne
persistere (forblive), opformeres og spredes videre, ma der vaere en eller flere underliggende selek-
tionsfaktorer, som endnu ikke er klarlagt eller dokumenteret. De faktorer, som er blevet fremhzvet
indtil videre, er anvendelse af specifikke antibiotikatyper (tetracyklin, makrolider, beta-lactamer,
herunder penicilliner og cefalosporiner), metaller (zink) samt totalt antibiotikaforbrug i besztnin-
gen.

Antibiotikatypernes betydning
DTU oplyser, at alle MRSA og MSSA (som er de ikke methicillin-resistente bakterier) af typen

CC398 er resistente overfor tetracyklin. Herudover ser det ud til at zink og cefalosporiner har stor
betydning for selektion af MRSA. Et dansk studie tyder dog p4, at cefalosporin forbrug har starre
betydning for udvikling af den kritiske resistens ESBL end for udvikling af MRSA.



[ Nederlandene er det ifalge DTU vist, at der er en sammenhang mellem et stort forbrug af antibio-
tika og forekomsten af MRSA. Samtidig skal det n®vnes, at besatninger med et hejt forbrug af an-
tibiotika ogsd havde mange handelskontakter, sa det er sveert at vide, hvilken betydning de to for-
hold hver is®r skal tillzegges eller andre ikke undersegte forhold.

Zink

Mange af de studier, der er lavet om MRSA tyder pa, at brug af zink til svin er en betydende faktor
for selektion af MRSA. Det er vist eksperimentelt, at tilsetning af zinkoxid eller tetracyklin til fode-
ret, farer til forhajet antal af MRSA bakterier i grise. Det vides dog ikke, om andre antibiotikatyper
eller bestemte forbrugsmenstre virker pa samme mdde.

Ifelge DTU Food kan det ikke udelukkes, at fjernelse af zink fra foderet vil understotte vekst eller
overlevelse af salmonella og andre sygdomsfremkaldende bakterier i tarmkanalen. DTU tilfajer dog
ogsa, at det vil kreve yderligere undersogelser at afklare dette. Zink behandling af smagrise i fra-
vanningsperioden reducerer behovet for antibiotika vaesentligt. Derfor vil en fjernelse af zink til
behandling af smégrise i fravenningsperioden vaesentligt ege behovet af antibiotika til svin og der-
med yderligere oge selektionen af MRSA.,

Der ber foretages en overordnet vurdering af risici for negative konsekvenser for andre problemstil-

ling i relation til svinebesztninger ved fjernelse af zink.

7.5 Veterinaert - andre kilder til introduktion af MRSA i besaetninger
I DTU’s bidrag til redegerelsen nzevnes folgende andre forhold med mulig betydning for MRSA:

* MRSA er fundet i rotter, og de kan vare en kilde til spredning. Omfanget kendes ikke.

* MRSA Kkan findes i stov, luft og omgivelser i besztninger, inkl. fzces.

» Der er ikke indikation pa, at foder er en kilde til MRSA.

¢ Bes=ztningssterrelsen har betydning. Sterre besztninger har en storre risiko for at blive
MRSA-positive pga. starre risiko for introduktion af dyr og sterre mulighed for persistens af
resistens.

» Et Nederlandsk studie har pavist betydning af besztningens hygiejnestatus og antibiotika-
forbruget.

7.6 Humant

Fodevarestyrelsen har bedt Sundhedsstyrelsen om en beskrivelse af andre humane aspekter af sa-
gen, herunder bl.a. om felgende:

» Betydningen af smitte med MRSA CC398 i forhold til andre zoonotiske resistensproblemer,
som fx ESBL, Clostridium difficile og gentamicinresistente Enferococcus faecalis, eller an-
dre resistente bakterier, der menes at have zoonotisk betydning. Dette anskes for at kunne
prioritere arbejdet med bekempelse af resistens generelt.

e Dokumentation for, at MRSA CC398 er begyndt at adaptere sig, sd den lettere smitter fra
menneske til menneske.

Bidrag fra Sundhedsstyrelsen og dermed fra Statens Serum Institut mangler.



8. Risikorangering

For MRSA initiativer iveerkszttes, er det meget vigtigt, at der udarbejdes en prioritering af vigtig-
heden af svinebesatningsrelaterede og andre zoonotiske problemstillinger her i blandt MRSA,
ESBL og salmonella. Det er bide vigtigt i forhold til prioritering af ressourcer og pa grund af risi-
koen for at fokusere tiltag pa én zoonotisk problemstilling pa bekostning af en anden maske vigtig-
ste problemstilling.

Det har ikke vazret muligt for DTU at udarbejde en sadan risikorangering inden for den fastsatte
tidsfrist. Den ber ideelt set udarbejdes i et samarbejde mellem det veterinere og humane omrade.

9. Konklusion pa afdekning af MRSA udfordringer

9.1 Udfordringer pa det veterinaere omrade

Omréder, som ikke, som anmodet er inddraget i DTU's bidrag inden for den fastsatte tidsfrist, og
som derfor fortsat mangler en grundig belysning, er:

* Prioritering af vigtigheden af svinebesxtningsrelaterede zoonotiske problemstillinger, her-
under MRSA, ESBL og salmonelia.

* Vurdering af risici for negative konsekvenser for andre problemstillinger i svinebesatninger

som konsekvens af MRSA initiativer,

Reintroduktion af MRSA efter sanering, nir nye dyr er sat ind i stalden.

Realistiske saneringsmuligheder. Hvordan slipper man af med MRSA uden at aflive dyrene.

Risiko for oversleb, bide person-, dyre- og transportrelateret.

Andre kendte dyrekilder end svin og den relative risiko, de evt. bidrager med i forhold til

udbredelse og humansmitte. Kan evt. vere med til at forklare, hvorfor man ser smitten hos

mennesker uden tilknytning til svinebrug eller anden forklaring for eget human = human

smitte.

* Kolonisering af dyrleger/tilsynsforende med MRSA og betydningen i forhold til oversleb
til andre bestninger.

* Muligheder for at udrydde og begrense MRSA.

¢ Sammenhxng mellem forekomst af MRSA og andre bakterier som fx salmonella.

o Effekt af smittefri handelsmonstre.

9.2 Udfordringer pa det humane omrade
Bidrag fra Sundhedsstyrelsen og hermed ogsé fra Statens Serum Institut mangler.

10. Behov for ny indsats - risikohandtering og forskning

10.1 Regler og retningslinjer — initiativer pa det veterinaere omrade

Det vurderes ikke hensigtsmassigt at ivaerksette regler for MRSA, for det vurderes, at der er mu-
ligheder for at kontrollere eller begrense udbredelsen af MRSA.
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Initiativer omkring oget hygiejne og opstramning af eksisterende hygiejne retningslinjer har indled-
ningsvist veeret diskuteret med Landbrug og Fodevarer, og dette arbejde vil fortsztte. Det er blevet

diskuteret, hvorvidt det vil vaere en mulighed at indfore opstramning af hygiejne og biosecurity til-

tag evt. via Landbrug og Fodevarers auditeringsordning *Danish”.

10.2 Regler og retningslinjer — initiativer pa det humane omrade
Bidrag fra Sundhedsstyrelsen og Statens Serum Institut mangler,

10.3 Kontrol - initiativer pa det veterinaere omrade

Der mangler en samlet vurdering af muligheder for kontrolforanstaltninger. Det er Fadevarestyrel-
sen vurdering pd baggrund af DTU’s gennemgang af eksisterende viden pa det veterinare omrade,
at der er behov for yderligere forskningsbaseret viden, for der reelt kan vacre tale om at ivaerksaztte
kontrolforanstaltninger med dokumenteret virkning.

DTU’s vurdering af omrader, hvor kontrolmassige tiltag pa lengere sigt kan komme pa tale, er flg:

* Minimering af smitten af MRSA-frie besztninger
* Minimering af smitten indenfor bes®tninger
¢ Forhindre smitte fra MRSA-positive besetninger til mennesker

Mindskning af smitten af MRSA-frie besetninger

DTU vurderer, at eftersom handel med dyr har en sa stor betydning for smitte mellem besztninger,
burde det veere muligt i meget stor udstreekning at forhindre nyintroduktion i MRSA-fri besetnin-
ger. Det er DTUs vurdering, at der bor bruges et top-down approach med fokus pa avisbesztninger
for at minimere og begrense spredning af MRSA sa meget som muligt,

Der foreligger dog ikke videnskabelig dokumentation for, at MRSA smitte kan forhindres udeluk-
kende via MRSA frie handelsmenstre.

Minimering af smitte inden for besztninger

Sektionering af grise

DTU skriver, at der ikke findes viden om at spredning indenfor en bes®tning er muligt, da MRSA
er i stovet i luften.

Sanering i beseetninger

DTU skriver, at der dem bekendt er meget fa erfaringer fra sanering af bes®tninger, og at der helt
mangler erfaringer i hvordan, man kan sanere uden at sla grisene ihjel og at der mangler erfaring
med overlevelse af smitte i omgivelserne, selvom alle dyr er sliet ihjel.

Forhindre smitte fra MRSA-positive besatninger til mennesker
DTU vurderer, at det er muligt, at MRSA kan spredes til dyr via mennesker, men at der ogsé p4 det
punkt mangler viden.

10.4 Kontrol - initiativer pa det humane omrade
Bidrag fra Sundhedsstyrelsen og Statens Serum Institut mangler.
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10.5 Branchemeessige aspekter oqg initiativer

Landbrug og Fadevarer oplyser, at de har lobende initiativer i gang til hindtering af MRSA-
problematikken og i samarbejde med flere akterer, herunder Sundhedsstyrelsen, Statens Seruminsti-
tut, Arbejdstilsynet, DTU Fodevareinstituttet, Kebenhavns Universitet, Fedevarestyrelsen og Dyr-
legeforeningen.

Landbrug og Fedevarer baserer deres MRSA strategi pd dbenhed om problemet, men ensker ikke at
udlevere oplysninger om enkelte besztninger til medierne. Organisationen giver stotte til MRSA
forskning, bl.a. om effekten af behandling med antibiotika og om udvikling af nye antibiotika.

Landbrug og Fedevarer peger pa en rakke uafklarede forhold for en effektiv hindtering af MRSA i
svinebes®tninger:

¢ Der er behov for at udvikle en screeningsmetode, der er tilstraekkelig sensitiv og specifik til at
pavise MRSA 1 en besetning.

¢ Det ber afklares, hvor tit en besetning skal MRSA testes for at betegnes som "negativ”, efter at
den er blevet screenet.

¢ Det bor afklares, om besatningerne reelt kan renses for MRSA smitte..

» Ved sanering af besztninger er det vigtigt, at der kan skaffes MRSA-negative erstatningsgrise
til opstart af ny produktion.

10.6 Forskning - initiativer pa det veterinsere omrade

Minimering af smitte mellem besztninger

DTU vurderer, der er behov for en undersegelse af betydningen af avlsbesztningers handel af dyr
mellem bestninger med positiv og negativ MRSA status. Det er Foedevarestyrelsens holdning, at
der er meget vigtigt, at der i en sddan undersogelse skal indgd en vurdering af risici for negative
konsekvenser for andre problemstillinger i svinebesztninger som konsekvens af MRSA initiativer.
DTU mener, at der tillige bor foretages en undersegelse af risikoen for smitte af MRSA frie grise
med MRSA under transport pga. kontaminerede grisetransport vogne.

DTU mener ogs3, at det ber underseges i hvilket omfang mennesker, der kommer i besztningerne
er med til at sprede MRSA imellem besatninger og i mellemtiden ber fokus vere pa hygiejne og
rengering af tej, redskaber og sa videre. De mener ogsa at effekt af andre tiltag som brug af ande-
dretsvaern bor undersages.

[ den forbindelse kan det nzvnes, at Fedevarestyrelsen i samarbejde med DTU har gennemfort et
projekt for at finde en egnet metode til screening af mange besatninger. Projektet er praliminert og
krever yderlige undersagelser, for det kan anvendes.

DTU mener, at forhold omkring indtransport og slagtning af MRSA besztninger i lighed med Sal-
monella niveau 3 besztninger ber overvejes, da grisene kan smitte hinanden under transport til slag-
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teriet og derved fremstd som smittede besztninger, selvom de forst er blevet smittet pa transport-
vognen.

Fedevarestyrelsen understreger, at et sadant tiltags mulige betydning for salmonella og andre zoo-
notiske problemer skal klarlegges forst, da det kan i verste fald have negative konsekvenser for fx
salmonella. Fedevarestyrelsen vurderer, at begrensning af smitte med MRSA ved at lzzgge restrik-
tioner pd handel kan give afledte effekter pd Salmonellahandlingsplanen for svin i tilfzlde, hvor der
ogsd palegges restriktioner pa handel fra Salmonella-positive besztninger. Det kan i sa fald blive
vanskeligt at udpege egnede leverandorer og aftagere af grise, da der skal tages hensyn til handels-
betingelser omkring to patogene bakterier ved samme handel.

Minimering af smitte inden for bes®tninger

Det er Fedevarestyrelsens vurdering, at det bar undersoges nermere, om godt management og hej
hygiejne pa besztningerne vil have en forbyggende effekt. DTU vurderer, at et generelt lavt forbrug
af antibiotika muligvis har en effekt, men der er ogsd vist mange MRSA positive besetninger med
et meget lavt antibiotikaforbrug.

Ligeledes mener DTU, at det bar undersoges om fjernelse af zink, samt mindre anvendelse af anti-
biotika vil have en effekt. Fjernelse af zink formodes at have en negativ effekt i forhold til E. coli
diarre, sdemsyge og et aget behov for antibiotika behandling af smagrise af hensyn til dyrevelfer-
den.

Ifolge DTU vil fjernelse af zink muligvis understette overlevelsen af Salmonella i tarmkanalen hos
svin, hvilket kan fore til storre forurening af slagtekroppe og dermed have en betydning for fodeva-
resikkerheden og gere det vanskeligere at opfylde mélene i salmonella handlingsplanen for svin.
Derfor er det vigtigt, at samspillet mellem tiltag til handtering af MRSA og salmonellabekzmpelse-
sprogrammerne samt E. coli diarre ngje undersages, inden MRSA-initiativer ivaerksattes,

DTU vurderer, at der bor laves undersegelser af muligheder og effekt af saneringer af MRSA inden-
for besztninger, og at der ikke kun ber tankes i nulniveau, men ogsa reduktion er relevant, idet
pravalensen i bes®tningen ogsé er vigtig for eksponering til mennesker og for risiko for spredning
til negative besaztninger. DTU skriver fortsat, at der dog mangler den nedvendige viden og forstiel-
se af, hvordan grise koloniseres med MRSA. Denne viden er nedvendig for at kunne dekolonisere
grise effektivt. Der mangler ogsé viden om, hvorvidt behandling i nzsen eller pa andre hudsteder er
effektivt, nar der er MRSA i luft og omgivelserne.

Andre losningsforslag

DTU beskriver, at et antal forskellige kemiske og tekniske losninger er under udvikling og kom-
mercialisering. Indtil videre er dette pa forsegsstadiet og endnu ikke afprevet eller tilgengeligt.

For sa vidt angdr den kemiske dekolonisering har specielt nye antibiotika veret nvnt som en mu-
lighed. Der findes dog endnu ikke noget stof, der kan bruges til dekolonisering af MRSA hos grise,
og der mangler viden indenfor dette omrade. Stoffer som phenothiaziner (Thioridazine) og andre
lignende stoffer, som ved laboratorieforseg har vist, at de er i stand til at genetablere bakteriernes
felsomhed overfor antibiotika, si behandlingen igen virker. Der er dog ingen forseg, der viser, at de
kan bruges i levende dyr.



Der forskes i at opdrette og bruge bakteriofager (virus, som angriber bakterier og draeber disse i
forbindelse med reproduktionen) mod MRSA og andre multiresistente bakterier. Men det ligger
formentlig et godt stykke ud i fremtiden, for det vides, om det er en realistisk mulighed.

10.7 Forskning - initiativer pa det humane omrade
Bidrag fra Sundhedsstyrelsen og Statens Serum Institut mangler.

11. Konklusion — anbefalinger om nye initiativer

Som det fremgdr af ovenstdende, er der mange uafklarede spergsmal vedrerende MRSA og mulig-
hederne for at bek&empe bakterien. Hertil kommer, at vesentlige input fra sundhedsmyndighederne
mangler i denne redegerelse, inklusiv en risikorangering af MRSA i forhold til andre zoonotiske
problemstillinger.

Pa det nuvzrende grundlag er det efter Fodevarestyrelsens vurdering ikke muligt at komme med
forslag til tiltag, da der er for mange uafdekkede omrider og for mange ubesvarede spergsmal.
Samtidig med at den sundhedsmassige vurdering ikke indgar i redegarelsen endnu, s3 One Health
tankegangen er slet ikke tilgodeset.

Det vurderes, at der er behov for en fyldestgarende og vidensbaseret risikovurdering, som skal be-
tragte MRSA ud fra One Health perspektiv og inkludere en vurdering og rangering af risiko og kon-
sekvenser ved MRSA og andre resistensproblemstilling betragtet ud fra den sygdomsbyrde, de hver
iser bidrager med.

Sundhedsstyrelsens MRSA koordinationsgruppe har pa et mede den 2. maj 2012, tilsluttede sig et
onske om en fyldestgerende og vidensbaseret risikovurdering.

Det vurderes at det er vigtigt, fortsat at fastholde de initiativer, som allerede er ivaerksat.
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Bilag 1 Anmodning om radgivning fra DTU

Fodevareministeren har anmodet Fodevarestyrelsen om en redegerelse for problemstillingerne vedr.
MRSA samt forslag til fremadrettede tiltag pd omradet.

Ordlyden er som folger:

Redegorelsen skal indeholde en fyldestgorende status for relevante forhold samt forslag til fremad-
rettede initiativer, der er egnet til at imodega problemstitlingerne pa omradet. Disse initiativer skal
gerne folge "One-health"-tankegangen med et noje og tet samarbejde mellem det veterinwre og
det humane omrade, ligesom forskningsmessige skridt ogsa bor inddrages.

DTU Food bedes i denne forbindelse om at bidrag med folgende:

Det vides, at mennesker bliver koloniseret via kontakt med svin med MRSA CC398. Registrerede
humane tilfelde af MRSA CC398 er fra 2009-2011 steget fra ca. 60 til 150 pr ar (ifolge SSI). Det
vides, at et antal svinebesztninger i Danmark er barere af MRSA, og human kolonisering med
MRSA CC398 antages at stamme fra svinebes®tninger, som berer MRSA.

For at kunne vurdere behovet for igangsattelse af eventuelle initiativer i svinebes®tninger til be-
kempelse af MRSA CC398, har Fodevarestyrelsen behov for en vurdering af betydningen af ud-
bredelsen af MRSA CC398 fra svinebesetninger til mennesker. Det enskes at der indgr en priori-
tering af MRSA 1i relation til andre fodevarerelaterede problemstillinger som bl.a. salmonella og
ESBL.

Pé baggrund af tilgengelig viden om MRSA CC398 enskes samtidig en status pa den aktuelle vi-
den, som kan indgé i vurderingen af behovet for fremadrettede initiativer i svinebestningerne. Ba-
de DTUs egen erhvervede viden samt evrig publiceret relevant forskning anskes inddraget.

Omrader, som anskes inddraget i vurderingen er:

* Prioritering af vigtigheden af svinebesatninsrelaterede zoonotiske problemstillinger her i
blandt MRSA, ESBL og salmonelia.

* Vurdering af risici for negative konsekvenser for andre problemstillinger i svinebesatninger

Som konsekvens af MRSA initiativer,

Introduktion af MRSA i svinebesztninger.

Reintroduktion af MRSA efter sanering, nir nye dyr er sat ind i stalden.

Realistiske saneringsmuligheder. Hvordan slipper vi af med MRSA uden af aflive dyrene.

Risiko for overslaeb, bide person-, dyre- og transportrelateret.

Andre kendte dyrekilder end svin og den relative risiko, de evt. bidrager med i forhold til

udbredelse og humansmitte (kan evt. vare med til at forklare, hvorfor vi ser smitten hos

mennesker uden tilknytning til svinebrug) eller anden forklaring for eget human < human

smitte.

* Spredning indenfor besxtninger og faktorer, som mindsker og oger dette forhold.

* Kolonisering af dyrlzger/tilsynsforende med MRSA og betydningen af dette i forhold til
overslab til andre besztninger.

» Muligheder for udryddelse og begrensning af MRSA.
Sammenhzng mellem forekomst af MRSA og andre bakterier som fx Salmonella.
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* Betydning af tetracyclin og ZnO for forekomst og udbredelse af MRSA i svin.

e Effekt af fentiazine pa MRSA.
Desuden onskes en vurdering og gerne rangering af effekten af fremadrettede initiativer i besatnin-
ger bide kortsigtede og langsigtede.

Folgende initiativer enskes inddraget i vurderingen:
¢ Kortsigtede

o Hygiejne og biosecurity tiltag/opstramning evt. via branchens auditeringsordning
“Danish”. Gerne med en adskillelse af hvilke tiltag, som vil beskytte mod overforsel
ml dyr, og hvilke vil beskytte mod overfersel fra dyr til mennesker.

© Vurdere drsag til at de besetninger, som tidligere var positive, nu er negative (hvis vi
kender nogen fra projekter).

o Effekt af smittefrie handelsmenstre.

* Langsigtede
o Kortlegning af udbredelsen i avi/opformeringsbesztninger vha. screening.
o Distributionsnet og ssmmenhzng ml status hos aftager og leverander (a/o) af svin.
o Se pd sammenhzng ml resistens og forbrug specifikt for ZnO og tetracyclin.
o Afdzkke manglende viden.
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Bilag 2 Anmodning om bidrag fra Sundhedsstyrelsen

Fedevareministeren har bedt Fadevarestyrelsen om en redegorelse for problemstillingerne vedre-
rende MRSA samt forslag til fremadrettede tiltag pa omridet.

Ordlyden er som folger:

Redegorelsen skal indeholde en fyldestgorende status for relevante forkold samt forslag til fremad-
rettede initiativer, der er egnet til at imodega problemstillingerne pa omradet. Disse initiativer skal
gerne folge "One-health”-tankegangen med et noje og tet samarbejde mellem det veterinere og
det humane omrade, ligesom forskningsmessige skridt ogsa bor inddrages.

Med henvisning til one-health-perspektiverne har Fodevarestyrelsen brug for en beskrivelse af de
humane aspekter af sagen. Styrelsen skal derfor anmode om en udtalelse fra Sundhedsstyrelsen ved-
rorende MRSA CC398.

Betydningen af MRSA CC398 smitte i forhold til andre zoonotiske resistensproblemer

I daglig kommunikation tales der om smitte med MRSA, nar bakterien pavises hos undersogte per-
soner. Men da der forst og fremmest er tale om en barertilstand (at personerne er koloniserede),
som kraever yderligere betingelser for at udlase sygdom, er det relevant at vide, hvilken betydning
dette skal tillegges i forhold til f.eks. ESBL, hvor pavisningen af bakterien foregir i egentligt syge
mennesker.

Ifelge DANMAP-styregruppen er problemet med ESBL kvantitativt 4 gange s stort som MRSA..
For ESBL er der tale om sikaldte blod-infektioner og urinvejsinfektioner, mens der for MRSAs
vedkommende er tale om en beerertilstand for en betydelig del af tilfzldene. | denne forbindelse vil
det ogsé veere interessant at fa oplyst, hvor mange tilfzlde af MRSA-blodforgiftninger, der registre-
res pa drsbasis, og hvor mange af disse er MRSA CC398.

I DANMAP 2010 nmvnes der ogsa Clostridium difficile og gentamicinresistente Enterococcus Jae-
calis som bakterier, som er fundet hos dyr og som kan give alvorlige infektioner hos mennesker.
Ifelge DANMAP-styregruppen er der behov for undersogelser, der skal afklare, i hvilket omfang
disse infektioner hos mennesker stammer fra dyr.

Fodevarestyrelsen har derfor behov for at vide, hvilken relativ betydning disse zoonotiske bakterier
tillzgges i sundhedssektoren, séledes at styrelsens indsats kan underkastes den mest hensigtsmassi-
ge prioritering. I den forbindelse vil det ogsa vare relevant at vide, om der er andre resistente bakte-
rier af zoonotisk betydning, som Sundhedsstyrelsen mener, Fodevarestyrelsen skal vere opmerk-
som pa.

Human-human smitte

Det fremgar af DANMAP 2010, at 15 ud af de 109 personer, der fik pavist MRSA CC398, ikke
havde direkte kontakt til svin eller til andre personer, der havde en sidan direkte kontakt til svin.
Dette tolkes som en mulig indikation for, at MRSA CC398 er begyndt at adaptere sig, saledes at
den lettere smitter fra menneske til menneske. Sa vidt Fedevarestyrelsen er orienteret, er der ikke
fremlagt yderligere dokumentation for dette, og styrelsen skal derfor anmode om at fa oplyst den
vurdering, der er foretaget, og baggrunden for den konklusion, der er meldt ud i DANMAP 2010.

Phenothiaziner



I den seneste tid har der varet fokus pa, at phenothiaziner kan gore resistente bakterier modtagelige
for antibiotika igen. Fedevarestyrelsen vil gerne bede om Sundhedsstyrelsens vurdering af betyd-
ningen af denne opdagelse for resistensproblematikken generelt og for MRSA i serdeleshed.

Fedevarestyrelsen har faet frist til 1. maj til at levere redegorelsen til fodevareministeren. Fedevare-
styrelsen skal derfor anmode om Sundhedsstyrelsens udtalelse snarest muligt, dog senest den 20.
april 2012. S&fremt denne frist ikke kan overholdes, vil Fodevarestyrelsen anmode om at f3 de dele
af udialelsen, der kan veere ferdigudarbejdet inden for fristen, med en angivelse af hvornar den re-
sterende del af udtalelsen vil kunne forventes fremsendt.
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== AKT 2554636 == Dokument 1 =

= [ FVST videresender: Svar fra SST og SSI pg FVST's anmodning om bidrag ti...

Til:  FYDIBOHF23SPDLT /CN=RECIPIENTS/CN=Usercaf91ia6 (Charlotie Regild Knudsen (DEP
(fO=VFD/QU=EXCHANGE ADMINISTRATIVE GROUP)

Fra: Maria Krohn {DEP) (fO=VFD/OU=EXCHANGE ADMINISTRATIVE GROUP
(FYDIBOHF23SPDLT)CN=RECIPIENTS/CN=MKRO30ADD103)

Titel: VS: Svar fra SST og SSI pa anmodning om bidrag til redegarelse for MRSA CC398

Sendt: 08-05-2012 16:31:46

Bilag: Brev til Fodevarestyrelsen om CC 398.pdf;

t.o

-----Oprindelig meddelelse-—-

Fra: Gitte Ortved Bjerager (FVST)

Sendt: 8. maj 2012 16:14

Til: Maria Krohn (DEP)

Ce: Karin Breck (FVST); Justin C. Ajufo (FVST); Alice Serensen (FVST); Per Henriksen (FVST)
Emne: VS: Anmodning om bidrag til redegarelse for MRSA CC398

Kzre Maria,
Vi sender dig Sundhedsstyrelsens svar pi vores anmodning om bidrag til redegerelsen som bestr af nedenstiende
mail og vedhafiede dokument.

Det er vores vurdering, at deres svar understatter vores gnske om en risikovurdering for omradet, som beskrevet i
vores redegerelse om MRSA, og at risikovurderingen ber udarbejdes i et ligebyrdigt samarbejde mellem
Sundheds- og Fadevareministeriet.

Mvh
Gitte

—--Oprindelig meddelelse-—-

Fra: Tove Renne [mailto:TOR@SST.DK]

Sendt: 8. maj 2012 14:30

Til: Gitte Ortved Bjerager (FVST)

Ce: Karin Breck (FVST); Alice Serensen (FVST); Justin C. Ajufo (FVST); Per Henriksen (FVST); Kare Maolbak;
Robert Leo Skov; Ole Allin Jensen; Saren Brostrem; Rune Eeg Nordvig; Heidi Seltoft; Grith Strebzk

Emne: SV: Anmodning om bidrag til redegarelse for MRSA CC398

Kere Gitte

Ud fra draftelserne pd koordinationsmadet den 2. maj er Sundhedsstyrelsen af den opfattelse, at de anskede
informationer mé tage afszt i en risikovurdering af de humane aspekter og at opgaven dermed i forste omgang
skal leses af Statens Serum Institut.

Sundhedsstyrelsen skal derfor henvise til, at Fadevarestyrelsen indgar nermere aftaler herom med Statens Serum
Institut, jf. vedhaftede brev.

I ovrigt skal Sundhedsstyrelsen gere opmarksom pa den omfattende redegorelse om svine- MRSA hos mennesker,
der blev fremsendt i forbindelse med et samrid med fadevareministeren om dette emne for ca. 1'% ar siden og
foresld, at en ny MRSA-redegerelsen tager afset i denne.

Endvidere skal Sundhedsstyrelsen gore opmarksom p4, at der snarest forventes udsendt en revideret MRSA-
vejledning, hvoraf der som noget nyt fremgdr et omfattende regelst for handtering af svine- MRSA i det danske
sundhedsvasen.

Endeligt ser Sundhedsstyrelsen frem til, at der overordnet kommer et "eftersyn" af de efterhinden mange
eksisterende "organisationer”, der er etableret for at lose det helt nedvendige tversektorielle samarbejde inden for
en rekke opgaver (overvigning, antibiotikaresistens, hygiejne, samt arbejdsgrupper vedrorende serlige



infektioner/omrader) samt ogsa eftersyn af arbejdsgange i forbindelse med tvarsektoriel ministerbetjening,

Til allersidst skal Fedevareministerens interesse for de humane aspekter hilses meget velkomment og
Sundhedsstyrelsen ser frem til fortsat at samarbejde om at fa tilvejebragt veldokumenterede grundlag for de
politiske beslutninger.

Venlig hilsen
Tove

Tove Ronne
Overlege/Senior Medical Officer, Consultant, MD, MPP
+45 7222 7758, tor@sst.dk

Sundhedsstyrelsen/National Board of Health Sygehuse og beredskab/Hospital Services and Emergency
Management Axel Heides gade 1 Dk 2300 Copenhagen S Denmark
+45 7222 7440, syb@sst.dk

-———Oprindelig meddelelse-—-

Fra: Gitte Ortved Bjerager (FVST) [mailio:GORB@fvst.dk]

Sendt: 25. april 2012 12:27

Til: Tove Renne; Sundhedsstyrelsen Institutionspostkasse; Rune Eeg Nordvig

Cec: Karin Breck (FVST); Alice Serensen (FVST); Justin C. Ajufo (FVST); Per Henriksen (FVST)
Emne: SV: Anmodning om bidrag til redegerelse for MRSA CC398

Kzre Tove,

Vi har forstdelse for at I er presset i SUM, men er desvaerre nedt til fortsat at bede jer om en skriftlig besvarelse af
anmodningen om MRSA som sendt til jer.

Jeg har bedt om udszttelse for aflevering af redegerelsen til ministeren med henvisning til at der ikke er tale om et
"One Health" approach uden den sundhedsmessige vurdering, Det har vi dog faet afslag p3, men
fedevareministeren er samtidigt indstillet p3, at bidraget vedrerende humansiden fra SUM/SST forst vil foreligger
senere. Jeg skal derfor anmode jer om en tilbagemelding pa hvorndr vi kan modtage et bidrag fra jer.

Fedevarestyrelsen mener ikke det er tilstraekkeligt eller en god idé at det hurnane bidag udelukkende vil forega
mundtligt pd madet den 2. maj.

Vi afleverer redegorelsen til ministeren 1. maj for s vidt angir det veterinere omarde og udbygger den
efterfolgende med jeres bidrag.

Jeg vedlzgger rapporten om MRSA i besatninger som skal diskuteres pa madet.
Mvh

Gitte

Fra: Tove Ronne [TOR@SST.DK]

Sendt: 23. april 2012 07:53

Til: Justin C. Ajufo (FVST); Sundhedsstyrelsen

Ce: Karin Breck (FVST); Alice Serensen (FVST); Gitte Ortved Bjerager (FVST)
Emne: SV: Anmodning om bidrag til redegorelse for MRSA CC398

Til fodevarestyrelsen
Att.: Justin C, Ajufo
Sundhedsstyrelsen er under omstrukturering og vi m, hvad angar smitsomme sygdomme og vaccinationer, i en



periode koncentrere os om de mest presserende opgaver.

Sundhedsstyrelsens vurderer, at besvarelse af den konkrete anmodning vil krzve inddragelse af de samme
eksperter, som skal deltage i det allerede aftalte MRSA koordinationsgruppen den 2. maj.
Sundhedsstyrelsen foreslar derfor, at anmodningen i forste omgang forelzegges pa dette made og haber pd
Fedevarestyrelsens forstaelse herfor.

Venlig hilsen

Tove

Tove Ronne

Overlege/Consultant MD, MPP

+45 7222 7758[X], tor@sst.dk<mailto:tor@sst.dk>

Sundhedsstyrelsen/National Board of Health Det Borgemzre Sundhedsvaesen (BOS)/ Primary and Community
Healthcare Islands Brygge 67, DK 2300 Kebenhavn S

+45 7222 7400[X],

+bos@sst.dk<https://owa.fvm.dk/owa/UrlBlockedError.aspx>

Fra: Justin C. Ajufo (FVST) [mailto:JCA@fvst.dk)

Sendt: 10. april 2012 10:46

Til: Sundhedsstyrelsen Institutionspostkasse; Tove Ronne

Cc: Karin Breck (FVST); Alice Serensen (FVST); Gitte Ortved Bjerager (FVST)
Emne: Anmodning om bidrag til redegorelse for MRSA CC398

Til Sundhedsstyrelsen

Fodevarestyrelsen skal hermed anmode om et bidrag fra Sundhedsstyrelsen til udarbejdelsen af en redegorelse
vedrorende MRSA CC398. Anmodningen er fremsat i vedhzftede brev.

Som det fremgdr af brevet anmoder Fadevarestyrelsen om et svar senest fredag 20. april 2012. Safremt hele
udtalelsen ikke kan leveres inden for fristen bedes Sundhedsstyrelsen vaere FVST behjalpelig med at levere de
dele af udtalelsen, der er ferdige inden for fristen.

Pa forhaand tak og

Med venlig hilsen

Justin C. Ajufo

Dyrlege

Foder- og Fadevaresikkerhed

TIf.: +45 7227 6900[X]

E-mail: fvst@fvst.dk<mailto:fvst{@fvst.dk=

Ministeriet for Fedevarer, Landbrug og Fiskeri Fadevarestyrelsen, Foder- og Fadevaresikkerhed Merkhej Bygade
19, 2860 Seborg
Hjemmeside: www.fvst.dk<http://www.fvst.dk/>
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STATENS
SERUM
INSTITUT

Att.: Justin Ajufo
Fodevarestyrelsen

& maj 2012

Vedr.: Redegorelse for MRSA CC398 - one-health-perspektiv - anmodning om bidrag

Overlzege Tove Raenne, Sundhedsstyrelsen, har som aftalt pa madet i MRSA koordinationsgruppen den 2
maj 2012, videresendt til Afd. for Infektionsepidemiologi, Statens Serum Institut en henvendelse fra
Fedevarestyrelsen til Sundhedsstyreisen dateret 10. april 2012. | dette brev anmodes der om et bidrag til
redegorelse for MRSA CC398. | den forbindelse har Statens Serum Institut felgende bemaerkninger:

Det fremgdr, at Fedevareministeren har bedt Fedevarestyrelsen om en redegerelse for problemstillingerne
vedrerende MRSA samt forslag til fremadrettede tiltag pa omradet

Ordlyden er som folger:

Redegerelsen skal indeholde en fyldestgarende status for relevante forhold samt forslag bl fremadrettede
initiativer, der er egnet lif at imadega problemstillingerne pa omrédet. Disse initiativer skal gerne foige "One-
health™tankegangen med et naje og taet samarbejde mellem det velerinasre og det humane omrade,
ligesom forskningsmaessige skridt ogsa ber inddrages.

Statens Serum Institut hilser dette initiativ velkomment, idet MRSA CC398 overfart fra danske
svinebeszetninger udgor et stigende problem der potentielt vil kunne underminere vazsentlige dele af den
danske indsats rettet mod MRSA. En sadan redegerelse vil bidrage til at belyse hvilke tiltag der - om muligt -
kan iveerksaettes for at mindske menneskers eksponering for MRSA CC398 gennem direkte eller indirekte
kontakt til danske svinebesastninger.

Vi finder, at en redegerelse naturligt ber tage udgangspunkt i en beskrivelse af velerinare og humane
epidemiologiske forhold, herunder risikofaktorer for introduktion af MRSA i svinebesaetninger, vertikal
transmission i avispyramiden, risiko for horisontal introduktion gennem salg af dyr eller gennem
persankontakt til beszetninger og s& videre. Statens Serum Institut kan | denne forbindelse bidrage med
humane epidemiclogiske data, herunder oplysninger om &rlig incidens, typiske eksponeringer og
ristkofaktorer hos patienterne, relevante kliniske udfald samt konsekvensvurderinger. Som navnt i
anmodningen ber omréder, hvor der | dag mangler viden papeges, ligesom der kan identificeres forskellige
projekter der kan styrke beslutningsgrundlaget for at iveerkszette eventuelle tiltag.

Det vil endvidere vaere relevant at beskrive, om de foresldede kan veere mulige synergieffekter pa spredning
af andre patogener, herunder resistente tarmbakterier som Salmonefia og E. coli.

Fedevarestyrelsen snsker endvidere en redegorelse for, hvilken relativ betydning forskellige zoonotiske
bakterier tllzegges i sundhedssektoren. Statens Serum Institut forstar nytten af at prioritere en forebyggende



indsats blandt andet ud fra en vurdering af sygdomsbyrde. Samtidig ma vi erkende. at der er mange andre
parametre som indgar i beslutning om hvorvidt der skal gennemferes en indsats, herunder praktiske,
ekonomiske og ikke mindst politiske prioriteringer.

De humane overvagningsdata reflekterer pa ingen made sygdomsbyrden. De data, der fx preesenteres i
DANMAP rapporterne kan farst og fremmest sige noget om tendenser over tid. En sammenlignelig vurdering
af fx sygdomsbyrde fra zoonoser som Salmonella, Yersinia enterocolitica, MRSA CC398 og ESBL
producerende E. coli fra danske svin er en meget omfattende opgave. Selv om datagrundlaget for denne
vurdering er meget mangelfuld, findes der metoder der kan anvendes il formalet Statens Serum Institut vil
gerne medvirke til et sddant "burden of illness” projekt. Dette vil imidlertid kraave en szerlig finansiering pé
mindst et &rsvaerk. Det er saledes vores anbefaling, at en redegorelse for MRSA CC 398 ikke afventer et

sadant "burden of illness” projekt.

Safremt Fedevarestyrelsen pnsker, at Statens Serum Institut bidrager til en redegorelse for MRSA CC 398
vil vi opfordre i}, at Fedevarestyrelsen henvender sig direkte til os med konkrele spargsmai, og gerne med
en rimelig tidsfrist for udarbejdelse af et svar, @nsker Fedevarestyrelsen kommentarer til den samlede
redegerelse ud fra et "one health” synspunkt vil vi ogsa gerne bidrage dertil,

Med venlig hilsen

e Mar_—

Kare Molbak

Afdelingschef, overleege, dr. med.
Afdeling for infektionsepidemiologi
TIf.: 3268 3157

Fax: 3268 3874

Side 2
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== AKT 2554635 == Dokument 1 == [ Sendt til FVST: Bemaerkninger/justeringer til MRSA-

redegerelse samt sperg... ==

Til:  Justin C, Ajufo (FVST (fO=VFD/OU=VFDM/cn=Recipients/cn=jca)

Cc:  Gitte Ortved Bjerager (FVST (/O=VFD/OU=VFDM/cn=Recipients/cn=GORB)

Fra:  Charlotte Regild Knudsen (DEP) (/O=VFD/OU=EXCHANGE ADMINISTRATIVE GROUP
(FYDIBOHF23SPDLTYCN=RECIPIENTS/CN=USERCAF91FAS)

Titel: SV Vedr korrekte tal for stigning i smittede og arstal vedr. MRSA CC3098

Sendt: 14-05-2012 18:14:14

Bilag: MRSA redegerelse (udgave af 3. maj 2012).doc;

Hej Justin

Det lyder fint. Jeg har i ovrigt fremhzevet mine sporgsmal om bl.a. tal/arstal i nogle kommentarer til vedheftede
redegorelse. Jeg vil geme bede dig eller Gitte om samtidig at se den vedheftede redegorelse igennem, hvor vi har
foretaget et par justeringer. Der er primart tale om en &ndring af strukturen, dvs. der er samlet nogle afsnit og
®ndret lidt i reekkefolgen. Der er dog ogsa foretaget enkelte smd rettelser hist og her, dvs. i selve teksten, hvorfor I
geme mé sikre, at der ikke forekommer nogle misforstaelser, som gor, at indholdet nu er forkert. Jeg har desverre
ikke haft sat rettelsesfunktionen til.

Vi kan lige ringes ved i morgen (tirsdag formiddag), herunder om hvad vi indstiller til ministeren.

Mvh
Charlotte

-—-Oprindelig meddelelse-—--

Fra: Justin C. Ajufo (FVST)

Sendt: 14. maj 2012 14:48

Til: Charlotte Rogild Knudsen (DEP)

Emne: SV: Vedr korrekte tal for stigning i smittede og &rstal vedr. MRSA CC398

Kere Charlotte

Beklager jeg ikke har svaret dig for! Og jeg kan heller ikke svare dig i dag, da jeg arbejder hjemme. Men jeg
kigger pa det i morgen, ndr jeg kommer ind pa Glostrup.

mvh
Justin

Fra: Charlotte Ragild Knudsen (DEP)

Sendt: 14. maj 2012 14:39

Til: Justin C. Ajufo (FVST)

Emne: Vedr korrekte tal for stigning i smittede og arstal vedr. MRSA CC398

Hej Justin

Har du haft mulighed for at undersege antal/arstal vedr. MRSA CC398, dvs. om:

1) stigningen af danskere smittet med MRSA CC398 fra 2009-2011, er 60-164, 60-150 eller 40-163. Der er som
nevnt angivet to forskellige stigninger i antallet i redegorelsen, og sa fandt jeg lige en tredje mulighed pi nettet for
samme periode.

2) hvorndr MRSA CC398 blev opdaget, herunder evt. hvomar den blev fundet i DK. Med andre ord, hvilket er
arstallet, hvorefter (kort tid efter) der blev etableret et samarbejde mellem sundheds- og fedevaremyndighederne?

Mvh
Charlptte
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MRSA redegorelse
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1. Indledning

Denne redegorelse beskriver problemstillingerne omkring Methicillinresistente Staphylococcus
aureus (MRSA). Redegorelsen giver endvidere et overblik over igangvaerende forskning og behovet
for yderligere viden men henblik pd at kunne ivarksatie fremadrettede tiltag og initiativer, der er
egnede til at imodegd problemstillingerne.

Som udgangspunktet bor initiativerne folge "One Health” tankegangen med et noje og tet
samarbejde mellem det veterinzre og det humane omride.

Redegorelsen er udarbejdet med bidrag fra Fodevareinstituttet, Danmarks Tekniske Universitet.
Bidrag fra Sundhedsmyndighederne udesidr.

2. Kort status for MRSA problematikken

Indtil for {3 &r siden blev Methicillinresistente Staphylococcus anreus (MRSA) udelukkende anset
som et problem pd hospitaler. Fund af en speciel type af MRSA (CC398) hos dyr og mennesker,
forst i Nederlandene og senere verden over har dog vist, at problemet ikke lengere begrenser sig til
hospitaler,

Forskning i Danmark og mange andre lande har vist, at MRSA CC398 specielt er udbredt i
svineproduktionen i mange tande. Der har derfor gennem de senere 3r veret et stort fokus pa
MRSA fra svinebesztninger og deres betydning for human sygdom. Mennesker kan nemlig blive
koloniseret (bzrere af) MRSA via kontakt med svin med MRSA CC398,

Registrerede humane tilfzlde af MRSA CC398 er fra 2009-2011 steget fra ca. 60 til 164 prér, Et | Kommentar [chricl]: Tyek tal - 1 bitag |
ukendt antal svinebesztninger i Danmark er barere af MRSA, og human kolonisering med MRSA | },:;:’ﬁ':‘;‘;ﬁﬁ','fﬁ;:i‘iﬁ?ﬂﬁ“ |
CC398 antages at stamme fra svinebes®tninger med MRSA. 163

Folgende initiativer er allerede sat i vaerk for at reducere antibiotikaforbruget i svinebesetninger og
skaffe mere viden for korrekt hindtering af MRSA CC398:

¢ Undersogelse af om "gult-kort-ordningen”, som har fort til en reduktion i
antibiotikaforbruget, ogsa kan medvirke til at belyse risikoen for udvikling af MRSA i
besmtninger.

¢ Et 3-arigt forskningsprojekt pA Fodevareinstituttet, Danmarks Tekniske Universitet, skal
afdkke faktorer af betydning for forekomst og udbredelse af MRSA i svineproduktionen
og for smitte fra svin til mennesker. Projektet forventes afsluttet ved udgangen af 2012.

» Etnyligt afsluttet projekt, som Fodevarestyrelsen og Fodevareinstituttet, DTU, har
gennemfort i fellesskab, skal nu danne grundlag for at afklare dels en velegnet metode til at
undersoge et storre antal dyr for at pivise MRSA og dels til at afklare, om besztninger kan
erkleres frie for MRSA CC398.

* Hygiejne og biosikkerhedsforanstaltninger for at minimere spredning af MRSA i
svinebesztningen, mellem besetninger og fra bes®tning til husstande og mennesker
generelt.



3. Samarbejde om MRSA

Kort tid efter opdagetsen af MRSA CC398 i 2001-20022/20057 blev der etableret et samarbejde ' Kommentar [chrik2]: Hviket drstal
mellem sundhedsmyndighedeme og fodevaremyndighederne. | 2006 nedsatte Sundhedsstyrelsen en [jels MiREA ﬁ‘;ﬂ’iﬁ’;‘;&:ﬂmm:
koordinationsgruppe for MRSA af animalsk oprindelse med deltagelse fra Fodevarestyrelsen, DTU samarbeyde?

Fodevareinstituttet, Statens Serum Institut og Arbejdstilsynet.

En projektgruppe bestdende af eksperter fra Statens Seruminstitut og DTU Fodevareinstituttet
arbejder som undergruppe af koordinationsgruppen med de mere videnskabelige aspekter af MRSA
CC398.

12010 nedsatte regeringen et nationalt antibiotikardd under ledelse af Sundhedsstyrelsen.
Antibiotikarddet har til formal at medvirke til at fremme hensigtsmassig anvendelse af antibiotika i
Danmark, herunder sikre, at antibiotika fortsat kan anvendes til at behandle infektioner. MRSA er ét
af fokusomriderne.

Landbrug og Fodevarer nedsatte for ca. fem 4r siden en folgegruppe for at holde sig ajour med
udviklingen pa omradet og for at fd gode rid til hindtering af MRSA-problematikken. I gruppen
deltager eksperter fra myndigheder og forskningsinstitutioner pA bide det veterinzre og det humane
omride,

Narvaerende redegarelse

I forbindelse med denne redegorelse har Fodevarestyrelsen bedt DTU om en vurdering af
betydningen af udbredelsen af MRSA CC398 fia svinebes®tninger til mennesker. Vurderingen skal
danne grundlag for fremadrettede initiativer i svinebesztninger, DTU er siledes blevet bedt om at
inkludere en risikorangering i form af en prioritering af MRSA i relation til andre
svinebestningesrelaterede problemstillinger som bl.a. salmonella og ESBL, samt en vurdering og
gerne rangering af bide positive og negative effekter af fremadrettede initiativer i besatninger p4
kort og lang sigt. DTU har endnu ikke haft mulighed for at udarbejde en risikorangering, som ideelt
set bor udarbejdes i et samarbejde mellem det veterinmre og humane omride.

P4 baggrund af tilgengelig viden om MRSA CC398 blev DTU ligeledes anmodet om en status pd
den aktuelle viden, hvor bide DTU’s egen erhvervede viden samt ovrig publiceret relevant
forskning onskes inddraget. Fodevarestyrelsens anmodning til DTU fremgdr af bilag 1.

Fodevarestyrelsen har endvidere anmodet Sundhedsstyrelsen om en beskrivelse af de humane
aspekter af sagen med henvisning til *One Health’ princippet, herunder bl.a. om folgende:

- Betydningen af MRSA CC398 i forhold til andre zoonotiske resistensproblemer, som fx ESBL,
Clostridium difficile og gentamicinresistente Enterococcus faecalis, eller andre resistente bakterier,
der menes at have zoonotisk betydning.

- Dokumentation for, at MRSA CC398 er begyndt at adaptere sig, s den lettere smitter fra
menneske til menneske,

Fodevarestyrelsens anmodning til Sundhedsstyrelsen fremgdr af bilag 2. Anmodningen er senere
videresendt til Statens Serums Institut. Sundhedsmyndighederne har af ressourcemassige irsager
ikke set sig i stand til at efterkomme anmodningen inden for den givne tidsramme.



3.1 'One Health’ princippet

"One Health® princippet henger ssmmen med den danske “jord til bord” tankegang.

"One Health® princippet bygger pd den stzrke tilknytning mellem dyr, mennesker og miljo, hvor
primarproduktion, fodevarer og miljo kobles i et tvergiende samarbejde mellem myndigheder,
forskning, erhverv og forbrugere. Det glder alle omrader, herunder ogsi antibiotikaforbrug og
antibiotikaresistens.

Tankegangen bag *One Health’ er meget relevant i forhold til MRSA, da MRSA primzrt anses for
et humant sundhedsmassigt problem, men med tilknytning til dyr, fordi de kan bzre MRSA
bakterier og videregive bakterierne til mennesker.

4. Hvad er MRSA?

MRSA (Methicillin Resistente Staphylococcus Aureus) er stafylokokker, der er resistente
{modstandsdygtige) over for almindelig stafylokok-penicillin. Problemet med MRSA er, at der skal
bruges specialantibiotika (hvilket kan krve indlzggelse), hvis infektionen skal behandles.

Stafylokokker er bakterier, der findes udbredt hos mennesker, nogle dyr og i vores omgivelser.
Cirka halvdelen af alle mennesker har stafylokokker i nesen og p4 huden enten i perioder eller hele
tiden. Smitte sker ved kontakt med mennesker eller dyr, der har stafylokokker eller via genstande
som fx dorhdndtag forurenet med stafylokokker. Ofte overfores MRSA via hendeme.

Bakterien giver ikke anledning til sygdom hos svinene selv, og der er intet, der tyder pd, at MRSA-
bakterier kan smitte til mennesker gennem fodevarer, som fx via kod fra svin med MRSA.

5. Regler og retningslinjer

Sundhedsstyrelsen har en vejledning om MRSA (herunder MRSA CC398). Vejledningen dekker
bide det veterinere og humane omride. Vejledningen indeholder bl.a. retningslinjer, for hvordan
besztningsejeren skal forholde sig, hvis han eller nogen i hans husstand fir MRSA CC398 og ved
besog i en MRSA smittet besztning. Vejledningen er i ejeblikket under revision.

Der findes ikke i regi af Fodevarestyrelsen supplerende regler eller retningslinjer for det veterinzere
omride, herunder fodevareomradet.

Landbrug og Fodevarer har en vejledning om MRSA CC398 i svinebesztninger. Vejledningen
indeholder de veesentligste oplysninger om MRSA og de nodvendige forholdsregler for at minimere
risikoen for at sprede MRSA smitten, herunder besztningsejerens oplysningspligt over for ansatte
og aftagere af dyr.

Det vurderes, at der er brug for yderligere viden om MRSA, for det er hensigtsmessigt at regulere
omridet.

Initiativer omkring oget hygiejne og opstramning af eksisterende hygiejne retningslinjer har
indledningsvist veeret diskuteret med Landbrug og Fodevarer, og dette arbejde vil fortsette. Det er
blevet diskuteret, hvorvidt det vil vaere en mulighed at indfore opstramning af hygiejne og
biosecurity tiltag evt. via Landbrug og Fodevarers auditeringsordning "Danish”.

Kommentar [chrk3]: Kan man

konkludere ydersligere pi dette nu

Formuleringen &7 taget fra en tidlipere tale
L fra ot MRSA sarnchd



6. Kontrol og undersegelser

6.1 Veterinaort

Der er ikke iverksat kontrol{oranstaltninger for MRSA i Danmark. Siden 2008 har der dog veret
gennemfort forskellige kortlzgningsundersogelser. Den forste var en EU baselineundersogelse i
2008, hvor forekomsten af MRSA i avl- og opformeringsbes@tninger og i sobesztninger i samtlige
medlemslande blev undersogt. | Danmark blev der fundet MRSA i 3,5 % af de undersogte
sobesztninger, og ingen MRSA i avl- og opformeringsbes®tningerne.

Siden 2009 har Fodevarestyrelsen gennemfort flere undersogelser for at f3 et indtryk af udbredelsen
af MRSA i slagtesvinebes®tninger og i de slagtesvin, der slagtes pi slagterierne. Disse
undersogelser er udfort i samarbejde med DTU.

Forekomsten al MRSA er blevet undersogt ved stikprover i slagtesvinebesztninger i 2010 og 2011
og har ligget pd ca, 16 % begge 4r. Der er sdledes ikke set nogen stigning pa bes@tningsniveau i
lobet af de &r, hvor Fodevarestyrelsen har undersogt bestninger.

12009 og i 2011 er slagtesvin undersogt for MRSA p slagterier. Tallene fra 2011 er ikke endelig
opgjort, men forelobige tal tyder p, at der er sket en betydelig stigning. DTU har en teori om, at
stigningen kan skyldes en stigning af MRSA indenfor de smittede besxtninger, som endvidere kan
fore til oget smitte mellem dyrene under transporten til slagterierne. Det er dog kun en teori, da der
ikke foreligger nogen undersogelser af maengden af MRSA positive dyr indenfor de MRSA positive
bes®tninger i Danmark.

I efterdiret 2011 gennemforte Fodevarestyrelsen i samarbejde med DTU et projekt i 47 besztninger
for at finde en egnet metode til screening af mange besmtninger. [ projektets konklusion foresl3s en
brugbar metode, men den bor stadig undersoges nzrmere, for det kan blive aktuelt at tage den i
brug.

Muligheder for fremtidige kontrolforanstaltninger

For s3 vidt angdr indforelse af kontrolforanstaltninger, er det Fodevarestyrelsen vurdering p4
baggrund af DTU’s gennemgang af eksisterende viden p3 det veterinere omrade, at der er behov for
yderligere forskningsbaseret viden, for der reelt kan veere tale om at iverksztte
konirolforanstaltninger med dokumenteret virkning.

DTU’s vurdering af omrdder, hvor kontrolmssige tiltag p4 lengere sigt kan komme pa tale, er
folgende:

e Minimering af smitte mellem MRSA-frie besetninger
s Minimering af smitte indenfor bes®tninger
¢ Forhindre smitte fra MRS A-positive besmtninger til mennesker

Minimering af smitte mellem MRSA-frie bes®tninger

DTU vurderer, at eflersom handel med dyr har en s8 stor betydning for smitte mellem bes®tninger,
burde det vere muligt i meget stor udstrekning at forhindre nyintroduktion i MRSA-frie
besxtninger. Det er DTU’s vurdering, at der bor bruges en tap-down approach med fokus pa
avisbes@tninger for at minimere og begrense spredning af MRSA s meget som muligt.



Der foreligger dog ikke videnskabelig dokumentation for, at MRSA smitte kan forhindres
udelukkende via MRSA frie handelsmonstre.

Minimering af smitte inden for besmtninger

Sektionering af grise

DTU oplyser, at der ikke findes viden om, hvordan det er muligt at forhindre spredning indenfor en
besztning, da MRSA findes i stovet i luften. En mulighed kunne evt. viere at opdele i sektioner,
hvor man siledes prover at holde hhv. MRSA negative og MRSA positive grise adskilt.

Sanering i besatninger

DTU oplyser, at der dem bekendt er meget fa erfaringer fra sanering af besatninger, og at der helt
mangler erfaringer i, hvordan man kan sanere uden at sl3 grisene ihjel. Endvidere mangler der
erfaring med overlevelse af smitte/MRSA i omgivelserne, selvom alle dyr er sliet ihjel.

Forhindre smitte fra MRSA-positive besmininger til mennesker

DTU vurderer, at det er muligt, at MRSA kan spredes til dyr via mennesker, men at der ogsd pé det
punkt mangler viden. Se hertil afsnit 7.2 om fx kolonisering af personer med kontakt til flere
besztninger.

6.2 Humant
[Bidrag fra Sundhedsmyndighederne]

7. Forskning i gang

7.1 Nyeste viden tyder pa stigende human spredning

For nyligt blev hele MRSA CC398-bakteriens arvemasse kortlagt. PA baggrund heraf har forskere
fra bl.a. SSI og DTU konkluderet, at bakterien sandsynligvis oprinder fra en antibiotikafolsom
human bakterie. Herfra har bakterien spredi sig til svin, hvor den har udviklet resistens over for
antibiotika af typen tetracyklin og dernzst methicillin,

Den resistente MRSA CC398 tilpassede sig svin og blev darlig til at sprede sig mellem mennesker,
men er tilsyneladende nu ved at tilpasse sig til mennesker igen. Det kan betyde, at bakterien lettere
kan spredes fra menneske til menneske, og dermed kan forventes en oget spredning i samfundet.
Teorien om menneske-til-menneske spredningen er dog ikke blevet efiervist. Det er
Fodevarestyrelsens vurdering, at teorien kan vere medvirkende til en oget opmarksomhed omkring
forekomsten af bakterien i svinebesetninger.

7.2 Spredning af MRSA mellem besazetninger

DTU vurderer, at de primare smitteveje for MRSA er handel med dyr, transport af levende dyr og
via personer med kontakt til smittede bes®tninger.

Det er DTU’s vurdering, at den vasentligste kilde til introduktion af MRSA i besztninger, er
introduktion af MRSA positive dyr. DTU vurderer under henvisning til undersogelser fra
Nederlandene, at direkte kontakt imellem MRSA positive og negative grise samt forurening af
omgivelserne med MRSA er de vasentligste kilder til overforsel af MRSA til grise.



DTU vurderer ogsd (under henvisning til en Nederlandsk artikel fra 2011), at MRSA-
kontaminerede koretojer samt opblanding af grise fra forskellige besatninger kan vere kilde til
spredning af MRSA.

DTU formoder, at ogsd mennesker kan vere en vesentlig kilde til smitte/overforsel af MRSA
mellem besztninger. Dette iser, fordi flere personer som fx dyrleger og hindvaerkere, der ikke er
ansat i besztningerne, jevnligt aflegger besog i flere forskellige besw®tninger. Der foreligger dog
ikke dokumentation for om overforsel af MRSA via personer med kontakt til forskellige
svinebes®tninger er en veesentlig kilde til spredning af MRSA.

DTU vurderer, at der er behov for en afklaring af, hvor lnge en person er koloniseret (baerer
MRSA i fx nesen) efier et besog i en MRSA-positiv besztning, og i hvilket omfang afvaskning
eller andre tiltag kan nedbringe antallet af MRSA bakterier.

7.3 Spredning af MRSA indenfor besastninger

DTU vurderer, at MRSA primzrt spredes mellem dyr samt via kontaminerede omgivelser og stov i
luften. Der er derfor tale om en multifaktoriel kolonisering.

DTU vurderer, at begrensningen af spredningen ikke kan ikke loses alene ved at adskille positive
og negative dyr, idet MRSA ogs kan spredes via ventilation, luf, stov og omgivelser.

DTU vurderer, at nir MRSA forst er introduceret i en beswtning, ses der bide vertikal spredning
{fra soer til smiigrise) og horisontal spredning (mellem grisene). Instituttet oplyser desuden, at
forskning fra Nederlandene har vist, at der generelt er en stigning af MRSA i bes®tninger over tid,
og jo hojere forekomsten er fra starten, jo hurtigere stiger spredningen i besetningen over tid. Det
betyder, at grise bliver hurtigere smittet, hvis de kommer ind i en besztning med hoj forekomst af
MRSA.

7.4 Selektion af MRSA ~ brug af antibiotika i bessetninger

DTU oplyser pd baggrund af Nederlandske studier, at antibiotika er en af de fakiorer, som oger
MRSA forekomsten i en bes®tning, men at det samtidig er vist, at grise kan blive smittet uden brug
af antibiotika. Dvs. at der ogsd kan forekomme MRSA i bestninger med intet eller et meget lavt
forbrug af antibiotika.

Under henvisning til egne og Nederlandske studier, oplyser DTU, at sifremt MRSA skal kunne
persistere (forblive), opformeres og spredes videre, mé der foreligge en eller flere underliggende
selektionsfaktorer, som endnu ikke er klarlagt eller dokumenteret. De faktorer, som er blevet
fremhazvet indtil videre, er anvendelse af specifikke antibiotikatyper (tetracyklin, makrolider, beta-
lactamer, herunder penicilliner og cefalosporiner), metaller (zink) samt totalt antibiotikaforbrug i
bes®tningen.

Antibiotikatypernes betydnin

DTU oplyser, at alle MRSA og MSSA (som er de ikke methicillin-resistente bakterier) af typen
CC398 er resistente overfor tetracyklin. Herudover ser det ud til at zink og cefalosporiner har stor
betydning for selektion af MRSA. Et dansk studie tyder dog p4, at cefalosporin forbrug har storre
betydning for udvikling af den kritiske resistens ESBL end for udvikling af MRSA.



I Nederlandene er det ifolge DTU vist, at der er en sammenhzng mellem et stort forbrug af
antibiotika og forekomsten af MRSA. Samtidig skal det nevnes, at besztninger med et hojt forbrug
af antibiotika ogsd havde mange handelskontakter, si det er svert at vide, hvilken betydning de to
forhold hver iser skal tillzgges efler andre ikke undersogte forhold.

Zink

Mange af de studier, der er lavet om MRSA, tyder p4, at brug af zink til svin er en betydende faktor
for selektion af MRSA. Det er pavist eksperimentelt, at tils®tning af zinkoxid eller tetracyklin til
foderet forer til et forhajet antal af MRSA bakterier i grise. Det vides dog ikke, om andre
antibiotikatyper eller bestemte forbrugsmonstre virker pa samme méde.

Ifolge DTU Food kan det ikke udelukkes, at fjernelse af zink fra foderet vil understotte vakst eller
overlevelse af salmonella og andre sygdomsiremkaldende bakterier i tarmkanalen. DTU tilfojer dog
ogsd, at det vil kreve yderligere undersogelser for at afklare dette. Zinkbehandling af smgrise i
fravenningsperioden reducerer behovet for antibiotika vaesentligt. Derfor vil en fjernelse af zink til
behandling af smagrise i fravienningsperioden vsentligt oge behovet af antibiotika til svin og
dermed yderligere oge selektionen af MRSA.

Der bor foretages en overordnet vurdering af risici for negative konsekvenser for andre

problemstillinger i relation til svinebesstninger ved fiernelse af zink. " Kommentar [chrk4]: Bar der forctages |
en sddan vurdering uanset hvad - det stuttes
| 1 afsnistet ovenfor, at zink ikke bor fjemes

7.5 Andre kilder til introduktion af MRSA i besaetninger ! for foderet, eRersom det vil nge behover for
. . . . | antibiotika, 54 er det overhovedet refevant |
t DTU’s bidrag til redegorelsen nvnes folgende andre forhold med mulig betydning for MRSA: | at overveje at fieme zink fra fodret?

MRSA er fundet i rotter, og de kan vare en kilde til spredning. Omfanget kendes ikke.
MRSA kan findes i stov, lufl og omgivelser i besztninger, inkl. faces.

Der er ikke indikation p4, at foder er en kilde til MRSA.

Bes®tningsstorrelsen har betydning. Storre bes®tninger har en storre risiko for at blive
MRSA-positive. Der handles normalt med flere dyr og dermed er der storre risiko for
introduktion af MRSA positive dyr og igen storre mulighed for persistens af resistens.

» Et Nederlandsk studie har pvist betydning af besztningens hygiejnestatus og som tidligere
nxevnt antibiotikaforbruget.

7.6 Humant
[Bidrag fra Sundhedsmyndighederne]

8. Behovet for ny indsats — forskning

Der er flere udfordringer vedr. MRS A, herunder omrider, der bor belyses grundizere, og derer
behov for yderligere undersogelser/forskningsmaessige tiltag.

8.1 MRSA udfordringer
P4 det veterinere omride bor folgende omrider og sporgsmal belyses grundigere:

s Prioritering i forhold il vigtigheden af svinebes®tningsrelaterede zoonotiske
problemstillinger, herunder MRSA, ESBL og salmonella,



* Vurdering af risici for negative konsekvenser i forhold til andre problemstillinger i
svinebesatninger som en konsekvens af eventuelle MRSA initiativer,
Reintroduktion af MRSA efier sanering, ndr nye dyr er sat ind i stalden.
Realistiske saneringsmuligheder. Hvordan slipper man af med MRSA uden at aflive dyrene?
Risiko for oversleb, bide person-, dyre- og transportrelateret.
Andre kendte dyrekilder end svin og den relative risiko, de evt. bidrager med i forhold 1il
udbredelse og humansmitte. Det kan evt. viere med til at forklare, hvorfor man ser smitten
hos mennesker uden tilknytning til svinebrug.
» Kolonisering af dyrlzger/tilsynsforende med MRSA og betydningen i forhold til oversleb
til andre besztninger.
»  Muligheder for at udrydde og/eller begrmnse MRSA.
Sammenhzng mellem forekomst af MRSA og andre bakterier som fx salmonella.
= Effekt af smittefri handelsmonstre.

P4 det humane omrédde kan fremhazves:
[Bidrag fra Sundhedsmyndighederne)

8.2 Risikorangering

For MRSA initiativer kan iverksattes, er det meget vigtigt, at der laves en prioritering i forhold til
betydningen af svinebesztningsrelaterede og andre zoonotiske problemstillinger, heriblandt MRSA,
ESBL og salmonella. Det er bdde vigtigt i forhold til prioritering af ressourcer og for at undga, at
der fokuseres pd én zoonotisk problemstilling pA bekostning af en anden maske mere tungtvejende
problemstilling,

En sidan risikorangering bor ideelt set udarbejdes i et samarbejde mellem det veterinere og humane
omride.

8.3 Forskningsinitiativer - det veterinaere omrade
Minimering af smitte mellem besztninger

DTU vurdeter, der er behov for en undersogelse af betydningen af avisbesztningers handel af dyr
mellem besztninger med positiv og negativ MRSA status. DTU mener, at der tillige bor foretages
en undersogelse af risikoen for smitte af MRSA frie grise med MRSA under transport pga.
kontaminerede grisetransport vogne.

DTU mener ogsd, al det bor undersoges i hvilket omfang mennesker, der kommer i besztningerne
er med til at sprede MRSA imellem besztninger og i mellemtiden bor fokus vere pd hygiejne og
rengoring af toj, redskaber og sa videre. De mener ogsa at effekt af andre tiltag som brug af
indedretsvaern bor undersoges.

I den forbindelse kan det nzvnes, at Fodevarestyrelsen i samarbejde med DTU har gennemfort et
projekt for at finde en egnet metode til screening af mange besatninger. Projektet er preeliminzrt og
kraever yderlige undersogelser, for det kan anvendes.

DTU mener, at forhold omkring indtransport og slagtning af MRSA besztninger i lighed med
Salmonella niveau 3 besztninger bor overvejes, da grisene kan smitte hinanden under transport til



slagteriet og derved fremstd som smittede beswmtninger, selvom de forst er blevet smittet p4
transportvognen.

Fodevarestyrelsen understreger, at et sidant tiltags mulige betydning for salmonella og andre
zoonotiske problemer skal klarlzgges forst, da det kan i verste fald have negative konsekvenser for
fx salmonella. Fodevarestyrelsen vurderer, at begrensning af smitte med MRSA ved at legge
restriktioner pd handel kan give afledte effekter p4 Salmonellahandlingsplanen for svin i tilfzlde,
hvor der ogsé palegges restriktioner pd handel fra Salmonella-positive bes®tninger. Det kan i s3
fald blive vanskeligt at udpege egnede leverandorer og aftagere af grise, da der skal tages hensyn til
handelsbetingelser omkring to patogene bakterier ved samme handel.

Vedr. minimering af smitte indenfor besatninger
Det er Fodevarestyrelsens vurdering, at det bor undersoges nzrmere, om god management og hoj
hygiejne i besztningerne vil have en forbyggende effekt.

DTU vurderer, at et generelt lavt forbrug af antibiotika muligvis har en effekt, men omvendt er der
ogsAl vist mange MRSA positive besetninger, der har et meget lavt antibiotikaforbrug. Saledes
mener DTU, at det bor undersoges om mindre anvendelse af antibiotika vil have en effekt, og det
ber undersoges hvilken effekt fjernelse af zink vil have pd MRSA,

Fjernelse af zink formodes at have en negativ effekt i forhold til E. coli diarre, odemsyge og et oget
behov for antibiotika behandling af smégrise af hensyn til dyrevelferden.

Ifolge DTU vil fiernelse af zink muligvis understotte overlevelsen af Salmonella i tarmkanalen hos
svin, hvilket kan fore til storre forurening af slaglekroppe og dermed have en betydning for
fodevaresikkerheden og gore det vanskeligere at opfylde malene i salmonella handlingsplanen for
svin. Derfor er det vigtigt, at samspillet mellem tiltag til hindtering af MRSA og
salmonellabekampelsesprogrammerne samt E. coli diarre ngje undersoges, inden MRSA-initiativer
iverksites.

DTU vurderer, at der bor laves undersogelser af muligheder for og effekt af saneringer mht. MRSA
indenfor besetninger. Der bor ikke kun tnkes i nulniveau, men ogsa reduktion er relevant, idet
prevalensen af MRSA i besztningen er af betydning for eksponering til mennesker og for risikoen
for spredning til negative bes®tninger.

DTU angiver fortsat, at der mangler den nodvendige viden og forstielse af, hvordan grise
koloniseres med MRSA. Denne viden er nodvendig for at kunne dekolonisere grise effektivt. Der
mangler ligeledes viden om, hvorvidt behandling i nazsen eller pA andre hudsteder er effektivt, nr
der er MRSA i luft og omgivelserne.

Andre losningsforslag

DTU beskriver, at et antal forskellige kemiske og tekniske losninger er under udvikling og
kommercialisering. Indtil videre er dette pA forsogsstadiet og endnu ikke afprovet eller tilgengeligt.
For sd vidt angdr den kemiske dekolonisering har specielt nye antibiotika vieret neevnt som en
mulighed. Der findes dog endnu ikke noget stof, der kan bruges til dekolonisering af MRSA hos
grise, og der mangler viden indenfor dette omride. Stoffer som phenothiaziner (Thioridazine) og
andre lignende stoffer, som ved laboratorieforsog har vist, at de er i stand til at genetablere



bakteriernes folsomhed overfor antibiotika, s& behandlingen igen virker. Der er dog ingen forsog,
der viser, at de kan bruges i levende dyr.

Der forskes i at opdrztte og bruge bakteriofager (virus, som angriber bakterier og dreber disse i
forbindelse med reproduktionen) mod MRSA og andre multiresistente bakterier. Men det ligger
formentlig et godt stykke ud tid i fremtiden, for det vides, om det er en realistisk mulighed.

8.4 Forskningsinitiativer - det humane omrade
[Bidrag fra Sundhedsmyndighedemne]

8.5 Initiativer fra branchen

Landbrug og Fodevarer oplyser, at de lobende har initiativer i gang til hAndtering af MRSA-
problematikken og i samarbejde med flere aktorer, herunder Sundhedsstyrelsen, Statens
Seruminstitut, Arbejdstilsynet, DTU Fodevareinstituttet, Kobenhavns Universitet,
Fodevarestyrelsen og Dyrlegeforeningen.

Landbrug og Fodevarer baserer deres MRSA strategi pd dbenhed om problemet, men onsker ikke at
udlevere oplysninger om enkelte bes@tninger til medierne. Organisationen giver stotte til MRSA
forskning, bl.a. om effekten af behandling med antibiotika og om udvikling af nye antibiotika.

Landbrug og Fodevarer peger pa en rckke uafklarede forhold for en effektiv hindtering af MRSA i
svinebesztninger:

¢ Der er behov for at udvikle en screeningsmetode, der er tilstraekkelig sensitiv og specifik til at
pdvise MRSA i en bes®tning.

* Det bor afklares, hvor tit en besetning skal MRSA testes for at betegnes som "negativ”, efter at
den er blevet screenet,

»  Det bor afklares, om bes®iningerne reelt kan renses for MRSA smitte..

¢ Ved sanering af beswtninger er det vigtigt, at der kan skaffes MRSA-negative erstatningsgrise
til opstart af ny produktion,

9. Videre proces — anbefalinger om nye initiativer

Som det fremgdr af ovenstdende, er der mange uafklarede sporgsmal og uafdakkede omrider
vedrorende MRSA og mulighederne for at bekampe bakterien, inklusiv en risikorangering af
MRSA i forhold til andre zoonotiske problemstillinger. Hertil kommer, at vasentlige input fra
sundhedsmyndighederne udestdr i denne redegorelse.

Det vurderes, at der er behov for en fyldestgorende og vidensbaseret risikovurdering, som bor
betragte MRSA ud fra 'One Health® princippet og inkludere en vurdering og rangering af risici og
konsekvenser ved MRSA og andre resistensproblemstillinger betragtet ud fra den sygdomsbyrde, de
hver iszr bidrager med,

Sundhedsstyrelsens MRSA koordinationsgruppe har p& et mode den 2. maj 2012 tilsluttet sig et
onske om en fyldestgorende og vidensbaseret risikovurdering,

Det vurderes, at det fortsat er vigtigt at fastholde de initiativer, som allerede er iverksat.



Bilag 1 Anmodning om radgivning fra DTU

Fodevareministeren har anmodet Fodevarestyrelsen om en redegorelse for problemstillingerne vedr.
MRSA samt forslag til fremadrettede tiltag pd omridet.

Ordlyden er som folger:

Redegorelsen skal indeholde en fyldesigorende status for relevante forhold samt forslag 1il
Jremadrettede initiativer, der er egnet til at imodega problemstillingerne pa omradet. Disse
initiativer skal gerne foige "One-health”-tankegangen med et noje og teet samarbejde mellen det
velerinare og det humane omrdde, ligesom forskningsmessige skridt ogsa bor inddrages.

DTU Food bedes i denne forbindelse om at bidrag med folgende:

Det vides, at mennesker bliver koloniseret via kontakt med svin med MRSA CC398. Registrerede
humane tilfielde af MRSA CC398 er fra 2009-2011 steget fra ta. 60 til 150 pr &r (ifolge SSI). Det
vides, at et antal svinebes®tninger i Danmark er berere af MRSA, og human kolonisering med
MRSA CC398 antages at stamme fra svinebes®tninger, som berer MRSA.

For at kunne vurdere behovet for igangsttelse af eventuelle initiativer i svinebesatninger til
bekzmpelse af MRSA CC398, har Fodevarestyrelsen behov for en vurdering af betydningen af
udbredelsen af MRSA CC398 fra svinebesatninger til mennesker. Det onskes at der indgér en
prioritering af MRSA i relation til andre fodevarerelaterede problemstillinger som bl.a. salmonella
og ESBL.

P& baggrund af tilgeengelig viden om MRSA CC398 onskes samtidig en status pd den aktuelle
viden, som kan indgd i vurderingen af behovet for fremadrettede initiativer i svinebesztningerne.
Bide DTUs egen erhvervede viden samt ovrig publiceret relevant forskning onskes inddraget.

Omrader, som onskes inddraget i vurderingen er:

* Prioritering af vigtigheden af svinebeswtninsrelaterede zoonotiske problemstillinger her i
blandt MRSA, ESBL og salmonella.

* Vurdering af risici for negative konsekvenser for andre problemstillinger i svinebes®tninger

Som konsekvens af MRSA initiativer.

Introduktion af MRSA i svinebesztninger.

Reintroduktion af MRSA efter sanering, nir nye dyr er sat ind i stalden.

Realistiske saneringsmuligheder. Hvordan slipper vi af med MRSA uden af aflive dyrene.

Risiko for overslab, bide person-, dyre- og transportrelateret.

Andre kendte dyrekilder end svin og den relative risiko, de evt. bidrager med i forhold til

udbredelse og humansmitte (kan evt. vazre med til at forklare, hvorfor vi ser smitten hos

mennesker uden tilknytning til svinebrug) eller anden forklaring for oget human < human

smitte.

» Spredning indenfor besxtninger og faktorer, som mindsker og oger dette forhold.

¢ Kolonisering af dyrleger/tilsynsforende med MRSA og betydningen af dette i forhold til
overslzb til andre besmtninger.

* Muligheder for udryddelse og begreensning af MRSA,

Kommentar [ch'rk5]: Se kommentar 1,
33 )



» Sammenhxzng mellem forekomst af MRSA og andre bakterier som fx Salmonella,
e Betydning af tetracyclin og ZnO for forekomst og udbredelse af MRSA i svin.
o Effekt af fentiazine pd MRSA.

Desuden onskes en vurdering og gerne rangering af effekien af fremadrettede initiativer i
besxtninger bide kortsigtede og langsigtede.

Folgende initiativer onskes inddraget i vurderingen:

s Kortsigtede

o Hygiejne og biosecurity tiltag/opstramning evt. via branchens auditeringsordning

"Danish”, Gerne med en adskillelse af hvilke tiltag, som vil beskytte mod overforsel
m] dyr, og hvilke vil beskytte mod overforsel fra dyr til mennesker.
Vurdere drsag til at de besztninger, som tidligere var positive, nu er negative (hvis vi
kender nogen fra projekter).
o Effekt af smittefrie handelsmonstre.

&

e Langsigtede
o Kortlegning af udbredelsen i avl/opformeringsbesw®tninger vha. screening.
o Distributionsnet og sammenhang ml status hos aftager og leverandor (a/0) af svin.
Se pd sammenh®ng ml resistens og forbrug specifikt for ZnO og tetracyclin.
o Afdekke manglende viden.

o o



Bilag 2 Anmodning om bidrag fra Sundhedsstyrelsen

Fodevareministeren har bedt Fodevarestyrelsen om en redegorelse for problemstillingerne
vedrorende MRSA samt forslag til fremadrettede tiltag p3 omridet.

Ordlyden er som folger:

Redegorelsen skal indeholde en fyldesigorende status for relevante forhold samt Sforslag tif
Jremadrettede initiativer, der er egnet til at imodega problemstillingerne pa omrddet. Disse
initiativer skal gerne folge " One-health"-tankegangen med et noje og teet samarbejde mellem det
velerineere og det humane omrade, ligesom forskningsmassige skridt ogsa bor inddrages.

Med henvisning til one-health-perspektiverne har Fodevarestyrelsen brug for en beskrivelse af de
humane aspekter af sagen. Styrelsen skal derfor anmode om en udtalelse fra Sundhedsstyrelsen
vedrorende MRSA CC398.

Betydningen af MRSA CC398 smitte i forhold til andre zoonotiske resistensproblemer

I daglig kommunikation tales der om smitte med MRSA, ndr bakterien pavises hos undersogte
personer. Men da der forst og fremmest er tale om en bazrertilstand (at personerne er koloniserede),
som kraever yderligere betingelser for at udiose sygdom, er det relevant at vide, hvilken betydning
dette skal tillegges i forhold til f.eks. ESBL, hvor pavisningen af bakterien foregdr i egentligt syge
mennesker.

Ifolge DANMAP-styregruppen er problemet med ESBL kvantitativt 4 gange s stort som MRSA.
For ESBL er der tale om sdkaldte blod-infektioner og urinvejsinfektioner, mens der for MRSAs
vedkommende er tale om en barertilstand for en betydelig del af tilfeldene. I denne forbindelse vil
det ogsd vere interessant at fa oplyst, hvor mange tilfelde af MRSA-blodforgifininger, der
registreres pd drsbasis, og hvor mange af disse er MRSA CC398.

I DANMAP 2010 nevnes der ogsd Closiriditm difficile og gentamicinresistente Enferococcus
Jaccalis som bakterier, som er fundet hos dyr og som kan give alvorlige infektioner hos mennesker.
Ifolge DANMAP-styregruppen er der behov for undersogelser, der skal afklare, i hvilket omfang
disse infektioner hos mennesker stammer fra dyr.

Fodevarestyrelsen har derfor behov for at vide, hvilken relativ betydning disse zoonotiske bakterier
tillegges i sundhedssektoren, siledes at styrelsens indsats kan underkastes den mest
hensigtsmassige prioritering. | den forbindelse vil det ogs3 vre relevant at vide, om der er andre
resistente bakterier af zoonotisk betydning, som Sundhedsstyrelsen mener, Fodevarestyrelsen skal
vere opmerksom pd.

Human-human smitte

Det fremgdr af DANMAP 2010, at 15 ud af de 109 personer, der fik pivist MRSA CC398, ikke
havde direkte kontakt til svin eller til andre personer, der havde en sidan direkte kontakt til svin.
Dette tolkes som en mulig indikation for, at MRSA CC398 er begyndt at adaptere sig, siledes at
den lettere smitter fra menneske til menneske. S3 vidt Fodevarestyrelsen er orienteret, er der ikke
fremlagt yderligere dokumentation for dette, og styrelsen skal derfor anmode om at fi oplyst den
vurdering, der er foretaget, og baggrunden for den konklusion, der er meldt ud i DANMAP 2010.



Phenothinziner

I den seneste tid har der vieret fokus pa, at phenothiaziner kan gore resistente bakterier modtagelige
for antibiotika igen. Fodevarestyrelsen vil gerne bede om Sundhedsstyrelsens vurdering af
betydningen af denne opdagelse for resistensproblematikken generelt og for MRSA i s=rdeleshed.

Fodevarestyrelsen har faet frist til 1. maj til at levere redegorelsen til fodevareministeren.
Fodevarestyrelsen skal derfor anmode om Sundhedsstyrelsens udtalelse snarest muligt, dog senest
den 20. april 2012. Sdfremt denne frist ikke kan overholdes, vil Fodevarestyrelsen anmode om at fa
de dele af udtalelsen, der kan veere ferdigudarbejdet inden for fristen, med en angivelse af hvornr
den resterende del af udtalelsen vil kunne forventes fremsendt.
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1. Indledning

Denne redegorelse beskriver problemstillingerne omkring Methicillin_resistente Staphylococcus
aureus (MRSA). Redegorelsen giver endvidere et overblik over igangverende forskning og behovet
for yderligere viden men henblik pd at kunne ivierksette fremadrettede tiltag og initiativer, der er
egnede til at imodega problemstillingerne.

Som udgangspunktet bor initiativerne folge "One Health™ tankegangen med et noje og txt
samarbejde mellem det veterinere og det humane omrade,

Redegorelsen er udarbejdet med bidrag fra Fodevareinstituttet, Danmarks Tekniske Universitet.
Bidrag fra Sundhedsmyndighederne udestar.

2. Kort status for MRSA problematikken

Indtil for f4 &r siden blev Methicillinresistente Staphylococcus aurens (MRSA) udelukkende anset
som et problem pi hospitaler. Fund af en speciel type af MRSA (CC398) hos dyr og mennesker,
forst i Nederlandene og senere verden over har dog vist, at problemet ikke lzngere begrenser sig til
hospitaler.

Forskning i Danmark og mange andre lande har vist, at MRSA CC398 specielt er udbredt i
svineproduktionen i mange lande. Der har derfor gennem de senere 4r veeret et stort fokus pd
MRSA fra svinebesztninger og deres betydning for human sygdom. Mennesker kan nemlig blive
koloniseret (berere af) MRSA via kontakt med svin med MRSA CC398.

Registrerede humane tilfelde af MRSA CC398 er fra 2009-2011 steget fra ca. 460 til 164 pr &r. Et
ukendt antal svinebesztninger i Danmark er barere af MRSA, og human kolonisering med MRSA
CC398 anlages at stamme fra svinebesatninger med MRSA,

Folgende initiativer er allerede sat i veerk for at reducere antibiotikaforbruget i svinebesmtninger og
skaffe mere viden for korrekt hindtering af MRSA CC398:

= Undersogelse af om “gult-kort-ordningen”, som har fort til en reduktion i
antibiotikaforbruget, ogsa kan medvirke til at belyse risikoen for udvikling af MRSA i
besetninger.

= Et 3-drigt forskningsprojekt pd Fodevareinstituttet, Danmarks Tekniske Universitet, skal
afdzkke faktorer af betydning for forekomst og udbredelse af MRSA i svineproduktionen
og for smitte fra svin til mennesker. Projektet forventes afsluttet ved udgangen af 2012,

e Etnyligt afsluttet projekt, som Fodevarestyrelsen og Fodevareinstituttet, DTU, har
gennemfort i fzllesskab, skal nu danne grundlag for at afklare dels en velegnet metode til at
undersoge et storre antal dyr for at pAvise MRSA og dels til at afklare, om besatninger kan
erkleres frie for MRSA CC398.

» Hygieine og biosikkerhedsforanstaltninger for at minimere spredning af MRSA i
svinebesztningen, mellem besztninger og fra bes@tning til husstande og mennesker
generelt.
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3. Samarbejde om MRSA

Kort tid efter epdazelsen-afde danske forskere o2 myndizheder blev opmzrksomme pid MRSA
CC398.i 2006, bi2004-20022/20032 blev der etableret et samarbejde mellem

sundhedsmyndighederne og fodevaremyndighederne, som mundede ud i at ~+-2806-nedsatte
Sundhedsstyrelsen samme &r nedsatte en koordinationsgruppe for MRSA af animalsk oprindelse
med deltagelse fra Fodevarestyrelsen, DTU Fodevareinstituttet, Statens Serum Institut og
Arbejdstilsynet,

En projektgruppe bestiende af eksperter fra Statens Serum ilnstitut og DTU Fodevareinstituttet
arbejder som undergruppe af koordinationsgruppen med de mere videnskabelige aspekter af MRSA
CC398.

12010 nedsatie regeringen et nationalt antibiotikardd under ledelse af Sundhedsstyrelsen.
Antibiotikarddet har til forma! at medvirke til at fremme hensigtsmassig anvendelse af antibiotika i
Danmark, herunder sikre, at antibiotika fortsat kan anvendes til at behandle infektioner. MRSA er ét
af fokusomrideme.

Landbrug og Fodevarer nedsatte for ca. fem r siden en folgegruppe for at holde sig ajour med
udviklingen p& omradet og for at fi gode rad til hAndtering af MRSA-problematikken. I gruppen
deltager eksperter fra myndigheder og forskningsinstitutioner p3 bide det veterinare og det humane
omride.

Nerverende redegorelse

I forbindelse med denne redegorelse har Fodevarestyrelsen bedt DTU om en vurdering af
betydningen af udbredelsen af MRSA CC398 fra svinebesatninger til mennesker. Vurderingen skal
danne grundlag for fremadrettede initiativer i svinebes®tninger, DTU er sdledes blevel bedt om at
inkludere en risikorangering i form af en prioritering af MRSA i relation til andre
svinebesetningesrelaterede problemstillinger som bl.a. salmonella og ESBL, samt en vurdering og
geme rangering af bdde positive og negative effekter af fremadrettede initiativer i besztninger pa
kort og lang sigt. DTU har endnu ikke haft mulighed for at udarbejde en risikorangering, som ideelt
set bor udarbejdes i et samarbejde mellem det veterinere og humane omride.

P4 baggrund af tilgengelig viden om MRSA CC398 blev DTU ligeledes anmodet om en status pd
den aktuelle viden, hvor bAde DTU’s egen erhvervede viden samt ovrig publiceret relevant
forskning onskes inddraget. Fodevarestyrelsens anmodning til DTU fremgar af bilag 1.

Fedevarestyrelsen har endvidere anmodet Sundhedsstyrelsen om en beskrivelse af de humane
aspekter af sagen med henvisning til "One Health’ princippet, herunder bl.a. om folgende:

- Betydningen af MRSA CC398 i forhold til andre zoonotiske resistensproblemer, som fx ESBL,
Clostridium difficile og gentamicinresistente Enterococcus faecalis, eller andre resistente bakterier,
der menes at have zoonotisk betydning.

- Dokumentation for, at MRSA CC398 er begyndt at adaptere sig, s4 den lettere smitter fra
menneske til menneske.

Foedevarestyrelsens anmodning til Sundhedsstyrelsen fremgdr af bilag 2. Anmodningen er senere
videresendt til Statens Serums Institut. Sundhedsmyndighederne har af ressourcemeassige &rsager
ikke set sig i stand til at efterkomme anmodningen inden for den givne tidsramme.



3.1 'One Health’ princippet

"One Health® princippet heenger sammen med den danske “jord til bord” tankegang.

'One Health” princippet bygger pa den stzrke tilknytning mellem dyr, mennesker og miljo, hvor
primerproduktion, fodevarer og miljo kobles i et tvergiende samarbejde mellem myndigheder,
forskning, erhverv og forbrugere. Det gazlder alle omréder, herunder ogsa antibiotikaforbrug og
antibiotikaresistens.

Tankegangen bag "One Health’ er meget relevant i forhold til MRSA, da MRSA primert anses for
et humant sundhedsmassigt problem, men med tilknytning til dyr, fordi de kan bzere MRSA
bakterier og videregive bakterierne til mennesker.

4. Hvad er MRSA?

MRSA (Methicillin Resistente Staphylococcus Aureus) er stafylokokker, der er resistente
(modstandsdygtige)} over for almindelig stafylokok-penicillin. Problemet med MRSA er, at der skal
bruges specialantibiotika (hvilket kan krzve indleggelse), hvis infektionen skal behandles.

Stafylokokker er bakterier, der findes udbredt hos mennesker, nogle dyr og i vores omgivelser.
Cirka halvdelen af alle mennesker har stafylokokker i nzsen og pa huden enten i perioder eller hele
tiden. Smitte sker ved kontakt med mennesker eller dyr, der har stafylokokker eller via genstande
som fx dorhindtag forurenet med stafylokokker, Ofte overfores MRSA via henderne.

Bakterien giver ikke anledning til sygdom hos svinene selv, og der er intet, der tyder p4, at MRSA-
bakterier kan smitte til mennesker gennem fodevarer, som fx via kod fra svin med MRSA.

5. Regler og retningslinjer

Sundhedsstyrelsen har en sxrskilt vejledning om MRSA-therunder MRSA CC3984, Vejledningen
deekker bide det veterinmre og humane omréde. Vejledningen indeholder bl.a. retningslinjer, for
hvordan besetningsejeren skal forholde sig, hvis han eller nogen i hans husstand fir MRSA CC398
og ved besog i en MRSA smittet besztning. Vejledningen er i ojeblikket under revision.

Der findes ikke i regi af Fodevarestyrelsen supplerende regler eller retningslinjer for det veterinere
omride, herunder fodevareomridet.

Landbrug og Fodevarer har en vejledning om MRSA CC398 i svinebestninger. Vejledningen
indeholder de vaesentligste oplysninger om MRSA og de nodvendige forholdsregler for at minimere
risikoen for at sprede MRSA smitten, herunder besztningsejerens oplysningspligt over for ansatte
og afiagere af dyr.

BPetvurderesataererbrugforydedipere-viden-om-MREAfor det-er hensisismssiatat-resulere
&k

Initiativer omkring oget hygiejne og opstramning af eksisterende hygiejne retningslinjer har
indledningsvist veret diskuteret med Landbrug og Fodevarer, og dette arbejde vil fortsetie. Det er
blevel diskuteret, hvorvidt det vil viere en mulighed at indfore opstramning af hygiejne og
biosecurity Liltag evi. via Landbrug og Fodevarers auditeringsordning "Danish”.
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6. Kontrol og undersegelser

6.1 Veterinzert

Der er ikke iverksat kontrolforanstaltninger for MRSA i Danmark. Siden 2008 har der dog varet
gennemfort forskellige kortl=gningsundersogelser. Den forste var en EU baselineundersogelse i
2008, hvor forekomsten af MRSA i avl- og opformeringsbeszininger og i sobesetninger i samtlige
medlemslande blev undersogt. | Danmark blev der fundet MRSA i 3,5 % af de undersagte
sobesztninger, og ingen MRSA i avl- og opformeringsbesztningerne.

Siden 2009 har Fodevarestyrelsen gennemfort flere undersogelser for at f3 et indtryk af udbredelsen
af MRSA i slagtesvinebesatninger og i de slagiesvin, der slagtes pa slagterierne. Disse
undersogelser er udfort i samarbejde med DTU.

Forekomsten af MRSA er blevet undersogt ved stikprover i slagtesvinebesztninger i 2010 og 2011
og har ligget pd ca. 16 % begge 4r, Der er siledes ikke set nogen stigning pa besztningsniveau i
lobet af de &r, hvor Fodevarestyrelsen har undersogt bes®tninger.

12009 og i 2011 er slagtesvin undersogt for MRSA pi slagterier. Tallene fra 2011 er ikke endeli I
opgjort, men forelobige tal tyder p4, at der er sket en betydelig stigning. DTU har en teori om, at
stigningen kan skyldes en stigning af MRSA indenfor de smittede bes®tninger, som endvidere kan
fore til oget smitte mellem dyrene under transporten til slagterierne. Det er dog kun en teori, da der
ikke foreligger nogen undersogelser af mengden af MRSA positive dyr indenfor de MRSA positive
besztninger i Danmark.

I efterdret 2011 gennemforte Fodevarestyrelsen i samarbejde med DTU et projekt i 47 besatninger
for at finde en egnet metode til screening af mange besmtninger. I projektets konklusion foreslis en
brugbar metode, men den bor stadig undersoges nzrmere, for det kan blive aktuelt at tage den |
brug.

Muligheder for fremtidige kontrolferanstaltninger

For s vidt angdr indforelse af kontrolforanstaltninger, er det Fodevarestyrelsen vurdering pa
baggrund af DTU’s gennemgang af eksisterende viden pa det veterinzre omride, at der er behov for
yderligere forskningsbaseret viden, for der reelt kan veere tale om at iverksetie
kontrolforanstaltninger med dokumenteret virkning.

DTU’s vurdering af omrdder, hvor kontrolmassige tiltag pa lzngere sigt kan komme pd tale, er
folgende:

= Minimering af smitte mellem MRSA-frie besetninger
¢ Minimering af smitte indenfor beswetninger
* Forhindre smitte fra MRSA-positive bes@tninger til mennesker

Minimering af smitte mellem MRSA-frie besetninger

DTU vurderer, at eftersom handel med dyr har en s stor betydning for smitte mellem besaztninger,
burde det viere muligt i meget stor udstrekning at forhindre nyintroduktion i MRSA-frie
besztninger. Det er DTU’s vurdering, at der bor bruges en fop-down approach med fokus pd
avisbesetninger for at minimere og begrense spredning af MRSA s3 meget som muligt.



Der foreligger dog ikke videnskabelig dokumentation for, at MRSA smitte kan forhindres
udelukkende via MRSA frie handelsmonstre.

Minimering af smitte inden for besetninger

Sektionering af grise

DTU oplyser, at der ikke findes viden om, hvordan det er muligt at forhindre spredning indenfor en
besztning, da MRSA findes i stovet i lufien. -En mulighed der evi bor undersoses kunne evt-vere
at opdele i sektioner, hvor man sdledes prover at holde hhv. MRSA negative og MRSA positive
grise adskilt. Men det skal understrepes at det ikke vides om det vil have en effekt,

Sanering i besatninger

DTU oplyser, at der dem bekendt er meget fa erfaringer fra sanering af bes®tninger, og at der helt
mangler erfaringer i, hvordan man kan sanere uden at sli grisene ihjel. Endvidere mangler der
erfaring med overlevelse af smitte/MRSA bakterier i omgivelserne, selvom alle dyr er slet ihjel.

Forhindre smitte fra MRS A-positive besmtninger til mennesker

DTU vurderer, at det er muligt, at MRSA kan spredes til dyr via mennesker, men at der ogsi pa det
punkt mangler viden. Se herti] afsnit 7.2 om fx kolonisering af personer med kontakt til flere
besetninger.

6.2 Humant
[Bidrag fra Sundhedsmyndighederne]

7. Forskning i gang

7.1 Nyeste viden tyder pa stigende human spredning

For nyligt blev hele MRSA CC398-bakteriens arvemasse kortlagt. PA baggrund heraf har forskere
fra bl.a. S81 og DTU konkiuderet, at bakterien sandsynligvis oprinder fra en antibiotikafolsom
human bakterie. Herfra har bakterien spred sig til svin, hvor den har udviklet resistens over for
antibiotika af typen tetracyklin og dernzst methicillin,

Den resistente MRSA CC398 tilpassede sig svin og blev dérlig til at sprede sig mellem mennesker,
men er tilsyneladende nu ved at tilpasse sig til mennesker igen. Det kan betyde, at bakterien lettere
kan spredes fra menneske til menneske, og dermed kan forventes en oget spredning i samfundet.
Teorien om menneske-til-menneske spredningen er dog ikke blevet efiervist. Det er
Fodevarestyrelsens vurdering, at teorien kan vere medvirkende til en oget opmeerksomhed omkring
forekomsten af bakterien i svinebesztninger.

7.2 Spredning af MRSA mellem besaetninger

DTU vurderer, at de prima2re smitteveje for MRSA er handel med dyr, transport af levende dyr og
via personer med kontakt til smittede bes®tninger.

Det er DTU’s vurdering, at den vesentligste kilde til introduktion af MRSA i bes®tninger, er
introduktion af MRSA positive dyr. DTU vurderer under henvisning til undersogelser fra
Nederlandene, at direkte kontakt imellem MRSA positive og negative grise samt forurening af
omgivelserne med MRSA er de vasentligste kilder til overforsel af MRSA til grise.



DTU vurderer ogsd (under henvisning til en Nederlandsk artikel fra 201 1), at MRSA-
kontaminerede koretojer samt opblanding af grise fra forskellige besatninger kan viere kilde til
spredning af MRSA,

DTU formoder, at ogsd mennesker kan vere en vesentlig kilde til smitte/overforsel af MRSA
mellem besztninger. Dette iszr, fordi flere personer som fx dyrleger og hindveerkere, der ikke er
ansat i bes@tningemne, jzvnligt aflegger besog i flere forskellige besetninger. Der foreligger dog
ikke dokumentation for om overforsel af MRSA via personer med kontakt til forskellige
svinebesztninger er en v@senttiz-kilde til spredning af MRSA.

DTU vurderer, at der er behov for en afklaring af, hvor lenge en person er koloniseret (barer al
MRSA i fx nmsen) efter et besog i en MRSA-positiv bestning, og i hvilket omfang afvaskning
eller andre tiltag kan nedbringe antallet af MRSA bakterier.

7.3 Spredning af MRSA indenfor besaetninger

DTU vurderer, at MRSA primzrt spredes mellem dyr samt via kontaminerede omgivelser og stov i
lufien. Der er derfor tale om en multifaktoriel kolonisering,

DTU vurderer, at begrensningen af spredningen ikke kan ikke loses alene ved at adskille posilive
og negative dyr, idet MRSA ogsd kan spredes via ventilation, Iuft, stov og omgivelser.

DTU vurderer, at nir MRSA forst er introduceret i en besztning, ses der bide vertikal spredning
(fra soer til smigrise) og horisontal spredning (mellem grisene). Instituttet oplyser desuden, at
forskning fra Nederlandene har vist, at der generelt er en stigning af MRSA i bes®tninger over tid,
og jo hojere forekomsten er fra starten, jo hurtigere stiger spredningen i bes®tningen over tid. Det
betyder, at grise bliver hurtigere smittet, hvis de kommer ind i en besztning med hoj forekomst af
MRSA.

7.4 Selektion af MRSA - brug af antibiotika i besaetninger

DTU oplyser pd baggrund af Nederlandske studier, at antibiotika er en af de faktorer, som oger
MRSA forekomsten i en besetning, men at det samtidig er vist, at grise kan blive smittet uden brug
af antibiotika. Dvs. at der ogs kan forekomme MRSA i bes®tninger med intet eller et meget lavt
forbrug af antibiotika,

Under henvisning til egne og Nederlandske studier, oplyser DTU, at sdfremt MRSA skal kunne
persistere (forblive), opformeres og spredes videre, ma der foreligge en eller flere underliggende
selektionsfaktorer, som endnu ikke er klarlagt eller dokumenteret. De faktorer, som er blevet
fremhavet indtil videre, er anvendelse af specifikke antibiotikatyper (tetracyklin, makrolider, beta-
lactamer, herunder peniciliiner og cefalosporiner), metaller (zink) samt totalt antibiotikaforbrug i
besztningen.

Antibiotikatypernes betvdning

DTU oplyser, at alle MRSA og MSSA (som er de ikke methicillin-resistente bakterier) af typen
CC398 er resistente overfor tetracyklin. Herudover ser det ud til at zink og cefalosporiner har stor
betydning for selektion af MRSA. Et dansk studie tyder dog p, at cefalosporin forbrug har storre
betydning for udvikling af den kritiske resistens ESBL end for udvikling af MRSA.



I Nederlandene er det ifolge DTU vist, at der er en sammenhazng mellem et stort forbrug af
antibiotika og forekomsten af MRSA. Samtidig skal det nzvnes, al besztninger med et hojt forbrug
af antibiotika ogsd havde mange handelskontakter, s3 det er sveert at vide, hvilken betydning de to
forhold hver iszr skal tillegges eller andre ikke undersogte forhold.

Zink

Mange af de studier, der er lavet om MRSA, tyder pd, at brug af zink til svin er en betydende fakior
for selektion af MRSA. Det er pdvist eksperimentelt, at tilsetning af zinkoxid eller tetracyklin til
foderet forer til et forhojet antal af MRSA bakterier i grise, Det vides dog ikke, om andre
antibiotikatyper eller bestemte forbrugsmonstre virker pd samme made.

Ifelge DTU Food kan det ikke udelukkes, at fiernelse af zink fra foderet vil understotte vekst eller
overlevelse af salmonella og andre sygdomsfremkaldende bakterier i tarmkanalen. DTU tilfojer dog
ogsd, at det vil krve yderligere undersogelser for at afklare dette. Zinkbehandling af smigrise i
fravenningsperioden reducerer behovet for antibiotika viesentligt. Derfor vil en fjernelse af zink til
behandling af smigrise i fravenningsperioden vasentligt oge behovet af antibiotika til svin og
dermed yderligere oge selektionen af MRSA.

Det bor foretages en overordnet vurdering af risici for negative konsekvenser for andre

problemstillinger i relation til svinebes=tninger ved fjernelse af zink. | Kommentar [chrk6): Bor der foretages |
f en sidan vurdenng vanset hvad — det siuttes |
| 1 ofsmuttet ovenfor. at zink 1kke bor fernes

7.5 Andre kilder til introduktion af MRSA i besaetninger for foderct, eftersom det vil oge behovet for
_— . . . antibiotika, 34 er det overhovedet relevant
[ DTU’s bidrag til redegorelsen n®vnes folgende andre forhold med mulig betydning for MRSA: | atoverveje at fjeme zm fra fodret? ]
Kommentar [97RE]: Ja, det bor blive
*  MRSA er fundet i |:0tter, og de kan viere en I.ii[de til §predning. Omfanget kendes ikke. m&ﬂnﬁﬁfk&&gﬁmﬁ;ﬂ v
¢ MRSA kan findes i stov, luft og omgivelser i besztninger, inkl. feces. umiddeiban ments
e Der er ikke indikation p4, at foder er en kilde til MRSA. ot e vl el o e op MRS |
» Besztningsstorrelsen har betydning. Stotre besztninger har en storre risiko for at blive pi: forhold il MRSA, s det er vigigt vier |
SIKIE 1 VOres sag |

MRSA-positive. Bl.a. Ber-handlers de normalt med flere dyr og dermed er der stotre risiko
for introduktion af MRSA positive dyr og igen storre mulighed for persistens af resistens.

¢ EtNederlandsk studie har pavist betydning af besetningens hygiejnestatus og som tidligere
nevnt antibiotikaforbruget.

7.6 Humant
[Bidrag fra Sundhedsmyndighederne]

8. Behovet for ny indsats - forskning

Der er flere udfordringer vedr. MRSA, herunder omrider, der bor belyses grundigere, og der er
behov for yderligere undersogelser/ forskningsmaessige tiltag.

8.1 MRSA udfordringer
P4 det veterinre omride bor folgende omréder og sporgsmdl belyses grundigere:

o Prioritering i forhold til vigtigheden af svinebes®tningsrelaterede zoonotiske
problemstillinger, herunder MRSA, ESBL og salmonella.



* Vurdering af risici for negative konsekvenser i forhold til andre problemstillinger i
svinebes®tninger som en konsekvens af eventuelle MRSA initiativer.
Reintroduktion af MRSA efier sanering, ndr nve dyr er sat ind i stalden.
Realistiske saneringsmuligheder. Hvordan slipper man af med MRSA uden at aflive dyrene?
Risiko for oversleb, bide person-, dyre- og transportrelateret.
Andre kendte dyrekilder end svin og den relative risiko, de evt. bidrager med i forhold til
udbredelse og humansmitte. Det kan evt, vere med til at forklare, hvorfor man ser smitten
hos mennesker uden tilknytning til svinebrug,
* Kolonisering af dyrleger/tilsynsforende med MRSA og betydningen i forhold til overslzb
til andre bes®tninger.
Muligheder for at udrydde og/eller begrense MRSA.
Sammenhazng mellem forekomst af MRSA og andre bakterier som fx salmonella.
Effekt af smittefri handelsmonstre.

P4 det humane omride kan fremhaves:
[Bidrag fra Sundhedsmyndighederne]

8.2 Risikorangering

For MRSA initiativer kan ivierksa:ties, er det meget vigtigt, at der laves en prioritering i forhold til
betydningen af svinebesztningsrelaterede og andre zoonotiske problemstillinger, heriblandt MRSA,
ESBL og salmonella. Det er bide vigtigt i forhold til prioritering af ressourcer og for at undgd, at
der fokuseres pd én zoonotisk problemstilling pd bekostning af en anden miske mere tungtvejende
problemstilling.

En sadan risikorangering bor ideelt set udarbejdes i et samarbejde mellem det veterinzre og humane
omride.

8.3 Forskningsinitiativer - det veterinaere omrade
Minimering af smitte mellem besxtninger

DTU vurderer, der er behov for en undersogelse af betydningen af avisbesziningers handel af dyr
mellem beswtninger med positiv og negativ MRSA status. DTU mener, at der tillige bor foretages
en undersogelse af risikoen for smitte af MRSA frie grise med MRSA under transport pga.
kontaminerede grisetransport vogne.

DTU mener ogsé, at det bor undersoges i hvilket omfang mennesker, der kommer i bes®tningemne
er med til at sprede MRSA imellem bes®tninger og i mellemtiden bor fokus viere pd hygiejne og
rengoring af toj, redskaber og s videre. De mener ogsj at effekt af andre tiltag som brug af
dndedrztsvern bor undersoges.

I den forbindelse kan det nzzvnes, at Fodevarestyrelsen i samarbejde med DTU har gennemfort et
projekt for at finde en egnet metode til screening af mange bes®tninger. Projektet er preliminert og
krzver yderlige undersogelser, for det kan anvendes.

DTU mener, at forhold omkring indtransport og slagtning af MRSA bes®tninger i lighed med
Salmonella niveau 3 besztninger bor overvejes, da grisene kan smitte hinanden under transport til



slagteriet og derved fremstd som smittede beswtninger, selvom de forst er blevet smittet p4
ranspoitvognen.

Fodevarestyrelsen understreger, at et sddant tiltags mulige betydning for salmonella og andre
zoonotiske problemer skal klarlegges forst, da det kan i varste fald have negative konsekvenser for
fx salmonella. Fodevarestyrelsen vurderer, at begrznsning af smitte med MRSA ved at legpe
restriktioner pd handel kan give afledie effekter pd Salmonellahandlingsplanen for svin i tilfzlde,
hvor der ogsd pdl=gges restriktioner p4 handel fra Salmonella-positive besztninger. Det kan i s
fald blive vanskeligt at udpege egnede leverandorer og aflagere af grise, da der skal tages hensyn til
handelsbetingelser omkring to patogene bakterier ved samme handel.

Vedr. minimering af smitte indenfor besztninger
Det er Fodevarestyrelsens vurdering, at det bor undersoges nrmere, om god management og hoj
hygiejne i besziningerne vil have en forbyggende effekt.

DTU vurderer, at et generelt lavt forbrug af antibiotika muligvis har en effekt, men omvendt er der
ogsd vist mange MRSA positive besatninger, der har et meget lavt antibiotikaforbrug. Siledes
mener DTU, at det bor undersoges om mindre anvendelse af antibiotika vil have en effekt, og at det
bor undersoges hvilken effekt fjernelse af zink vil have pA MRSA,

Fjernelse af zink formodes at have en negativ effekt i forhold til E. coli diarre, odemsyge og et oget
behov for antibiotika behandling af smigrise af hensyn til dyrevelfrden.

Ifolge DTU vil fiernelse af zink muligvis understotte overlevelsen af Salmonella i tarmkanalen hos
svin, hvilket kan fore til storre forurening af slagtekroppe og dermed have en betydning for
fodevaresikkerheden og gore det vanskeligere at opfylde malene i salmonella handlingsplanen for
svin. Derfor er det vigtigt, at samspillet mellem tiltag til hdndtering af MRSA og
salmonellabekempelsesprogrammerne samt E. coli diarre noje undersoges, inden MRSA-initiativer
iverksattes,

DTQU vurderer, at der bor laves undersogelser af muligheder for og effekt af saneringer mht. MRSA
indenfor besztninger. Der bor ikke kun tnkes i nulniveau, men ogsi reduktion er relevant, idet
prevalensen af MRSA i besztningen er af betydning for eksponering til mennesker og for risikoen
for spredning til negative beswtninger.

DTU angiver fortsat, at der mangler den nodvendige viden og forstielse af, hvordan grise
koloniseres med MRSA. Denne viden er nodvendig for at kunne dekolonisere grise effektivt. Der
mangler ligeledes viden om, hvorvidt behandling i nzsen eller p4 andre hudsteder er effektivt, nir
der er MRSA i luft og omgivelserne.

Andre losningsforslag

DTU beskriver, at et antal forskellige kemiske og tekniske losninger er under udvikling og
kommercialisering. Indtil videre er dette pa forsogsstadiet og endnu ikke afprovet eller tilgengeligt,
For s vidt angdr den kemiske dekolonisering har specielt nye antibiotika véeret nevnt som en
mulighed. Der findes dog endnu ikke noget stof, der kan bruges til dekolonisering af MRSA hos
grise, og der mangler viden indenfor dette omrade. Stoffer som phenothiaziner (Thicridazine) og
andre lignende stoffer, som ved laboratorieforsog har vist, at de er i stand til at genetablere



bakteriernes folsomhed overfor antibiotika, si behandlingen igen virker. Der er dog ingen forsog,
der viser, at de kan bruges i levende dyr.

Der forskes i at opdrtte og bruge bakteriofager (virus, som angriber bakterier og draeber disse i
forbindelse med reproduktionen) mod MRSA og andre multiresistente bakterier. Men det ligger
formentlig et godt stykke ud tid i fremtiden, for det vides, om det er en realistisk mulighed.

8.4 Forskningsinitiativer - det humane omrade
{Bidrag fra Sundhedsmyndighederne]

8.5 Initiativer fra branchen

Landbrug og Fodevarer oplyser, at de lobende har initiativer i gang til hindtering af MRSA-
problematikken og i samarbejde med flere aktorer, herunder Sundhedsstyrelsen, Statens
Seruminstitut, Arbejdstilsynet, DTU Fadevareinstituttet, Kobenhavns Universitet,
Fadevarestyrelsen og Dyrlzgeforeningen.

Landbrug og Fodevarer baserer deres MRSA strategi pd dbenhed om problemet, men onsker ikke at
udlevere oplysninger om enkelte besetninger til medierne. Organisationen giver stotte 1il MRSA
forskning, bl.a. om effekten af behandling med antibiotika og om udvikling af nye antibiotika.

Landbrug og Fodevarer peger pi en rekke uafklarede forhold for en effektiv hdndtering af MRSA i
svinebesatninger:

* Der er behov for at udvikle en screeningsmetode, der er tilstrzkkelig sensitiv og specifik til at
pdvise MRSA i en bes®tning.

* Det bor afklares, hvor tit en besxtning skal MRSA testes for at betegnes som “negativ”, efter at
den er blevet screenet.

* Det bor afklares, om beswztningerne reelt kan renses for MRSA smitte..

* Ved sanering af bes@tninger er det vigtigt, at der kan skaffes MRSA-negative erstatningsgrise
til opstart af ny produktion.

9. Videre proces — anbefalinger om nye initiativer

Som det fremgdr af ovensidende, er der mange uvafklarede sporgsmal og uafdekkede omrider
vedrorende MRSA og mulighederne for at bekmmpe bakierien, inklusiv en risikorangering af
MRSA i forhold til andre zoonotiske problemstillinger. Hertil kommer, at vazsentlige input fra
sundhedsmyndighederne udestdr i denne redegorelse.

Det vurderes, at der er behov for en fyldestgorende og vidensbaseret risikovurdering, som bor
betragte MRSA ud fra "One Health’ princippet og inkludere en vurdering og rangering af risici og
konsekvenser ved MRSA og andre resistensproblemstillinger betragtet ud fra den sygdomsbyrde, de
hver iser bidrager med.

Sundhedsstyrelsens MRSA koordinationsgruppe har pa et mode den 2. maj 2012 tilsluttet sig et
onske om en fyldestgorende og vidensbaseret risikovurdering.

Det vurderes, at det fortsat er vigtigt at fastholde de initiativer, som allerede er iverksat.



Bilag 1 Anmodning om radgivning fra DTU

Fodevareministeren har anmodet Fodevarestyrelsen om en redegorelse for problemstillingerne vedr.
MRSA samt forslag til fremadrettede tiltag pd omradet.

Ordlyden er som folger;

Redegorelsen skal indeholde en fyldesigorende status for relevante forhold sami forslag il
Jremadrettede initiativer, der er egnet til at imodegd problemstillingerne pa omradet. Disse
initiativer skal gerne folge "One-health”-tankegangen med et noje og tet samarbejde mellem det
veterinre og det humane omrade, ligesom forskningsmeessige skridt ogsa bor inddrages

DTU Food bedes i denne forbindelse om at bidrag med folgende:

Det vides, at mennesker bliver koloniseret via kontakt med svin med MRSA CC398. Registrerede
humane tilfelde af MRSA CC398 er fra 2009-2011 steget fra ca. 460 til 16456 pr &r (ifolge SSI).
Det vides, at et antal svinebestninger i Danmark er beerere af MRSA, og human kolonisering med
MRSA CC398 antages at stamme fra svinebeswtninger, som bzrer MRSA.

For at kunne vurdere behovet for igangs®ttelse af eventuelle initiativer i svinebesztninger til
bekempelse af MRSA CC398, har Fodevarestyrelsen behov for en vurdering af betydningen af
udbredelsen af MRSA CC398 fra svinebestninger til mennesker. Det onskes at der indgér en
prioritering al MRSA i relation til andre fodevarerelaterede problemstillinger som bl.a. salmonella
og ESBL.

P4 baggrund af tilgengelig viden om MRSA CC398 onskes samtidig en status pa den aktuelle
viden, som kan indgd i vurderingen af behovet for fremadrettede initiativer i svinebes®tningerne.
Bdde DTUs egen erhvervede viden samt ovrig publiceret relevant forskning onskes inddraget.

Omréder, som onskes inddraget i vurderingen er:

*» Prioritering af vigtigheden af svinebesmtninsrelaterede zoonotiske problemstillinger her i
blandt MRSA, ESBL og salmonella.

* Vurdering af risici for negative konsekvenser for andre problemstillinger i svinebesztninger

Som konsekvens af MRSA initiativer.

Introduktion af MRSA i svinebesetninger.

Reintroduktion af MRSA efter sanering, nir nye dyr er sat ind i stalden.

Realistiske saneringsmuligheder. Hvordan slipper vi af med MRSA uden af aflive dyrene.

Risiko for oversleb, bide person-, dyre- og transportrelateret.

Andre kendte dyrekilder end svin og den relative risiko, de evt. bidrager med i forhold til

udbredelse og humansmitte (kan evt. vere med til at forklare, hvorfor vi ser smitten hos

mennesker uden tilknytning til svinebrug) eller anden forklaring for oget human < human

smitte.

Spredning indenfor besztninger og faktorer, som mindsker og oger dette forhold.

Kolonisering af dyrlexger/tilsynsforende med MRSA og betydningen af dette i forhold 1il

oversleb til andre besztninger.

o Muligheder for udryddelse og begrensning af MRSA.

| Kommentar [d1rkﬂj: ;Se kommentar 1, |
a3

Kommentar [g9RB]: Tal retict

A



» Sammenhzng mellem foreckomst af MRSA og andre bakterier som fx Salmonella.
s Betydning af tetracyclin og ZnO for forekomst og udbredelse af MRSA i svin.
» Effekt af fentiazine pA MRSA,

Desuden onskes en vurdering og gerne rangering af effekten af fremadrettede initiativer i
besetninger bide kortsigtede og langsigtede.

Folgende initiativer onskes inddraget i vurderingen:
= Kortsigtede

o Hygiejne og biosecurity tiltag/opstramning evt. via branchens auditeringsordning
"Danish”. Gerne med en adskillelse af hvilke tiltag, som vil beskytte mod overforsel
ml dyr, og hvilke vil beskytie mod overforsel fra dyr til mennesker.

© Vurdere drsag til at de besztninger, som tidligere var positive, nu er negative (hvis vi
kender nogen fra projekter).

o Effekt af smittefrie handelsmonstre.

* Langsigtede
o Kortlegning af udbredelsen i avl/opformeringsbeszatninger vha. screening.
o Distributionsnet og sammenhzng ml status hos aftager og leverandor (a/o) af svin.
o Se pd sammenheng ml resistens og forbrug specifikt for ZnO og tetracyclin.
o Afdxkke manglende viden.
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Bilag 2 Anmodning om bidrag fra Sundhedsstyrelsen

Fodevareministeren har bedt Fodevarestyrelsen om en redegorelse for problemstillingerne
vedrorende MRSA samt forslag til fremadrettede tiltag pi omridet.

Ordlyden er som folger:

Redegorelsen skal indeholde en fyldesigorende status for relevanie forhold samt Jorslag vl
Jremadrettede initiativer, der er egnet il at imodegd problemstillingerne pa omréader. Disse
initiativer skal gerne folge "One-health"-tankegangen med et noje og teet samarbejde mellem det
veterinare og det humane omrade, ligesom forskningsmassige skridr ogsa bor inddrages

Med henvisning til one-health-perspektiverne har Fodevarestyrelsen brug for en beskrivelse af de
humane aspekter af sagen. Styrelsen skal derfor anmode om en udtalelse fra Sundhedsstyrelsen
vedrorende MRSA CC398,

Betydningen af MRSA CC398 smitte i forhold til andre zoonotiske resistensproblemer

I daglig kommunikation tales der om smitte med MRSA, nir bakterien pavises hos undersogte
personer. Men da der forst og fremmest er tale om en barertilstand (at personerne er koloniserede),
som kriever yderligere betingelser for at udlose sygdom, er det relevant at vide, hvilken betydning
dette skal tillzgges i forhold til f.eks. ESBL, hvor pavisningen af bakterien foregdr i egentligt syge
mennesker,

Ifolge DANMAP-styregruppen er problemet med ESBL kvantitativt 4 gange si stort som MRSA.
For ESBL er der tale om sikaldte blod-infektioner og urinvejsinfektioner, mens der for MRSAs
vedkommende er tale om en barertilstand for en betydelig del af tilfzldene. I denne forbindelse vil
det ogsd veere interessant at f3 oplyst, hvor mange tilfelde af MRSA-blodforgifininger, der
registreres pd Arsbasis, og hvor mange af disse er MRSA CC398.

I DANMAP 2010 nzvnes der ogsd Clostridium difficile og gentamicinresistente Enterococcts
Jaecalis som bakterier, som er fundet hos dyr og som kan give alvorlige infektioner hos mennesker.
Ifolge DANMAP-styregruppen er der behov for undersogelser, der skal afklare, i hvilket om fang
disse infektioner hos mennesker stammer fra dyr.

Fodevarestyrelsen har derfor behov for at vide, hvilken relativ betydning disse zoonotiske bakterier
tillegges i sundhedssektoren, siledes at styrelsens indsats kan underkastes den mest
hensigtsmuessige prioritering. | den forbindelse vil det ogsa vare relevant at vide, om der er andre
resistente bakterier af zoonotisk betydning, som Sundhedsstyrelsen mener, Fodevarestyrelsen skal
vere opmeErksom pi.

Human-human smitte

Det fremgdr af DANMAP 2010, at 15 ud af de 109 personer, der fik pavist MRSA CC398, ikke
havde direkte kontakt til svin eller til andre personer, der havde en sidan direkte kontakt til svin.
Dette tolkes som en mulig indikation for, at MRSA CC398 er begyndt at adaptere sig, sdledes at
den lettere smitter fra menneske til menneske. S4 vidt Fodevarestyrelsen er orienteret, er der ikke
fremlagt yderligere dokumentation for dette, og styrelsen skal derfor anmode om at f3 oplyst den
vurdering, der er foretaget, og baggrunden for den konklusion, der er meldt ud i DANMAP 2010,

15



Phenothiaziner

I den seneste tid har der veret fokus p, at phenothiaziner kan gore resistente bakterier modtagelige
for antibiotika igen. Fodevarestyrelsen vil gerne bede om Sundhedsstyrelsens vurdering af
betydningen af denne opdagelse for resistensproblematikken generelt og for MRSA i serdeleshed.

Fodevarestyrelsen har fiet frist til 1. maj til at levere redegorelsen til fodevareministeren.
Fodevarestyrelsen skal derfor anmode om Sundhedsstyrelsens udtalelse snarest muligt, dog senest
den 20. april 2012. Sifremt denne frist ikke kan overholdes, vil Fodevarestyrelsen anmode om at fa
de dele af udtalelsen, der kan veere fierdigudarbejdet inden for fiisten, med en angivelse af hvornir
den resterende del af udtalelsen vil kunne forventes fremsendt.
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Frist i ministersekretariatet: Primo maj 2012, den 15. maj 2012
Evt. frist til ekstern brug: -

Forelzggelsens formil: ministerens orientering og godkendelse

Sagens kerne: Ministeren har bedt om en redegarelse over problemstillingerne vedrarende MRSA
(Mecthicillinresistente Staphylococcus aureus) samt forslag til fremadrettede tiltag p4 omridet.

Fedevarestyrelsen har udarbejdet vedlagte redegorelse, der beskriver baggrund og status pid MRSA
problematikken, herunder om nuvzerende regler, retningslinjer og kontrolforanstaltninger samt om
gennemforte undersagelser for MRSA og igangveerende forskning pA omrédet. Redegerelsen kommer
desuden ind p4 behovet for nye indsatser, herunder forskningsmessige tiltag, da der mangler viden om en
reekke forhold vedrerende MRSA. Redegerelsen konkluderer, at der er behov for en risikovurdering af
MRSA og prioritering i forhold til andre zoonotiske problemstillinger med hensyn til iveerkseettelse af
fremtidige initiativer. Det vurderes endvidere vigtigt at fastholde allerede iverksatte initiativer.

MRSA redegerelsen omhandler serligt MRSA problematikken pd det veterinere omrdde. Der udestir
sledes bidrag for det humane omrdde fra sundhedsmyndighederne (herunder Statens Serum Institut og
Sundhedsstyrelsen).

Som det fremgir af redegerclsen, er det Fadevarestyrelsens vurdering, at der er behov for en fyldestgarende
og vidensbaseret risikovurdering, som skal betragte MRSA ud fra et *One Health' perspektiv,
Risikovurdering ber inkludere rangering af risici vedr. MRSA i forhold til andre resistensproblemstillinger,

Det indstilles, at ministeren godkender Fadevarestyrelsens anbefaling om hhv. en risikovurdering og
risikorangering af MRSA, hvorefier Fadevarestyrelsen vil ga videre med at iveerksette et projekt, hvor

sundhedsmyndighederne anmodes om at deltage med henblik p4 at sikre *One Health’ perspektivet.
Der legges op til et projekt bestdende af 2 led:

1) En vidensbaseret risikovurdering af MRSA ud fra et *One Health” perspektiv, der i en feerdig
redegerelse giver en fyldestgarende status pa relevante forhold og belyser hvilke fremadrettede
tiltag/initiativer, der evt. vil veere egnet til at imedega problemstillingeme pa omridet, herunder
tiltag, der - om muligt - kan iveerksettes for at mindske menneskers eksponering for MRSA CC398
gennem direkte eller indirekte kontakt til danske svinebesztninger.

2) En rsikorangering af MRSA i forhold til andre zoonotiske resistensproblemstillinger betragtet ud
fra den sygdomsbyrde, de resistente bakterier hver isr bidrager med (burden of iliness).
Risikorangeringen vil kunne indga i overvejelser om prioritering af fremtidige, herunder
forebyggende, indsatser.

Aktiviteterne pd Fedevareministeriets omride vil kunne finansieres af en udvidelse af den

myndighedsbaserede treekningsret hos DTU, der forventes gennemfart i forbindelse med veterinzrforliget.
Der kan veere aktiviteter, der skal loses pA KU — finansieringen heraf udestér pt.

Politisk landskab (oplysning om tidligere udmeldinger, kendskab til eksisterende holdninger 0.a.):
Der har her i forret veeret en reekke § 20 spergsmdl, stillet af Per Clausen (EL), om bl.a. systematisk
offentliggerclse af MRSA resultater, herunder hvilke svinebeseetninger, der er inficeret med MRSA.

Erhvervsskonomiske konselkvenser:




Yderligere bemsrkninger: Sundhedsstyrelsen (SST) og Statens Serum Institut (SSI) har ved hhv. e-mail
og brev af 8. maj 2012 henvendt sig til Fadevarestyrelsen. De stetter begge behovet for en fyldestgarende
og vidensbaseret risikovardering af MRSA (1.led). For s vidt angar 2. led tilkendegiver SSL, at det kan
veere nytiefuldt med et burden of illness projekt, og vil, hvis ressourcer m.v. tillader det, gerne medvirke til
et sidant projekt,
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1. Indledning

Denne redegorelse beskriver problemstillingemne omkring Methicillin resistente Staphylococcus
aureus (MRSA). Redegerelsen giver endvidere et overblik over igangvaerende forskning og behovet
for yderligere viden men henblik pA at kunne ivarksatte fremadrettede tiltag og initiativer, der er
egnede til at imadegé problemstillingeme.

Som udgangspunktet ber initiativerne falge One Health” tankegangen med ct neje og tat
samarbejde mellem det veterinzre og det humane omride.

Redeggrelsen er udarbejdet med bidrag fra Fedevareinstituttet, Danmarks Tekniske Universitet.
Bidrag fra Sundhedsmyndighederne udestar.

2. Kort status for MRSA problematikken

Indtil for i &r siden blev Methicillinresistente Staphylococcus aureus (MRSA) udelukkende anset
som ct problem pd hospitaler. Fund af en speciel type af MRSA (CC398) hos dyr og mennesker,
forst i Nederlandene og senere verden over har dog vist, at problemet ikke lengere begranser sig til
hospitaler.

Forskning i Danmark og mange andre lande har vist, at MRSA CC398 specielt er udbredt i
svineproduktionen i mange lande. Der har derfor gennem de senere ir vaeret et stort fokus pa
MRSA fra svinebesztninger og deres betydning for human sygdom. Mennesker kan nemli g blive
koloniseret (berere afy MRSA via kontakt med svin med MRSA CC398.

Registrerede humane tilfelde af MRSA CC398 er fra 2009-2011 steget fra ca. 40 til 164 prir. Et
ukendt antal svinebesztninger i Danmark er barere af MRSA, og human kolonisering med MRSA
CC398 antages at stamme fra svinebes®tninger med MRSA.

Folgende initiativer er allerede sat i vark for at reducere antibiotikaforbruget i svinebesatninger og
skaffe mere viden for korrekt hindtering af MRSA CC398:

® Undersagelse af om “gult-kort-ordningen™, som har fert til en reduktion i
antibiotikaforbruget, ogsd kan medvirke til at belyse risikoen for udvikling af MRSA i
besztninger.

* Et3-drigt forskningsprojekt pa Fadevareinstituttet, Danmarks Tekniske Universitet, skal
afdeekke faktorer af betydning for forekomst og udbredelse af MRSA i svineproduktionen
og for smitte fra svin til mennesker. Projektet forventes afsluttet ved udgangen af 2012.

* Etnyligt afsluttet projekt, som Fodevarestyrelsen og Fadevareinstituttet, DTU, har
gennemfert i fzllesskab, skal nu danne grundlag for at afklare dels en velegnet metode til at
undersoge et sterre antal dyr for at pAvise MRSA og dels til at afklare, om besatninger kan
erklzres frie for MRSA CC398.

* Hygiejne og biosikkerhedsforanstaltninger for at minimere spredning af MRSA i
svinebesetningen, mellem besztninger og fra besztning til husstande og mennesker
generelt.



3. Samarbejde om MRSA

Kort tid efter de danske forskerc og myndigheder blev opmerksomme péd MRSA CC398 j 2006,
blev der etableret et samarbejde mellem sundhedsmyndighederne og fadevaremyndighedeme, som
mundede ud i at Sundhedsstyrelsen samme &r nedsatte en koordinationsgruppe for MRSA af
animalsk oprindelse med deltagelse fra Fadevarestyrelsen, DTU Fedevareinstituttet, Statens Serum
Institut og Arbejdstilsynet,

En projektgruppe bestiende af eksperter fra Statens Serum Institut og DTU Fedevareinstituttet
arbejder som undergruppe af koordinationsgruppen med de mere videnskabelige aspekter af MRSA
CC398.

1 2010 nedsatte regeringen et nationalt antibiotikarad under ledelse af Sundhedsstyrelsen.
Antibiotikarddet har til formal at medvirke til at fremme hensigtsm:ssig anvendelse af antibiotika i
Danmark, herunder sikre, at antibiotika fortsat kan anvendes til at behandle infektioner, MRSA. er ét
af fokusomriderne.

Landbrug og Fedevarer nedsatte for ca. fem &r siden en folgegruppe for at holde sig ajour med
udviklingen p4 omradet og for at f3 gode rdd til hindtering af MRSA-problematikken. I gruppen
deltager eksperter fra myndigheder og forskningsinstitutioner pé bide det veterinere og det humane
omréide.

Neerveerende redegorelse

I forbindelse med denne redegarelsc har Fadevarestyrelsen bedt DTU om en vurdering af
betydningen af udbredelsen af MRSA CC398 fra svinebestninger til mennesker. Vurderingen skal
danne grundlag for fremadrettede initiativer i svinebesztninger. DTU er siledes blevet bedt om at
inkludere en risikorangering i form af en prioritering af MRSA i relation til andre
svinebesztningesrelaterede problemstillinger som bl.a. salmonclla og ESBL, samt en vurdering og
gerne rangering af bide positive og negative effekter af fremadrettede initiativer i besztninger p
kort og lang sigt. DTU har endnu ikke haft mulighed for at udarbejde en risikorangering, som ideelt
set ber udarbejdes i et samarbejde mellem det veterinzre og humane omride,

Pé baggrund af tilgzngelig viden om MRSA CC398 blev DTU ligeledes anmodet om en status pa
den aktuelle viden, hvor bdde DTU s egen erhvervede viden samt evrig publiceret relevant
forskning enskes inddraget. Fedevarestyrelsens anmodning til DTU fremgér af bilag 1.

Fedevarestyrelsen har endvidere anmodet Sundhedsstyrelsen om en beskrivelse af de humane
aspekter af sagen med henvisning til *One Health’ princippet, herunder bl.a. om folgende:

- Betydningen af MRSA CC398 i forhold til andre zoonotiske resistensproblemer, som fx ESBL,
Clostridium difficile og gentamicinresistente Enterococcus faecalis, eller andre resistente bakterier,
der menes at have zoonotisk betydning.

- Dokumentation for, at MRSA CC398 er begyndt at adaptere sig, s den lettere smitter fra
menneske til menneske.

Fedevarestyrclsens anmodning til Sundhedsstyrelsen fremgdr af bilag 2. Anmodningen er senere
videresendt til Statens Serums Institut. Sundhedsmyndighederne har af ressourcemaessige arsager
ikke set sig i stand til at efterkomme anmodningen inden for den givne tidsramme,



3.1 'One Health’ princippet
"Onc Health’ princippet hanger sammen med den danske ”jord til bord” tankegang.

"One Health” princippet bygger pd den stzrke tilknytning mellem dyr, mennesker og milje, hvor
primerproduktion, fadevarer og miljs kobles i et tvergiende samarbejde mellem myndigheder,
forskning, erhverv og forbrugere. Det gzlder alle omrader, herunder ogsa antibiotikaforbrug og
antibiotikaresistens.

Tankegangen bag ’One Health’ er meget relevant i forhold til MRSA, da MRSA primert anses for
et humant sundhedsmassigt problem, men med tilknytning til dyr, fordi de kan bazre MRSA
bakterier og videregive bakterieme til mennesker.

4. Hvad er MRSA?

MRSA (Methicillin Resistente Staphylococcus Aureus) er stafylokokker, der er resistente
(modstandsdygtige) over for almindelig stafylokok-penicillin. Problemet med MRSA er, at der skal
bruges specialantibiotika (hvilket kan kreeve indlzggelse), hvis infektionen skal behandies.

Stafylokokker er bakterier, der findes udbredt hos mennesker, nogle dyr og i vores omgivelser,
Cirka halvdelen af alle mennesker har stafylokokker i nzsen og pa huden enten i perioder eller hele
tiden. Smitte sker ved kontakt med mennesker eller dyr, der har stafylokokker eller via genstande
som fx derhindtag forurenet med stafylokokker. Ofte overferes MRSA via hzndeme.

Bakterien giver ikke anledning til sygdom hos svinene selv, og der er intet, der tyder p4, at MRSA-
bakterier kan smitte til mennesker gennem fadevarer, som fx via ked fra svin med MRSA.

5. Regler og retningslinjer

Sundhedsstyrelsen har en szrskilt vejledning om MRSA CC398. Vejledningen deekker bade det
veterinere og humane omrade. Vejledningen indeholder bl.a. retningslinjer, for hvordan
besztningsejeren skal forholde sig, hvis han eller nogen i hans husstand fir MRSA CC398 og ved
besgg i en MRSA smittet beseetning. Vejledningen er i ajeblikket under revision.

Der findes ikke i regi af Fadevarestyrelsen supplerende regler eller retningslinjer for det veterinzre
omréde, herunder fadevareomridet.

Landbrug og Fadevarer har en vejledning om MRSA CC398 i svinebesztninger. Vejledningen
indeholder de vaesentligste oplysninger om MRSA og de nadvendige forholdsregler for at minimere
risikoen for at sprede MRSA smitten, herunder besztningsejerens oplysningspligt over for ansatte
og aftagere af dyr.

Initiativer omkring eget hygiejne og opstramning af cksisterende hygiejne retningslinjer har
indledningsvist veeret diskuteret med Landbrug og Fedevarer, og dette arbejde vil fortsztte, Det er
blevet diskuteret, hvorvidt det vil vere en mulighed at indfere opstramning af hygicjne og
biosecurity tiltag evt. via Landbrug og Fedevarers auditeringsordning *'Danish”.



6. Kontrol og undersegelser

6.1 Veterinzert

Der er ikke iverksat kontrolforanstaltninger for MRSA i Danmark. Siden 2008 har der dog varet
gennemfort forskellige kortlegningsundersagelser. Den forste var en EU baselineunderspgelse i
2008, hvor forekomsten af MRSA i avl- og opformeringsbesetninger o0g i sobesatninger i samtlige
medlemslande blev underspgt. I Danmark blev der fundet MRSA i 3,5 % af de undersogte
sobesztninger, og ingen MRSA i avl- og opformeringsbesztningerne.

Siden 2009 har Fadevarestyrelsen gennemfort flere undersggelser for at f3 et indtryk af udbredelsen
af MRSA i slagtesvinebesztninger og i de slagtesvin, der slagtes pé slagterieme, Disse
undersegelser er udfort i samarbejde med DTU.

Forekomsten af MRSA er blevet undersegt ved stikpraver i slagtesvinebestninger i 2010 og 2011
og har ligget pd ca. 16 % begge &r. Der er siledes ikke set nogen stigning pa besztningsniveau i
lebet af de ar, hvor Fadevarestyrelsen har undersegt besztninger.

12009 og i 2011 er slagtesvin undersegt for MRSA pé slagterier. Tallene fra 2011 er ikke endelig
opgjort, men forelgbige tal tyder p4, at der er sket en betydelig stigning. DTU har en teori om, at
stigningen kan skyldes en stigning af MRSA indenfor de smittede besztninger, som endvidere kan
fere til sget smitte mellem dyrene under transporten til slagteriemne. Det er dog kun en teori, da der
ikke foreligger nogen undersegelser af mengden af MRSA positive dyr indenfor de MRSA positive
besaztninger i Danmark.

I efterdret 2011 gennemfoarte Fadevarestyrelsen i samarbejde med DTU et projekt i 47 bes®tninger
for at finde en egnet metode til screening af mange besztninger. I projektets konklusion foreslds en
brugbar metode, men den ber stadig underseges narmere, fer det kan blive aktuelt at tage den i
brug.

Muligheder for fremtidige kontrolforanstaltninger

For sd vidt angdr indferelse af kontrolforanstaltninger, er det Foadevarestyrelsen vurdering pa
baggrund af DTU's gennemgang af cksisterende viden pé det veterinzre omrade, at der er behov for
ydetligere forskningsbaseret viden, far der reelt kan vere tale om at iverksette
kontrolforanstaltninger med dokumenteret virkning.

DTU’s vurdering af omrédder, hvor kontrolmessige tiltag pi lzngere sigt kan komme pé tale, er
folgende:

* Minimering af smitte mellem MRSA-frie besmtninger
* Minimering af smitte indenfor besztninger
* Forhindre smitte fra MRS A-positive besatninger til mennesker

Minimering af smitte mellem MRSA-frie besetninger

DTU vurderer, at eftersom handel med dyr har en sé stor betydning for smitte mellem besztninger,
burde det veere muligt i meget stor udstrakning at forhindre nyintroduktion i MRSA-frie
besztninger. Det er DTU’s vurdering, at der ber bruges en top-down approach med fokus p
avisbesztninger for at minimere og begrznse spredning af MRSA sa meget som muligt.



Der foreligger dog ikke videnskabelig dokumentation for, at MRSA smitte kan forhindres
udelukkende via MRSA frie handelsmenstre.

Minimering af smitte inden for besztninger

Sektionering af grise

DTU oplyser, at der ikke findes viden om, hvordan det er muligt at forhindre spredning indenfor en
besztning, da MRSA findes i stavet i luften. En mulighed der evt. ber undersages kunne veere at
opdele i sektioner, hvor man siledes praver at holde hhv. MRSA negative og MRSA positive grise
adskilt. Men det skal understreges at det ikke vides om det vil have en effekt.

Sanering i bescetninger

DTU oplyser, at der dem bekendt er meget fa erfaringer fra sanering af besetninger, og at der helt
mangler erfaringer i, hvordan man kan sanere uden at sla grisene ihjel. Endvidere mangler der
erfaring med overlevelse af MRSA bakterier i omgivelserne, selvom alle dyr er sl3et ihjel.

Forhindre smitte fra MRSA-positive bestninger til mennesker

DTU vurderer, at det er muligt, at MRSA kan spredes til dyr via menncsker, men at der ogsa pé det
punkt mangler viden. Se hertil afsnit 7.2 om fx kolonisering af personer med kontakt til flere
besatninger.

6.2 Humant
[Sundhedsmyndighederne har ikke haft mulighed for at bidrage indenfor den givne tidsramme. ]

7. Forskning i gang

7.1 Nyeste viden tyder pa stigende human spredning

For nyligt blev hele MRSA CC398-bakteriens arvemasse kortlagt. P4 baggrund heraf har forskere
fra bl.a. SSI og DTU konkluderet, at bakterien sandsynligvis oprinder fra en antibiotikafalsom
human bakterie. Herfra har bakterien spredt sig til svin, hvor den har udviklet resistens over for
antibiotika af typen tetracyklin og demnsest methicillin.

Den resistente MRSA CC398 tilpassede sig svin og blev darlig il at sprede sig mellem mennesker,
men er tilsyneladende nu ved at tilpasse sig til mennesker igen. Det kan betyde, at bakterien lettere
kan spredes fra menneske til menneske, og dermed kan forventes en pget spredning i samfundet.
Teorien om menneske-til-menneske spredningen er dog ikke blevet eftervist. Det er
Fedevarestyrelsens vurdering, at teorien kan veere medvirkende til en gget opmarksomhed omkring
forekomsten af bakterien i svinebesetninger.

7.2 Spredning af MRSA mellem besaetninger

DTU vurderer, at de primare smitteveje for MRSA er handel med dyr, transport af levende dyr og
via personer med kontakt til smittede besetninger.

Det er DTU’s vurdering, at den vasentligste kilde til introduktion af MRSA i besatninger, er
introduktion af MRSA positive dyr. DTU vurderer under henvisning til undersggelser fra
Nederlandene, at direkte kontakt imellem MRSA positive og negative grise samt forurening af
omgivelsemne med MRSA er de vasentligste kilder til overfarsel af MRSA til grise.



DTU vurderer ogs (under henvisning til en Nederlandsk artikel fra 2011), at MRSA-
kontamincrede keretajer samt opblanding af grise fra forskellige besatninger kan vere kilde til
spredning af MRSA.

DTU formoder, at ogsd mennesker kan vare en vasentlig kilde til smitte/overfersel af MRSA
mcllem besztninger. Dette iszr, fordi flere personer som fx dyrlzger og handvarkere, der ikke er
ansat i besztningeme, jevnligt aflegger beseg i flere forskellige besatninger. Der foreligger dog
ikke dokumentation for om overfarsel af MRSA via personer med kontakt ti] forskellige
svinebesatninger er en kilde til spredning af MRSA.

DTU vurderer, at der er behov for en afklaring af, hvor kznge en person er koloniseret (berer af
MRSA i fx nzsen) efter et besag i en MRSA-positiv besatning, og i hvilket omfang afvaskning
eller andre tiltag kan nedbringe antallet af MRSA bakterier.

7.3 Spredning af MRSA indenfor bessetninger

DTU vurderer, at MRSA primert spredes mellem dyr samt via kontaminerede omgivelser og stev i
luften. Der er derfor tale om en multifaktoriel kolonisering,

DTU vurderer, at begrnsningen af spredningen ikke kan ikke leses alene ved at adskille positive
og negative dyr, idet MRSA ogs4 kan spredes via ventilation, luft, stev og omgivelser.

DTU vurderer, at ndr MRSA ferst er introduceret i en besatning, ses der bade vertikal spredning
(fra seer til smagrise) og horisontal spredning (mellem grisene). Instituttet oplyser desuden, at
forskning fra Nederlandene har vist, at der generelt er en stigning af MRSA i besatninger over tid,
og jo hajere forekomsten er fra starten, jo hurtigere stiger spredningen i besztningen over tid. Det
betyder, at grise bliver hurtigere smittet, hvis de kommer ind i en besetning med hej forekomst af
MRSA.

7.4 Selektion af MRSA — brug af antibiotika i bessetninger

DTU oplyser pa baggrund af Nederlandske studier, at antibiotika er en af de faktorer, som ager
MRSA forekomsten i cn besetning, men at det samtidig er vist, at grise kan blive smittet uden brug
af antibiotika. Dvs. at der ogsa kan forekomme MRSA i bestninger med intet eller et meget lavt
forbrug af antibiotika.

Under henvisning til egne og Nederlandske studier, oplyser DTU, at s&fremt MRSA skal kunne
persistere (forblive), opformeres og spredes videre, mé der forcligge en eller flere underliggende
selektionsfaktorer, som endnu ikke er klarlagt eller dokumenteret. De faktorer, som er blevet
fremhzvet indtil videre, er anvendelse af specifikke antibiotikatyper (tetracyklin, makrolider, beta-
lactamer, herunder penicilliner og cefalosporiner), metaller (zink) samt totalt antibiotikaforbrug i
besatningen.

Antibiotikatypernes betydning

DTU oplyser, at alle MRSA og MSSA (som er de ikke methicillin-resistente bakterier) af typen
CC398 er resistente overfor tetracyklin. Herudover ser det ud til at zink og cefalosporiner har stor
betydning for selektion af MRSA. Et dansk studie tyder dog pa, at cefalosporin forbrug har sterre
betydning for udvikling af den kritiske resistens ESBL end for udvikling af MRSA.



I Nederlandene er det ifalge DTU vist, at der er en sammenhzng mellem et stort forbrug af
antibiotika og forekomsten af MRSA. Samtidig skal det nvnes, at bes®tninger med et hajt forbrug
af antibiotika ogsd havde mange handelskontakter, s& det er svart at vide, hvilken betydning de to
forhold hver iszr skal tillzgges eller andre ikke undersogte forhold.

Zink

Mange af de studier, der er lavet om MRSA, tyder p4, at brug af zink til svin er en betydende faktor
for sclektion af MRSA. Det er pavist eksperimentelt, at tilstning af zinkoxid eller tetracyklin til
foderet ferer til et forhgjet antal af MRSA bakterier i grise. Det vides dog ikke, om andre
antibiotikatyper cller bestemte forbrugsmenstre virker pa samme made.

Ifelge DTU Food kan det ikke udelukkes, at fjernelse af zink fra foderet vil understatte vakst eller
overlevelse af salmonella og andre sygdomsfremkaldende bakterier i tarmkanalen. DTU tilfajer dog
ogsd, at det vil kreve yderligere undersagelser for at afklare dette. Zinkbehandling af smégrise i
fravaenningsperioden reducerer behovet for antibiotika vaesentligt. Derfor vil en fjernelse af zink til
behandling af smigrise i fraveenningsperioden vasentligt ege behovet af antibiotika til svin og
dermed yderligere age selektionen af MRSA.

Der ber foretages en overordnet vurdering af risici for negative konsekvenser for andre
problemstillinger i relation til svinebestninger ved fjernelse af zink,

7.5 Andre kilder til introduktion af MRSA i bessetninger
I DTU’s bidrag til redegerelsen nzzvnes falgende andre forhold med mulig betydning for MRSA:

MRSA er fundet i rotter, og de kan vare en kilde til spredning. Omfanget kendes ikke.
MRSA kan findes i stov, luft og omgivelser i bestninger, inkl. fizces.

Der er ikke indikation p4, at foder er en kilde til MRSA.

Besetningssterrelsen har betydning. Storre besztninger har en sterre risiko for at blive
MRSA-positive. Bl.a. handler de normalt med flere dyr, og dermed er der starre risiko for
introduktion af MRSA positive dyr og igen starre mulighed for persistens af resistens.

* Et Nederlandsk studie har pavist betydning af beseetningens hygiejnestatus og som tidligere
nzvnt antibiotikaforbruget.

7.6 Humant
[Sundhedsmyndighedeme har ikke haft mulighed for at bidrage indenfor den givne tidsramme. ]

8. Behovet for ny indsats — forskning

Der er flere udfordringer vedr. MRSA, herunder omrader, der bar belyses grundigere, og der er
behov for yderligere undersagelser/forskningsmessige tiltag,

8.1 MRSA udfordringer

P4 det veterinzre omréde ber falgende omrader og spargsmal belyses grundigere:

¢ Prioritering i forhold til vigtigheden af svinebesztningsrelaterede zoonotiske
problemstillinger, herunder MRSA, ESBL og salmonella.



* Vurdering af risici for negative konsekvenser i forhold til andre problemstillinger i

svinebesetninger som en konsekvens af eventuelle MRSA initiativer.

Reintroduktion af MRSA efter sanering, nir nye dyr er sat ind i stalden.

Realistiske saneringsmuligheder. Hvordan slipper man af med MRSA uden at aflive dyrene?

Risiko for overslzb, bide person-, dyre- og transportrelateret.

Andre kendte dyrekilder end svin og den relative risiko, de evt. bidrager med i forhold til

udbredelse og humansmitte. Det kan evt. veere med til at forklare, hvorfor man ser smitten

hos mennesker uden tilknytning til svincbrug.

¢ Kolonisering af dyrlzger/tilsynsfarende med MRSA og betydningen i forhold til overslab
til andre besztninger,

e Muligheder for at udrydde og/eller begrense MRSA.

» Sammenh®ng mellem forekomst af MRSA og andre bakterier som fx salmonella.

e Effekt af smittefri handelsmanstre.

Pa det humane omrade kan fremh®ves:
[Bidrag fra Sundhedsmyndighederne)

8.2 Risikorangering

Fer MRSA initiativer kan ivaerkszttes, er det meget vigtigt, at der laves en prioritering i forhold til
betydningen af svinebeszatningsrelaterede og andre zoonotiske problemstillinger, heriblandt MRSA,
ESBL og salmonella. Det er bide vigtigt i forhold til prioritering af ressourcer og for at undga, at
der fokuseres pa én zoonotisk problemstilling p4 bekostning af en anden méske mere tungtvejende
problemstilling.

En sidan risikorangering ber ideelt set udarbejdes i et samarbejde mellem det veterinzre og humane
omrade.

8.3 Forskningsinitiativer - det veterinaere omrade

Minimering af smitte mellem bes@tninger

DTU vurderer, der er behov for en undersegelse af betydningen af avisbesetningers handel af dyr
mellem besztninger med positiv og negativ MRSA status. DTU mener, at der tillige ber foretages
en underspgelse af risikoen for smitte af MRSA frie grise med MRSA under transport ppga.
kontaminerede grisetransport vogne.

DTU mener ogs4, at det ber undersages i hvilket omfang mennesker, der kommer i besztningerne
er med til at sprede MRSA imellem besatninger og i mellemtiden bar fokus vare pa hygiejne og
rengoring af tej, redskaber og s& videre. De mener ogs4 at effekt af andre tiltag som brug af
dndedraztsvaern ber underseges.

I den forbindelse kan det nzvnes, at Fedevarestyrelsen i samarbejde med DTU har gennemfort et
projekt for at finde en egnet metode til screening af mange besetinger. Projektet er precliminaert og
krever yderlige undersagelser, for det kan anvendes.

DTU mener, at forhold omkring indtransport og slagtning af MRSA besatninger i lighed med
Salmonella niveau 3 besztninger ber overvejes, da grisene kan smitte hinanden under transport til
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slagteriet og derved fremstd som smittede besztninger, selvom de farst er blevet smittet pd
transportvognen.

Fadevarestyrelsen understreger, at et sddant tiltags mulige betydning for salmonella og andre
zoonotiske problemer skal klarlzzgges forst, da det kan i veerste fald have negative konsekvenser for
fx salmonella. Fodevarestyrelsen vurderer, at begrensning af smitte med MRSA ved at legge
restriktioner pa handel kan give afledte effekter pA Salmonellahandlingsplanen for svin i tilfzlde,
hvor der ogsa palegges restriktioner pd handel fra Salmonella-positive besztninger. Det kan i s&
fald blive vanskeligt at udpege cgnede Ieveranderer og aftagere af grise, da der skal tages hensyn til
handelsbetingelser omkring to patogene bakterier ved samme handel.

Minimering af smitte indenfor besetninger
Det er Fadevarestyrelsens vurdering, at det bar undersages nzrmere, om god management og hej
hygiejne i besztningerne vil have en forbyggende effekt.

DTU vurderer, at et generelt lavt forbrug af antibiotika muligvis har en effekt, men omvendt er der
ogs& vist mange MRSA positive besztninger, der har et meget lavt antibiotikaforbrug, Séledes
mener DTU, at det ber underseges om mindre anvendelse af antibiotika vil have en effekt, og at det
ber undersages hvilken effekt fjernelse af zink vil have pd MRSA.

Fjernelse af zink formodes at have en negativ effekt i forhold til E. coli diarre, sdemsyge og et aget
behov for antibiotika behandling af smégrise af hensyn til dyrevelferden.

Ifelge DTU vil fjemelsc af zink muligvis understotte overlevelsen af Salmonella i tarmkanalen hos
svin, hvilket kan fare til sterre forurening af slagtekroppe og dermed have en betydning for
fadevaresikkerheden og gere det vanskeligere at opfylde malene i salmonella handlingsplanen for
svin. Derfor er det vigtigt, at samspillet mellem tiltag til handtering af MRSA og
salmonellabekempelsesprogrammerne samt E. coli diarre nsje underspges, inden MRS A-initiativer
iveerksettes.

DTU vurderer, at der ber laves undersagelser af muligheder for og effekt af saneringer mht. MRSA
indenfor bes@tninger. Der ber ikke kun tnkes i nulniveau, men ogsé reduktion er rclevant, idet
przvalensen af MRSA i besztningen er af betydning for eksponering til mennesker og for risikoen
for spredning til negative besztninger.

DTU angiver fortsat, at der mangler den nedvendige viden og forstielse af, hvordan grise
koloniseres med MRSA. Denne viden er nedvendig for at kunne dekolonisere grise effektivt. Der
mangler ligeledes viden om, hvorvidt behandling i nesen eller pa andre hudsteder er effektivt, nar
der er MRSA i luft og omgivelserne,

Andre losningsforslag

DTU beskriver, at et antal forskellige kemiske og tekniske lasninger er under udvikling og
kommercialisering. Indtil videre er dette p forsagsstadiet og endnu ikke afpravet eller tilgengeligt.
For sa vidt angir den kemiske dekolonisering har specielt nye antibiotika varet neevnt som en
mulighed. Der findes dog endnu ikke noget stof, der kan bruges til dekolonisering af MRSA hos
grise, og der mangler viden indenfor dette omrdde. Stoffer som phenothiaziner (Thioridazine) og
andre lignende stoffer, som ved laboratorieforsag har vist, at de er i stand til at genetablere
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bakteriernes folsomhed overfor antibiotika, s& behandlingen igen virker. Der er dog ingen forseg,
der viser, at de kan bruges i levende dyr.

Der forskes i at opdrztte og bruge bakteriofager (virus, som angriber bakterier og dreber disse i
forbindelse med reproduktionen) mod MRSA og andre multiresistente bakterier. Men det ligger
formentlig et godt stykke ud tid i fremtiden, for det vides, om det er en realistisk mulighed.

8.4 Forskningsinitiativer - det humane omrade
[Sundhedsmyndighederne har ikke haft mulighed for at bidrage indenfor den givne tidsramme.]

8.5 Initiativer fra branchen

Landbrug og Fedevarer oplyser, at de lebende har initiativer gang til hindtering af MRSA-
problematikken og i samarbejde med flere akterer, herunder Sundhedsstyrelsen, Statens
Seruminstitut, Arbejdstilsynet, DTU Fedevareinstituttet, Kebenhavns Universitet,
Fedevarestyrelsen og Dyrlegeforeningen.

Landbrug og Fedevarer baserer deres MRSA strategi p4 4benhed om problemet, men snsker ikke at
udlevere oplysninger om enkelte besztninger til medieme. Organisationen giver stotte til MRSA
forskning, bl.a. om effekten af behandling med antibiotika og om udvikling af nye antibiotika.

Landbrug og Fadevarer peger pa en rzkke uafklarede forhold for en effektiv héndtering af MRSA 1
svinebesatninger:

*  Der erbehov for at udvikle en screeningsmetode, der er tilstrezkkelig sensitiv og specifik til at
pavise MRSA i cn besetning,

* Det ber afklares, hvor tit en beswtning skal MRSA testcs for at betegnes som “negativ”, efter at
den er blevet screenet.

¢ Det ber afklares, om besztningere reelt kan renses for MRSA smitte..

o Ved sanering af bes=tninger er det vigtigt, at der kan skaffes MRS A-ncgative erstatningsgrise
til opstart af ny produktion.

9. Videre proces — anbefalinger om nye initiativer

Som det fremgar af ovenstiende, er der mange uafklarede spergsmal og uafdzkkede omrider
vedrerende MRSA og mulighederne for at bekeempe bakterien, inklusiv en risikorangering af
MRSA i forhold til andre zoonotiske problemstillinger, Hertil kommer, at vasentlige input fra
sundhedsmyndighederne udestér i denne redegarelse.

Det vurderes, at der er behov for en fyldestgerende og vidensbaseret risikovurdering, som ber
betragte MRSA ud fra *One Health’ princippet og inkludere en vurdering og rangering af risici og
konsckvenser ved MRSA og andre resistensproblemstillinger betragtet ud fra den sygdomsbyrde, de
hver iszr bidrager med.

Sundhedsstyrelsens MRS A koordinationsgruppe har p4 ¢t made den 2. maj 2012 tilsluttet sig et
enske om en fyldestgarende og vidensbaseret risikovurdering,

Det vurderes, at det fortsat er vigtigt at fastholde de initiativer, som allerede er jveerksat.
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Bilag 1 Anmodning om radgivning fra DTU

Fadevareministeren har anmodet Fedevarestyrelsen om en redegarelse for problemstillingerne vedr.
MRSA samt forslag til fremadrettede tiltag pd omrédet.

Ordlyden er som folger:

Redegorelsen skal indeholde en fyldestgorende status for relevante forhold samt forslag til
Jremadrettede initiativer, der er egnet til at imadegd problemstillingerne pd omridet, Disse
initiativer skal gerne folge "'One-health-tankegangen med et ngje og tcet samarbejde mellem det
veterinere og det humane omrdde, ligesom forskningsmessige skridt ogsd bor inddrages.

DTU Food bedes i denne forbindelse om at bidrag med falgende:

Det vides, at mennesker bliver koloniseret via kontakt med svin med MRSA CC398. Registrerede
humane tilfzlde af MRSA CC398 er fra 2009-2011 steget fra ca. 40 til 164 pr ir (ifelge SSI). Det
vides, at et antal svinebesztninger i Danmark er baerere af MRSA, og human kolonisering med
MRSA CC398 antages at stamme fra svinebes@tninger, som bazrer MRSA.

For at kunne vurdere behovet for igangsattelse af eventuelle initiativer i svinebestninger til
bekempelse af MRSA CC398, har Fedevarestyrelsen behov for en vurdering af betydningen af
udbredelsen af MRSA CC398 fra svinebesatninger til mennesker. Det enskes at der indgér en
prioritering af MRSA i relation til andre fadevarerelaterede problemstillinger som bl.a. salmonella
og ESBL.

Pd baggrund af tilgeengelig viden om MRSA CC398 enskes samtidig en status pa den aktuelle
viden, som kan indgd i vurderingen af behovet for fremadrettede initiativer i svinebes@tningerne.
Bédde DTUs egen erhvervede viden samt avrig publiceret relevant forskning snskes inddraget.

Omréder, som snskes inddraget i vurderingen er:

* Prioritering af vigtigheden af svinebesatninsrelaterede zoonotiske problemstillinger her i
blandt MRSA, ESBL og salmonella.

 Vurdering af risici for negative konsekvenser for andre problemstillinger i svinebesztninger

Som konsekvens af MRSA initiativer.

Introduktion af MRSA i svinebes®tninger.

Reintroduktion af MRSA efter sanering, nir nye dyr er sat ind i stalden.

Realistiske saneringsmuligheder. Hvordan slipper vi af med MRSA uden af aflive dyrene.

Risiko for overslab, bide person-, dyre- og transportrelateret.

Andre kendte dyrekilder end svin og den relative risiko, de evt. bidrager med i forhold til

udbredelse og humansmitte (kan evt. veere med til at forklare, hvorfor vi ser smitten hos

mennesker uden tilknytning til svinebrug) eller anden forklaring for sget human <» human
smitte.

» Spredring indenfor besztninger og faktorer, som mindsker og ager dette forhold.
Kolonisering af dyrlzger/tilsynsfarende med MRSA og betydningen af dette i forhold til
oversleb til andre bestninger.

e Muligheder for udryddelse og begrznsning af MRSA.
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e Sammenhzng mellem forekomst af MRSA og andre bakterier som fx Salmonella.
» Betydning af tetracyclin og ZnO for forekomst og udbredelse af MRSA i svin.
o Effekt af fentiazine pd MRSA.

Desuden anskes en vurdering og geme rangering af effekten af fremadrettede initiativer i
besztninger bide kortsigtede og langsigtede.

Folgende initiativer anskes inddraget i vurderingen:
e Kortsigtede

o Hygiejne og biosecurity tiltag/opstramning evt. via branchens auditeringsordning
”Danish”. Gerne med en adskillelse af hvilke tiltag, som vil beskytte mod overfarsel
ml dyr, og hvilke vil beskytte mod overfarsel fra dyr til mennesker.

o Vurdere irsag til at de besetninger, som tidligere var positive, nu er negative (hvis vi
kender nogen fra projekter).

o Effekt af smittefrie handelsmenstre.

» Langsigtede

o Kortlegning af udbredelsen i avl/opformeringsbesztninger vha. screening.
Distributionsnet og sammenhzng ml status hos aftager og leverander (a/0) af svin.
Se pd sammenhzng ml resistens og forbrug specifikt for ZnO og tetracyclin.
Afdxkke manglende viden.

000
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Bilag 2 Anmodning om bidrag fra Sundhedsstyrelsen

Fedevareministeren har bedt Fedevarestyrelsen om en redegerelse for problemstillingerne
vedrerende MRSA samt forslag til fremadrettede tiltag pd omradet.

Ordlyden er som falger:

Redegorelsen skal indeholde en fyldestgorende status for relevante forhold samt forslag til
Jfremadrettede initiativer, der er egnet til at imedega problemstillingerne p& omrddet, Disse
initiativer skal gerne folge "One-health"-tankegangen med et noje og teet samarbejde mellem det
veterineere og det humane omrade, ligesom forskningsmessige skridt ogsd bor inddrages.

Med henvisning til one-health-perspektiverne har Fadevarestyrelsen brug for en beskrivelse af de
humane aspekter af sagen. Styrelsen skal derfor anmode om en udtalelse fra Sundhedsstyrelsen
vedrerende MRSA CC398.

Betydningen af MRSA CC398 smitte i forhold til andre zoonotiske resistensproblemer

I daglig kommunikation tales der om smitte med MRSA, nir bakterien pavises hos undersegte
personer. Men da der forst og fremmest er tale om en berertilstand (at personerne er koloniserede),
som kraever yderligere betingelser for at udlase sygdom, er det relevant at vide, hvilken betydning
dette skal tillegges i forhold til fx ESBL, hvor pivisningen af bakterien foregér i egentligt syge
mennesker.

1falge DANMAP-styregruppen er problemet med ESBL kvantitativt 4 gange sd stort som MRSA.
For ESBL er der tale om sikaldte blod-infektioner og urinvejsinfektioner, mens der for MRSAs
vedkommende er tale om en berertilstand for cn betydelig del af tilfeldene. I denne forbindelse vil
det ogsé veere interessant at f3 oplyst, hvor mange tilfelde af MRSA-blodforgifininger, der
registreres pd drsbasis, og hvor mange af disse er MRSA CC398.

I DANMARP 2010 nzvnes der ogsd Clostridium difficile og gentamicinresistente Enterococcis
Jaecalis som bakterier, som er fundet hos dyr og som kan give alvorlige infektioner hos mennesker.
Ifelge DANMAP-styregruppen er der behov for undersagelser, der skal afklare, i hvilket omfang
disse infektioner hos mennesker stammer fra dyr.

Fadevarestyrelsen har derfor behov for at vide, hvilken relativ betydning disse zoonotiske bakterier
tilleegges i sundhedssektoren, siledes at styrelsens indsats kan underkastes den mest
hensigtsmassige prioritering. I den forbindelse vil det ogsd vere relevant at vide, om der er andre
resistente bakterier af zoonotisk betydning, som Sundhedsstyrelsen mener, Fadevarestyrelsen skal
vare opmearksom pé.

Human-human smitte

Det fremgér af DANMAP 2010, at 15 ud af de 109 personer, der fik pavist MRSA CC398, ikke
havde direkte kontakt til svin eller til andre personer, der havde en sddan direkte kontakt til svin.
Dette tolkes som en mulig indikation for, at MRSA CC398 er begyndt at adaptere sig, saledes at
den lettere smitter fra menneske til menneske. S& vidt Fedevarestyrelsen er orienteret, er der ikke
fremlagt yderligere dokumentation for dette, og styrelsen skal derfor anmode om at fi oplyst den
vurdering, der er foretaget, og baggrunden for den konklusion, der er meldt ud i DANMAP 2010.

15



Phenothiaziner

I den seneste tid har der varet fokus pé, at phenothiaziner kan pere resistente bakterier modtagelige
for antibiotika igen. Fadevarestyrelsen vil gerne bede om Sundhedsstyrelsens vurdering af
betydningen af denne opdagelse for resistensproblematikken generelt og for MRSA i szrdeleshed.

Fodevarestyrelsen har fiet frist til 1. maj til at levere redegerelsen til fedevareministeren.
Fadevarestyrelsen skal derfor anmode om Sundhedsstyrelsens udtalelse snarest muligt, dog senest
den 20, april 2012. Safremt denne frist ikke kan overholdes, vil Fadevarestyrelsen anmode om at fa
de dele af udtalelsen, der kan veere feerdigudarbejdet inden for fristen, med en angivelse af hvormnar
den resterende del af udtalelsen vil kunne forventes fremsendt.
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