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Kare medlem af Sundheds- og Aldreudvalget

Danmark er efterhanden et af fa lande i Europa, hvor mindrearige kan ga fra kiosken
med en klirrende indkgbspose fuld af ¢l, vin og alkoholsodavand. Dggnet rundt, alle ugens
dage. Det er baggrunden for, at vi - en raekke organisationer — nu er gaet sammen om
denne falles appel til Folketinget via Sundheds- og Aldreudvalget: Haev aldersgransen
for kgb af alle typer alkohol til 18 ar i detailhandlen.

Danske unge holder stadig fast i europarekorden i fuldskab; 32 pct. af danske 15-16-arige har
veret fulde minimum én gang i Igbet af den seneste maned sammenlignet med et europaisk
gennemsnit pa 13 pct. Det kan neppe overraske nogen, da danske unge har foruroligende gode
betingelser for at lade alkoholen flyde indenbords; 96 pct. af danske 15-16-arige mener nemlig,
at de har let ved at anskaffe sig alkohol, hvilket er den hgjeste andel i Europa.

Danmark halter bagud

Nye tal fra WHO viser, at Danmark halter gevaldigt bagud, nar det kommer til at mindske
tilgeengeligheden af alkohol via effektive tiltag. Den lette tilgengelighed til alkohol og det hgje
alkoholforbrug blandt danske unge er bekymrende, da skadevirkningerne af alkohol er
velkendte.

Unge er saerligt sarbare overfor alkoholens skadevirkninger

Et stort alkoholforbrug i ungdommen kan have alvorlige kognitive skadevirkninger og @gger
risikoen for ulykker, vold og usikker sex. Hvert ar har ca. 1.400 danskere i alderen 15-19 ar
kontakt med sygehuset pga. alkohol, og pa sigt kan et stort alkoholforbrug fgre til over 60
forskellige sygdomme samt for tidlig dgd.

Aldersgrzenser virker

Hgjere aldersgrenser er et af de mest effektive greb til at nedbringe alkoholforbruget blandt
unge. En 18-ars aldersgranse for kgb af alle typer alkohol vil ggre det nemmere for alle parter,
kunder savel som forhandlere, at huske og gennemskue lovgivningen i forhold til salg af
alkohol. Derudover ligger en fzlles 18-ars aldersgraense for kgb af alkohol i detailhandlen fint
i trad med gvrige aldersgraenser, der relaterer sig til myndighedsalderen i Danmark, herunder
18-ars aldersgransen for kgb af tobak.

Aldersgrznser sender et staerkt signal

Mange unge oplever et drikkepres. En 18-ars aldersgranse vil ggre det nemmere for unge at
sige fra over for drikkepres med argumentet om, at det er ulovligt at kgbe alkohol som
mindrearig. Mange foreldre bruger endvidere aldersgranserne som rettesnor, nar de laver
aftaler med deres bgrn om alkohol. En 18-ars aldersgraense vil derfor sende et sterkt signal til
bade unge og foraldre om, at alkohol ikke er for bgrn.



Danskerne bakker op om en 18 ars-aldersgrzense
Halvdelen af danskerne bakker op om at haeve aldersgraensen for kgb af alkohol til 18 ar - uanset

alkoholprocent (50 pct.).

I1yset af ovenstaende mener vi, at tiden er moden til at haeve aldersgrensen for kgb af alle typer
alkohol til 18 ar i detailhandlen og beskytte nye generationer af danske bgrn og unge mod

alkoholens skadevirkninger.

Med venlig hilsen

Dorthe Criiger
Formand

C,

Kraftens Beka&mpelse

Lars Mgller
Programansvarlig for alkohol

"";'rT?r“‘:’; World Health

v v ed
GE®9 Organization

wn Europe

Per Larsen
Formand

Andreas Rudkjgbing
Formand

Marianne Skjold
Direktgr

Se bilag for referencer

Mogens Kjargaard Mgller

Direktgr
Radet for

Sikker Trafik

Maja Bertram

Formand
Dansk Selskab
for Folkesundhed
Morten Grgnbak
Formand

VIDENSRAD

FOR
FOREBYGGELSE

Anja Philip
Formand

Jorgen Pedersen
Formand

Anette Sggaard Nielsen
Formand
A § B/

. ] |



http://www.google.dk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiSwKiQoMLTAhVEPRQKHdkQAWAQjRwIBw&url=http://www.ssp-samraadet.dk/&psig=AFQjCNHo2cQAQ2dpwJ5r2UzY38xicsOzVg&ust=1493300512002962

