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En stikprgve blandt seldre borgere (der bruger meget medicin) viser — at de med rette kan frygte, at der sker
fejl. Pressen har skrevet om det.

POLITIKEN Kristeligt Dagblad

99 procent af de ®ldre i Plejehjemsbeboere far forkert
Kobenhavn far forkert medicin

medicin
Gennemgang afsla@rer fejl i medicin til 99 procent af zldre, som nu far AF MAJA FUNCH

mindre medicin. 31. marts 2016 22:30

e SUNDHED 29. DEC. 2014 KL. 21.00

I gennemsnit far en plejehjemsbeboer hver
De mange fund er eksempelvis leegemidler, der er forkerte eller dag mere end to typer mediCin, der kunne
uhens:lgtsmaess%ge til behandlingel?; leegemidler, der er givetieP skzeres ﬁ.a, justeres i dOSiS ellel. skiftes lld,
uhensigtsmeessig styrke eller dosering, eller manglende leegemidler, hvor der s . ‘

viser opgorelse. Samtlige eldre i

undersogelsen var eksempelvis i

antidepressiv
v, behandling

burde veere givet et.

Den gode nyhed er, at fejlene kan undgas. Nu og her.

Angiv anonymt din medicin selv eller for en, holder af. Du far automatisk svar pa, de typiske fejlkilder:

e Interaktioner
o Bade de direkte interaktioner og
o Interaktionerne mellem laegemiddel-klasserne, som medicinens indholdstoffer hgrer til
e Dobbelt medicinering: Om der — efter medicinen er analyseret for dens indholdsstoffer — er flere
indholdsstoffer fra samme klasse. Det er ofte en fejl, hvis der er det
e Avanceret dosis kontrol: Om der er overdosering inden
for en klasse — selvom der ikke er tale om overdosering .
inden for det enkelte praeparat 2
e CAVE (medicinallergier): Lasningen checker, om der i
medicinlisten gemmer sig indholdsstoffer, man ikke kan
tale
e Ngdvendige malinger: Visse mediciner kraever opfalgning
pa f.eks. nyre- eller levertal og blod-koagulation.
e Kontraindikationer. Der dannes en liste af de ting, der
ikke m& geelde, ndr man tager medicinen

- \t*-\(u\ ‘

Med dem i hadnden kan lzegen hurtigt fi et overblik, der evt. medfarer korrektioner og justeringer i medicinen.
Visse af tingene kan veere i orden, men vi identificerer det hele alligevel, for at man kan fa overvejet det.

Det ville tage en leege eller en farmaceut lang tid at komme frem til det samme.
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http://politiken.dk/forbrugogliv/sundhedogmotion/art5558373/99-procent-af-de-%C3%A6ldre-i-K%C3%B8benhavn-f%C3%A5r-forkert-medicin
https://www.kristeligt-dagblad.dk/danmark/plejehjemsbeboere-faar-forkert-medicin
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Lagsningen er blevet til ved blandt andet at sammenstille forskellige kilder (to databaser og et web site):

Lgsningen baseres pa

Ilgbende opdateringer fra °®

Laegemiddelstyrelsen — @2? D L-
af databaserne bag FELLES =L 1
det "Faelles Medicin MEDICINKORT LAGEMIDDELSTYRELSEN
Kort” — FMK

(databasens navn

er "Taksten”) —

samt "Interaktions-
databasen”.

Dansk Leegemiddel
Information

=___ @ == =___ @ =
"Taksten” er forbedret Interaktions pro.medicin

databasen

Taksten

INFORMATION TIL SUNDHEDSFAGLIGE

v

m.h.t mangler i den.

Den er integreret
med "Interaktions- ¢

databasen”.

Der er foretaget mange o
opslag pa web sitet Medicin data
"pro.medicin.dk” fra
Dansk Laegemiddelinformation”, som de fleste sundhedsprofessionelle — leeger, sygeplejesker og
plejepersonale — bruger som reference og opslagsveerk.

Resultatet findes pa fglgende web site, som man anonymt og gratis kan bruge. S kan man tage rapporten
med til leegen. Vi tiener penge, nar man vil have det integreret f.eks. i en kommune.
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. | Udtrzk af medicin opsummering

MEDICIN OG BEHANDLINGSVEJLEDNING VER 5.69

Liegemiddel allergier (scet hak ved alle der er relevante)

¥ overblik [ Min rolle og hvem jeg vil invitere
Peaicillin Nej
¥ Person 7] Hvad ensker du - vaelg venligst een eller flere af de folgende muligheder Tetracyklin Nej
. Nonsteroidale anti-
=~ ) e (0 Jeg ensker at hindtere brystkrasft inflammatoriske
¥ Min rolle og hvem jeg vil invitere . . - - lzgemidler (NSAID) - Nej
¥ Jeg onsker at vide, om der ligger problemer gemt i min medicinliste oo tbuptofin o8
Personlige data [~ - - - - 43 naproxen
Din rolle som den, der starter forlgbet (klik her for at folde overskrifter ind/ud) - Aspirin Nej
us
Alder ™ () Jeg onsker at invitere en pdrerende 2 fm"“ﬂ“"“ Nej
. X . (7] Jeg ensker at invitere en leege ind i lesningen. (Du kan med fordel vende tilbage og 2 This
Lzegemiddel allergier L gore det senere - dette trin bliver ikke 13st) T I=gemidler .
) = (clopidogrel, e
» Opdatering af medicin (uden - Forklaring prasugrel)
maengder) .
- s Processen er centreret omkring patienten. Du har erklzeret, at det er dig. Dine data vil f3 pd L iddel allergier overtradt
» Maengder af medicin - forhind vaere fyldt ud i losni , bis de er til " — segemiddel allergier overtri
» Bor-ikke-ske og forsigtighedsregler @ Andre mediciner : N
RS Workilow tidsbestemmelsesdata allegi ovestridt “
» Opsummering af medicin @
Personlige data for kontaktpersonen Flere stoffer i samme klasse
Den primzere kontaktpersons e-mail adresse 7 Derer flere

__kn curegps. com = indholdsstoffer inden.
@ruregp for mindst een Ia

Det nye bruger navn og password'et er bliver sendt | en e-mail til denne e-mail adresse. sofdasse
venligst check, at den ikke er blevet stoppet af et e-mail filter. Du skal hente password'et fra
denne e-mail - eller bede om et password reset - for at kunne logge ind | fremtiden. Flere stoffer i samme over-klasse
Derer flere
GEM indholdsstoffer inden . 1.
for mindst een stof-
overKlasse

FORRIGE GEM OG FORTSAT L

Der er direkte
Y | coloce e 3
mindst to laﬁ dler

side3 @ 4



Cure GPS A/S
Sylager 11

2970 Hagrsholm

Danmark

Virksomhed WWwWWw.curegps.com
Service: curegps.org

(v) CUREGPS
PERSONAL TREATMENT



